
Söndagens 
  BLAD FÖR STORA OCH SMÅ

Första söndagen i advent  
Matteusevangeliet 24:37–44

Vid den tiden sade Jesus till sina lärjungar: 
»Som det var i Noas dagar, så blir det vid 
Människosonens ankomst. Under tiden före 
floden åt man och drack, gifte sig och blev 
bortgift, ända till den dag då Noa gick in i 
arken, och ingen visste något förrän floden 
kom och förde bort alla. Så blir det också 
vid Människosonens ankomst. Då är två män 
ute på åkern; den ene tas med och den 
andre lämnas kvar. Två kvinnor är vid kvarnen 
och mal; den ena tas med och den andra 
lämnas kvar. Håll er därför vakna, ty ni vet 
inte vilken dag er herre kommer. Det förstår 
ni ju att om husägaren visste vid vilken tid 
på natten tjuven kom, skulle han hålla sig 
vaken och hindra honom från att bryta sig in 
i huset. Därför måste också ni vara beredda, 
ty när ni minst väntar det, då kommer 
Människosonen.«

eller (alternativt text denna söndag)
Matteusevangeliet 21:1–9

Vid den tiden, när de närmade sig Jerusalem 
och kom till Betfage vid Olivberget, skickade 
Jesus i väg två lärjungar och sade till dem: 
»Gå bort till byn där framme, så hittar ni 
genast ett åsnesto som står bundet med 
ett föl bredvid sig. Ta dem och led hit dem. 
Om någon säger något skall ni svara: Herren 
behöver dem, men han skall strax skicka 
tillbaka dem.« Detta hände för att det som 
sagts genom profeten skulle uppfyllas: Säg 
till dotter Sion: Se, din konung kommer till 
dig, ödmjuk och ridande på en åsna och på 
ett föl, ett lastdjurs föl. Lärjungarna gick bort 
och gjorde så som Jesus hade sagt åt dem. 
De hämtade åsnan och fölet och lade sina 
mantlar på dem, och han satt upp. Många i 
folkmassan bredde ut sina mantlar på vägen, 
andra skar kvistar från träden och strödde 
dem på vägen. Och folket, både de som 
gick före och de som följde efter, ropade: 
»Hosianna Davids son! Välsignad är han som 
kommer i Herrens namn. Hosianna i höjden!«

Guds ord till dig 
Med adventstiden inleds ett nytt kyrkoår. Vi 
vill förberda våra hjärtan för Kristi födelse. 
•	 Jesus närmar sig. Hur kan du förbereda 

dig för hans ankomst?
•	 Vad finns för saker som kanske står i vägen 

för Jesu ankomst?
•	 Vad menar Jesus med att stenarna 

kommer att ropa?

Be med påve Leo  
I november inbjuds vi att be tillsammans för 
att  personer som frestas att begå självmord 
finner stöd, omsorg och kärlek i sin omgivning 
så att de kan öppna sig för livets skönhet.
 

Information från Stockholms katolska stift
Nu inleds adventstiden och med den Caritas 
adventsinsamling. Bakom varje beslut att 
lämna sitt hem finns en människa med 
drömmar, familj och hopp. Ingen vill fly, men 
ibland är det enda vägen till överlevnad. 
Genom årets adventsinsamling vill vi 
tillsammans med Caritas Finland stödja tre 
projekt som ger människor möjlighet att 
stanna – eller att migrera med värdighet, i 
Bangladesh och Kenya.

Läs mer via QR-koden! 

30
NOV



Det är första advent,
första ljuset är tänt!  
Färglägg bilden så att den blir riktigt fin!  
Ni kan också be bönen tillsammans, nu eller hemma. 
FUNDERA: Hur kan du göra så att ditt hem och du själv kan 
säga välkommen till Jesusbarnet?

Söndagsblad för stora och små ges ut av Stockholms katolska stift genom 
Katolska pedagogiska nämnden, 2025. Det - och mycket mer - kan laddas ner på KPN.se. 

Be
tillsammans

Vi tackar dig
Gud i advent
för det fina som
en gång hänt,
att du som är stor
ville bli
en vanlig mänska
som vi.
- Margareta Melin


