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Fem nodvandiga villkor for att gora en god
bikt:

1. Samvetsrannsakan

2. Anger

3. Den goda foresatsen att inte synda igen
4. Den muntliga bekdnnelsen av alla
allvarliga synder

5. Utforandet av boten

Bon for prasten som hort min
bikt

Herre Jesus Kristus, jag ber dig att
valsigna den prastsom i ditt namn
har gett mig din forlatelse och
nad. Hjalp mig att komma ihag
hans rad och att troget utféra den
bot som han har gett mig. Skank
honom din nad och kirlek, sa att
hans egen sjdl far ny kraft till att
troget tjdna dig. Lat honom en
dag fa trida ini himmelrikets
glidje. Amen.
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Bon efter bikten

Min Herre och min Gud, jag
tackar dig for att jag fatt ga
till bikt och for att du har
forlatit mina synder. Stark
mig i kampen mot mina
svagheter och hjilp mig att
halla mina féresatser. Jesus,
du som offrat ditt livfor att
du dlskar mig sd mycket,
hjalp mig att bli en battre
manniska och att f6lja i dina
spar. Hjdlp mig att dlska
digav hela mitt hjiarta. Amen.

Sankt Botvids Katolska Forsamling
Postangsvagen 11, 145 52 Norsborg
www.st-botvid.se
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