
Mystikern Johannes av Korset (1542-1591) har betytt 
mycket för dem som förtvivlat i bön och längtat efter att 
starkare förenas med Gud. Den »själens dunkla natt« han 
blivit känd för beskriver han själv också som en lycklig 
natt. Han visar på tre tecken för hur vår bön kan bli mer 
kontemplativ, vilket kan hjälpa oss alla till en mer förtrolig 
relation till Gud.   
Broder Clemens Karlsson OCD är karmelit och präst tillhörande S:t Johannes  
av Korsets kloster i Tågarp, Skåne, och även redaktör för tidskriften Karmel.
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