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Lukasevangeliet 9:28b–36 

Vid den tiden tog Jesus med sig Petrus och 
Johannes och Jakob och gick upp på berget 
för att be. Medan han bad förvandlades hans 
ansikte, och hans kläder blev vita och lysande. 
Och två män samtalade med honom. Det var 
Mose och Elia som visade sig i härlighet, och 
de talade om hans uttåg ur världen som han 
skulle fullborda i Jerusalem. Petrus och de 
andra hade fallit i djup sömn men vaknade 
och såg hans härlighet och de båda männen 
som stod tillsammans med honom. När dessa 
skulle lämna honom sade Petrus till Jesus: 
”Mästare, det är bra att vi är med. Låt oss 
göra tre hyddor, en för dig och en för Mose 
och en för Elia” – han visste inte vad han 
sade. Men medan han talade kom ett moln 
och sänkte sig över dem, och när de försvann 
i molnet blev lärjungarna förskräckta. En röst 
hördes ur molnet: ”Detta är min son, den 
utvalde. Lyssna till honom”, och när rösten 
ljöd stod Jesus där ensam. Lärjungarna teg 
om vad de hade sett, och vid den tiden 
berättade de ingenting för någon. 

Reflektion
Berättelsen om Jesus på härlighetens berg 
avslutas med orden att lärjungarna teg om 
vad de hade sett, att de vid den tiden inte 
berättade det för någon. Hur skulle de kunna 
förklara, att den som var en ledare och vän, 
en medmänniska från Nasaret, samtidigt var 
någon som stod i profeternas efterföljelse, 
ja, som till och med var Guds egen Son, som 
de sett förvandlas inför sina ögon? Kristi 
förklaring sker på vägen mot Jerusalem, mot 
påsken. Händelsen föregriper hans död och 
uppståndelse, hans ”uttåg ur världen”. 
- Läs mer på KPN.se

Guds ord till dig 
Kanske har du en plats att gå till där du får 
perspektiv på tillvaron, en plats där du får vara 
ensam med Jesus en stund. 
• Hur tror du det såg ut när Jesu ansikte 

förvandlades?
• Petrus vill bygga en hydda. Vad vill du 

göra för att visa att du tror att Jesus är 
Guds Son?

• Hade du haft lätt eller svårt att hålla tyst 
om vad du sett och varit med?

Be med påve Franciskus  
I mars inbjuds vi att be tillsammans för att 
splittrade familjer i förlåtelsen kan finna 
läkning för sin smärta, och trots motsättningar 
upptäcker varandras gåvor på nytt.
 

Information från Stockholms katolska stift
Idag är det 12 år sedan Påve Franciskus 
valdes till Petri efterträdare. Han efterträdde 
Påve Benedikt XVI som är den första påve 
som i modern tid valt att abdikera. Påve 
Franciskus har gjort sig känd som de utsattas 
tillskyndare, han vill att kyrkan ska vara fattig 
bland de fattiga och som ett fältsjukhus för 
alla som behöver Guds barmhärtighet. 
Läs mer via QR-koden.
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Jesus gick upp
på ett berg och började 
lysa som solen
Jesus gick upp på ett högt berg med tre av sina lärjungar. Där 
fick de se vem han verkligen var. Han började lysa som solen.
FUNDERA: Vad hade du tyckt om att vara med på berget?

Quelle: www.familien234.de · Ausmalbild zum 2. Fastensonntag im Jahreskreis C / Lk 9, 28b – 36
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Be
tillsammans
Tack min Gud
för hela mig. 
Alltid vill jag 
tacka dig.
Ögon, öron,
mun och tänder. 
Näsa, armar,
hud och händer.
Tack min Gud
för hela mig. 
Alltid vill jag 
tacka dig.

- Ur Lammets bönbok


