
Söndagsblad för stora och små 
Tredje söndagen under året

Dagens evangelium  
Lukasevangeliet 1:1–4, 4:14–21

Många har redan sökt ge en samlad skildring 
av de stora händelser som ägt rum ibland 
oss, så som de har berättats för oss av dem 
som från första stund var ögonvittnen och 
blev ordets tjänare, och efter att grundligt 
ha satt mig in i allt ända från början har nu 
också jag beslutat att i rätt ordning skriva 
ner det för dig, högt ärade Theofilos, för 
att du skall förstå att de upplysningar du 
har fått är tillförlitliga. Med Andens kraft 
inom sig återvände Jesus till Galileen, och 
ryktet om honom spred sig i hela trakten. 
Han undervisade i deras synagogor, och alla 
lovprisade honom. Han kom till Nasaret, där 
han hade växt upp, och på sabbaten gick han 
till synagogan, som han brukade. Han reste 
sig för att läsa, och man gav honom profeten 
Jesajas bok. När han öppnade den fann han 
det ställe där det står skrivet: Herrens ande 
är över mig, ty han har smort mig till att 
frambära ett glädjebud till de fattiga. Han har 
sänt mig att förkunna befrielse för de fångna 
och syn för de blinda, att ge de förtryckta 
frihet och förkunna ett nådens år från Herren. 
Han rullade ihop boken och gav den tillbaka 
till tjänaren och satte sig. Alla i synagogan 
hade sina blickar riktade mot honom. Då 
började han tala till dem och sade: ”I dag har 
detta skriftställe gått i uppfyllelse inför er som 
hör mig.” 

Reflektion
I Jesus verkar Guds Helige ande och han 
kommer med glädjande ord åt fattiga och 
nödlidande. Med ett ”nådens år” menas 
nog friåret som vi kan läsa om i Mose lag, då 
alla israeliter som råkat i slaveri skulle friges. 
Vi lever just nu i ett annat jubelår – som vår 
påve utlyst – då vi ska försöka ge hopp vidare 
åt fattiga och åt de som befinner sig i olika 
sorters slaveri. Lukas hade älskat jubelåret!  
- Läs mer på KLN.se

Guds ord till dig 
När Jesus predikar går Guds löften i 
uppfyllelse. 
•	 Vad menar Jesus med att orden i Gamla 

testamentet har gått i uppfyllelse?
•	 Vad brukar du tänker på under predikan i 

kyrkan?
•	 Kan du föreställa dig att det är Jesus som 

predikar i din kyrka?

Be med påve Franciskus  
I januari inbjuds vi att be tillsammans för 
migranter, flyktingar och krigsdrabbade, att 
deras rätt till utbildning, som är nödvändig för 
att bygga en bättre värld, alltid respekteras.
 

Information från Stockholms katolska stift
Sedan år 2020 firas den tredje söndagen 
under året som Guds ords söndag i hela den 
katolska kyrkan världen runt. Med Guds ords 
söndag betonas Guds närvaro i våra liv. Gud 
vandrar verkligen med oss och är ständigt 
med oss genom Den heliga Skrift. 
I den heliga mässan läser vi, varje dag, tre 
eller fyra Bibeltexter. Om du själv vill följa 
med i kyrkans läsningar finns alla textavsnitt 
samlade på www.katolskakyrkan.se
Mer info får du via QR-koden!
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Jesus predikar
annorlunda 
De som hör Jesus tycker att hans ord 
inte är som andras. De vill höra mer!
FUNDERA: Vad brukar du tänka på när 
prästen pratar i kyrkan?

Här kan du rita något du gillar:

Söndagsblad för stora och små ges ut av Stockholms katolska stift genom 
Katolska pedagogiska nämnden, 2025. Det - och mycket mer - kan laddas ner på KPN.se. 

Be
tillsammans
Käre Jesus, vi är här
för att livets ord  
få höra.
Öppna själv,  
o Herre kär,
nu vårt hjärta 
och vårt öra.
Hjälp oss att 
i håg och sinne
sluta dig  
och himlen inne.

Vi i mörker måste gå,
om ej Anden
som du sänder
lär oss att
ditt ord förstå
och sitt ljus
i själen tänder.
Låt din Ande
oss besöka,
kärlek, tro
och hopp föröka.
- Petrus Lagerlöf


