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32 SÖNDAGEN UNDER ÅRET (ÅRGÅNG B)

n Tidsram: 20-25 minuter�
LVpj�.18�3.,33�!dkkdp�LVpj�.1824,33)�mdcVm�uykir�cdm�jnpsVpd(

vkg kn�aÄs 

GVm�rVssd�rhf�lhss�eåp�sdlodkjhrsVm�nbg�räf�gtp�enkj�kVcd�mdp�odmfVp�h�cdm-�LämfV�phjV�
fVu�lxbjds-�Rä�jnl�cÄp�dm�eVsshf�ÄmjV�nbg�kVcd�mdp�suä�jnooVprkVmsVp+�Vkksrä�mäfpV�
åpdm-�Cä�jVkkVcd�gVm�shkk�rhf�rhmV�kÄpitmfVp�nbg�rVcd9�•RVmmdpkhfdm+�cdm�cÄp�eVsshfV�
ÄmjVm�gVp�kVfs�ldp�h�sdlodkjhrsVm�Äm�VkkV�cd�VmcpV-�Cd�fVu�VkkV�Vu�rhss�åudpåc+�ldm�
gnm�fVu�h�rhm�eVsshfcnl�Vkks�gnm�Äfcd+�Vkks�gnm�gVcd�Vss�kduV�oä-•

n Övriga läsningar: 1 Kung 17:10-16, Heb 9:24-28

n Bakgrund
Idrtr�sVp�okVsr�h�enkjuhlkds�uhc�sdlokds+�gVm�hVjssVp�cdl�rnl�jVrsVp�odmfVp�h�
sdlodkjhrsVm+�cds�uVp�adkÄfds�hmshkk�juhmmnpmVr�eåpfäpc-�©mjnp�jtmcd�jÄmmVr�hfdm�oä�
rhm�jkÄcrdk+�cd�rjtkkd�aÄpV�låpjV�okVff�Vu�fdsgäp�nbg�shkkgåpcd�cd�pÄssrkårV�nbg�cd�
eVsshfVrsd�h�cäshcdmr�rVlgÄkkkd-�©mjVm�jVrsVp�hm�suä�rlä�jnooVprkVmsVp-�?msVfkhfdm�Äp�
cds�hmfdm�VmmVm�rnl�kÄffdp�lÄpjd�shkk�gdmmd-�Ldm�Idrtr�akhp�sVfdm�Vu�gdmmdr�gVmckhmf+�
gVm�rdp�uhccdm�Vu�cdm�hmrVsr�gnm�finps-�IÄleåps�ldc�gtp�khsd�gnm�Äfdp+�gVp�gnm�fhuhs�ldp�
Äm�mäfnm�VmmVm-�Gdmmdr�eVsshfcnl�ghmcpVcd�gdmmd�hmsd�epäm�Vss�cdkV�ldc�rhf�cds�rhrsV�
gnm�gVp-�Opdbhr�rnl�ÄmjVm�h�RVpdeVs�rnl�snf�cds�rhrsV�liåkds�gnm�gVcd�juVp�h�jptjVm�
nbg�aVjVcd�dss�apåc�shkk�opnedsdm�DkhV�rä�gVmckVp�ÄmjVm�h�etkk�shkkhs�shkk�Ftc-�

Fdmnl�Vss�fd�Vkks�fVu�gnm�rhf�riÄku+�opdbhr�rnl�Idrtr-�JVmrjd�jVm�cdmmV�ÄmjV�sV�nrr�uhc�
gVmcdm�nbg�uhrV�nrr�rhstVshnmdp�h�khuds+�mÄp�cds�Äp�uhjshfs�Vss�hmsd�aVpV�fd�Vu�uäps�åudpåc�
tsVm�Vss�fd�mäfns�chpdjs�tp�uäpV�khu+�uäp�jpVes+�uäp�shc+�uäp�jÄpkdj+�gdks�dmjdks�Vu�nrr�
riÄkuV-�Nbg�jVmrjd�jVm�uh�itrs�cÄphfdmnl�toosÄbjV�mxV�cito�h�Ftcr�jÄpkdj�shkk�nrr-�

ÄNKANS GÅVA





n Ta med
Dm�ctj�!fÄpmV�h�cdm�khstpfhrjV�eÄpfdm�fpåms(+�dss�Jphrstrkitr+�dss�jptbhw+�dm�rsVsx.hjnm.
ahkc�oä�Jphrstr-�Ahadk+�fÄpmV�dm�aVpmahadk-�Du9�jnpf�ldc�giÄpsVm-�Rjphu�ts�nbg�jnohdpV�
ahkcdm�rnl�gåp�shkk�cVfdmr�adpÄssdkrd�rnl�aVpmdm�jVm�eÄpfkÄffV�!mmr�h�rktsds�Vu�cdssV�
cnjtldms(-

n VÄLKOMNA!
Rd�shkk�Vss�VkkV�aVpm�jÄmmdp�rhf�uÄkjnlmV�nbg�rdccV-�Nl�cds�Äp�låikhfs�gÄkrV�odprnmkhfs�
oä�uVpid�aVpm�pdcVm�h�cåppdm�!jVmrjd�jVm�mh�uVpV�dpV�kdcVpd�rnl�giÄkodp�shkk�ldc�cds=(-

ToolÄpjrVllV�rÄprjhks�cd�aVpm�rnl�Äp�mxV�nbg�rd�shkk�Vss�VkkV�eäp�kÄpV�rhf�cdpVr�mVlm-

RVlkV�VkkV�aVpm�h�dm�bhpjdk�oä�fnkuds-

y� UÄkjnlmV�VkkV�aVpm+�pnkhfs�Vss�rd�dp�gÄp �

y� �©p�cds�mäfnm�rnl�räf�uhkjdm�eÄpf�rnl�opÄrsdm�gVcd�oä�rhm�mV�
lÄrrgVjd hcVf=

y� �IV+�cds�Äp�fpåms �!Mt�sVp�ct�epVl�ctjdm�h�pÄss�eÄpf-�UhrV�fÄpmV�
JOM9r�jxpjnäprVerbg-�GÄp�jVm�ct�adrsÄkkV�cdm-(

y� GVp�mäfnm�gVes�eåcdkrdcVf+�dkkdp�jnlldp�gV�eåcdkrdcVf�rmVps=

Aitc�hm�aVpmds�Vss�jnllV�epVl�shkk�lhssdm�nbg�rÄf9�

y� �FpVsshr �EåcdkrdcVfdm�oälhmmdp�nrr�nl�Vss�Ftc�rjVoVp�uVp�
nbg�dm�Vu�nrr�eåp�Vss�gVm�ÄkrjVp�nrr+�uh�ritmfdp�cdmmV�rämf�
shkkrVllVmr�eåp�Vss�jnllV�hgäf�cds9��
Myp�Ftc�rVcd�npcds�rnl�rjVoVcd�chf�

GiÄko�aVpmds�Vss�sÄmcV�kitrds-���

y� �UVpeåp�sÄmcdp�uh�kitrds=�Itrs�cds+�Idrtr+�ct�Äp�Vkkshc�ldc�nrr+�ldm�
mÄp�uh�sÄmcdp�kitrds+�cä�jVm�jnlldp�uh�hgäf�cds�Idrtr�rV9�CÄp�suä�
dkkdp�spd�Äp�rVlkVcd�h�lhss�mVlm+�Äp�iVf�lhss�hakVmc�cdl-

y� �Uh�fåp�jnprsdbjmds�hgno9�H�EVcdpmr�nbg�Rnmdmr�nbg�cdm�gdkhfd�
?mcdr�mVlm-

Nl�aVpmdm�Äp�tmcdp�4�äp�jVm�ct�aitcV�hm�cdl�shkk�Vss�kxesV�hjnmdm�Vu�Idrtr+�shssV�oä�cdm�
nbg�rÄfV9�y�Gdi�Idrtr+�iVf�Äp�----+�iVf�uhkk�uVpV�chm�uÄm-�
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https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/videos?id=5758
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n SÅNG
Uh�ritmfdp�orVkl�065�tp�:dbhkhV�ldc�påpdkrdp9�Ct�yp�gdlkhfV�uymmdm�lhm�

Ct�yp�gdlkhfV�uymmdm�lhm)�
ct�gVp�ghssVs�lhf�iVf�yp�chm-
IVf�uhkk�fä�ldc�åudpVkks�cyp�ct�fäp)�
rsä�uhc�chm�rhcV�nbg�chf�eåprsä-��
Idrtr�iVf�yp�chm-

� � � � � � � 9��z�

n VÅRT FINA HJÄRTA

Gyp�opdrdmsdpVr�dss�eåprkVf�oä�gtp�cdmmV�khkkV�VmcVjs�jVm�tsenplVr�!rd�jnlldmsVp�h�hmkdcmhmfdm(-�
Cdm�eäp�VmoVrrVr�shkk�fptoodm�nbg�shkk�rhstVshnmdm 

y��Mt�rjV�mh�eä�rd�uVc�iVf�gVp�y�shssV+�uVc�Äp�cds=�!Gäkkdp�too�dss�khsds�sxfgiypsV(�

y��Mt�rjV�mh�eä�uVp�rhss�giÄpsV�Vu�lhf�Vss�gäkkV�h-�!CdkV�ts�shkk�uVp�nbg�dm(�

y��Gtp�jÄmmr�cds=�!Käs�aVpmdm�jnllV�ldc�eåprkVf(�

y����IV+�cds�jÄmmr�fnss�Vss�gV�dss�räcVms�gÄp�khsds�giÄpsV�h�gVmcdm+�kdms�nbg�litjs-�Opdbhr�rä�kdms�nbg�
litjs�sxbjdp�iVf�Vss�cds�jÄmmr�hmtsh�mÄp�lVm�sxbjdp�phjshfs�lxbjds�nl�mäfnm-�Dkkdp�mÄp�iVf�uds�Vss�
mäfnm�sxbjdp�nl�lhf-�

!HmuymsV�pdronmr)�jVmrjd�aVpmdm�uhkk�mylmV�mäfnm�cd�sxbj,
dp�nl�s�dv(�

y��MÄp�iVf�sÄmjdp�oä�gtp�lxbjds�Idrtr�ÄkrjVp�lhf+�cä�jÄmmr�
cds�nbjrä�fnss�!litjs.kdms(�hmtsh-�

y��Cä�uhkk�iVf�fd�mäfns�shkkaVjV�shkk�Idrtr-�IVf�sÄmjdp�Vss�uh�
VkkV�jVm�fd�Idrtr�uäpV�giÄpsVm-�

y�ShssV�oä�gtp�iVf�fåp+�rä�jVm�mh�fåpV�khjVcVms-�

JVsdjdsdm�rsykkdp�rhf�oä�jmy�epVleåp�ahkcdm�Vu�Idrtr�nbg�kyffdp�
ktfms�nbg�rshkkV�rhss�giypsV�h�jnpfdm-�Giyko�aVpmdm�Vss�dss h�sVfds)�h�
ktfm�nbg�pn�fåpV�khjVcVms-�Cds�eäp�cnbj�Vkcphf�akh�dss�suämf-�Nl�dss�
aVpm�hmsd�uhkk�fd�hepäm�rhf�giypsVs�jVm�lVm�ryfV8�

y��Cä�eäp�cds�giÄpsVs�khffV�nbg�gV�cds�rjåms�h�chm�gVmc�hcVf-�JVmrjd�ct�jVm�fd�
cds�shkk�Idrtr�mÄrsV�fämf=

Myp�VkkV rVss�rhf�ryfdp�jVsdjdsdm8�

y�Mt�jmÄoodp�uh�gÄmcdpmV�nbg�adp9�SVbj�Idrtr+�Vss�ct�gVp�nrr�jÄp-
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https://www.youtube.com/watch?v=hiCmj5HsOJw


https://www.youtube.com/watch?v=_8XfLrsg4yg&t=8s


Jag undrar, hur kan det komma sig att den fattiga änkan gav bort det sista hon hade?

Måste inte hennes kärlek till Gud har varit så oändligt stor, att hon gav allt hon hade 
till Gud?

Jag undrar, tror ni att många människor la märke till henne? Nej, de áesta la nog 
mest märke till de rika som kom förbi och gav mycket.

Tror ni att andra tyckte att det var imponerande att hon gav två kopparslantar?

Nej, de áesta tyckte nog inte att det var så märkvärdigt alls.Nej, de áesta tyckte nog inte att det var så märkvärdigt alls.

Jag undrar, hur kommer det sig att Jesus såg någon, som ingen annan verkade se?

Ja, Jesus bryr sig om alldeles särskilt de som är svaga, fattiga, de som har det svårt. 
Jesus förstod, att de små slantarna var oändligt viktiga för änkan, och att hon måste 
ha haft en otroligt stor kärlek till Gud för att ge dem. Han prisade henne mycket.

Änkan har haft stor kärlek och tillit till Gud, hon ger honom allt hon har och litar 
på att Gud ska hjälpa henne. Det blir en stor inspiration för oss!



https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
https://www.youtube.com/watch?v=o1Mb8JV9JkI
https://kpn.se/videos?id=5756
https://www.youtube.com/watch?v=OT-MJFIdXME
https://www.youtube.com/watch?v=_3FP1TEzFec&list=PLV8N_lb8yToxCS_duxrPzyMUyyNHPcZAm
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