KRISTI KROPPS OCH BLODS HOGTID (ARGANG B)

“KPN DEN SISTA MALTIDEN
OCH VAR MASSA

M Tidsram: 20-25 minuter

Mark 14:12-16, 22—26

Paskmaltiden forbereds

Forsta dagen av det osyrade brodets hogtid, nar pasklammen slaktades, fragade
larjungarna: ”Vart vill du att vi skall ga for att ordna paskmaltiden at dig?” Da
skickade han i vdag tvd av dem och sade at dem: ”Ga in till staden. Dar moter ni en man
som bdr pa en vattenkruka. Folj efter honom, och dar han gar in skall ni sdga till den
som 4ger huset: Mastaren fragar: Var dr salen dar jag kan 4dta paskmaltiden med mina
larjungar? Da visar han er till ett stort rum i 6vervaningen som redan star fardigt. Dar
skall ni ordna for oss.” Larjungarna gav sig i vag, och nir de kom in i staden fann de
att allt var som han hade sagt, och de ordnade for paskmaltiden.”

Den sista maltiden

Medan de at tog han ett brod, laste tackbonen, brot det och gav at dem och sade: ”Ta
detta, det ar min kropp.” Och han tog en bagare, tackade Gud och gav dt dem, och de
drack alla ur den. Han sade: ”Detta ar mitt blod, forbundsblodet som blir utgjutet for
manga. Sannerligen, aldrig mer skall jag dricka av det vinstocken ger forrdn den dag da
jag dricker det nya vinet i Guds rike.”

Ovriga lasningar: 2 Mos 24:3-8, 15-18, Heb 9: 11-15

B Bakgrund

Dagens evangelium handlar om férberedelserna och genomforandet av den sista
nattvarden, skiartorsdagens handelser. Den missa vi firar tar sin utgangspunkt i
skeendet denna dag, da Jesus at den sista paskmaltiden med sina larjungar och gav den
en helt ny innebord.

Idag firar Kyrkan Kristi kropps och blods hogtid, Corpus Christi. Det dr en katolsk
hogtid som firar det som i var lara ar Kristi verkliga narvaro i den heliga eukaristin.
I katolska lander (och dven i flera av vara katolska forsamlingar i Sverige) bars
sakramentet ut pa gatan och man gar en procession.
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Att dta detta brod dr att trada in i gemenskap med den levande Herren.
Denna gemenskap, denna kommunion, detta “dtande” dr ett verkligt mote
mellan tvd personer. Det innebdr att man ldter sig genomtriangas av livet hos
honom som dr Herren, som har skapat mig och frikopt mig. Syftet med
denna gemenskap dr att mitt liv skall bli som hans, att jag skall bli som han
som dr levande karlek, att jag skall forvandlas till honom.

Paven Benedikt XVI, pa Kristi Kropps och blods dag i Bari, Italien, 2005

B Ta med

En duk (gdrna i den liturgiska fargen vitt), ett Kristusljus, ett krucifix, en staty/ikon/
bild pa Kristus. Bibel, garna en barnbibel. Ev: korg med hjartan. Skriv ut och kopiera
bilden som hor till dagens berattelse som barnen kan farglagga (finns i slutet av detta
dokument). Ta ocksa med ndgon slags vattenkanna/kruka, brod och en bigare som kan
paminna om den bigare som Jesus hade vid sista maltiden. Vattenkrukan kan ocksa
skrivas ut, se slutet av dokumentet.

B VALKOMNA!

Se till att alla barn kanner sig vilkomna och sedda. Om det ar mojligt halsa personligt
pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper till med det?).

Uppmairksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lira sig deras namn.

Samla alla barn i en cirkel pa golvet.
— Vilkomna alla barn, roligt att se er har!
— Ar det nagon som sag vilken firg som pristen hade p4 sin fina masshake idag?

— Ja, idag ar det ar vitt, nu ar fastetiden slut, det har blivit pask och det firar vi med
vitt! (Nu tar du fram duken i ratt farg. Visa garna KPNs kyrkoarsaffisch. Har kan du
bestalla den.)

— Har nagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?
Bjud in barnet att komma fram till mitten och sig:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och
en av oss for att han dlskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans
for att komma ihag det: Ndr Gud sade ordet som skapade dig

Hjalp barnet att tinda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men

ndr vi tander ljuset, da kan kommer vi ihdg det Jesus sa: Dar tva
eller tre 4r samlade i mitt namn, ar jag mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: I Faderns och Sonens och den helige Andes namn.
Om barnen 4r under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus, titta pa den

och siga: — Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.
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https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/videos?id=5758
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Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser:
Du dr bemliga vinnen min

Du dr hemliga vinnen min,

du har bittat mig jag dr din.

Jag vill gd med overallt dar du gar,
std vid din sida och dig forstd.
Jesus jag dr din.

TEXT: ANDERS PILTZ

B VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pd bur denna lilla andakt kan
utformas (se kommentar i inledningen). Den fdr anpassas
till gruppen och till situationen!

— Nu ska ni fa se vad jag har — titta, vad ar det? (Hdller
upp ett litet tyghjirta)

— Nu ska ni f4 var sitt hjarta av mig att hélla i. (Dela ut till
var och en)

— Hur kanns det? (Ldt barnen komma med forslag)

— Ja, det kdnns gott att ha ett sadant har litet hjarta i handen, lent och
mjukt. Precis sd lent och mjukt tycker jag att det kdnns inuti nidr man tyck-
er riktigt mycket om ndgon. Eller nir jag vet att ndgon tycker om mig.

(Invdnta respons, kanske barnen vill ndmna ndgon de tycker om t ex)

— Nar jag tanker pa hur mycket Jesus adlskar mig, dd kanns det ocksa gott (mjukt/lent) inuti.
— Da vill jag ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tinker att vi alla kan ge Jesus vara hjartan.

— Titta pa hur jag gor, sd kan ni gora likadant.

Kateketen stiller sig pd knd framfor bilden av Jesus och ligger lugnt och stilla sitt hjdrta i korgen.
Hjalp barnen att ett i taget, i lugn och ro gora likadant. Det far dock aldrig bli ett tvang. Om ett
barn inte vill ge ifran sig bjdrtat kan man sdga:

— Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till Jesus nista
gang?
Nr alla satt sig sdger kateketen:

— Nu knapper vi hinderna och ber: Tack Jesus, att du har oss kir.


https://www.youtube.com/watch?v=hiCmj5HsOJw
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B DAGENS TEMA: DEN SISTA MALTIDEN OCH VAR MASSA

Inledning

Ar det ndgon av barnen som vet vad ordet “kommunion” betyder?

Ja, det dr ett ord som kommer fran latin och det betyder GEMENSKAP!

Vi anvinder ordet under massan, da vi gar fram till altaret och tar emot det heliga
brodet och det vin som har forvandlats till Kristi kropp och blod.

Minga hiar som dnnu inte tagit emot den forsta heliga kommunion maste 4nnu ha
talamod och vinta, men under tiden far ni ga fram och ta emot vilsignelsen!

Da far ni ocksa en del av den gemenskap som vi firar med Jesus i mdssan

Har ndgon ett forslag pa hur vi kan uttrycka var gemenskap med Jesus och med
varandra har?

(Lyssna pa forslag, annars kunde det vara en mojlighet att ni helt enkelt reser er och
héller varandra i hianderna eller omfamnar varandra sa att ni bildar en fin ring med
Kristus 1 er mitt)

Nu visar vi en gemenskap, med Jesus Kristus i var mitt!

Sjung Halleluja (se inspelad version har: Halleluja)

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, balleluja prisa Gud.
Genom Ordet dr han ndira och vi ger honom all dra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.

Melodi: Klappa hinderna ndir du dr riktigt glad....

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Markus.

Visa barnen bur man tecknar ett kors med tummen pad

pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)

munnen (Jesus, ge mig mod att bekdnna), och

hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan), och sa siger vi:
” Ara vare dig, Herre”.

Dagens evangelium aterberittas med hjalp av en vattenkruka, brod och en bagare.

Idag ska vi fa hora hur det gick till en gang nar det var paskfest i Jerusalem. Detta
var en stor fest pa Jesu tid. Judarna firade denna fest for att komma ihag att de en
gang befriats fran slaveriet i Egypten. Dar blev de mycket illa behandlade och de
ropade och bad till Gud att han skulle hora deras n6d. Gud lyssnade till sitt folk
och kallade Mose till att befria dem. Mose ledde folket ut ur Egypten och lit dem
komma till ett land, Israel, dar de skulle f3 det bra. Gud ville att hans folk skulle fa
frihet.


https://www.youtube.com/watch?v=_8XfLrsg4yg&t=8s
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Det var denna fest som dven Jesus och hans larjungar skulle fira.

Larjungarna fragade Jesus var ndgonstans de skulle fira festen. Till Jerusalem hade

kommit manga manniskor sa det var ganska fullt 6verallt. D4 sa Jesus till tvd av

larjungarna:

G4 in till staden. Dar kommer ni mota en man som bar pd en vattenkruka.

(Ta fram en vattenkruka som du visar barnen, annars visar du bilden av vattenkrukan,
se langst bak.)

Folj efter honom. Nar han gar in i ett hus ska ni sdga till husets dgare:

Mastaren fragar: var ar salen dar jag kan dta paskmaltiden med mina larjungar?

Larjungarna gick in till staden och fann allt sa som han hade sagt.

Nar de sedan var samlade, tog Jesus ett brod, tackade Gud, gav till dem och sa:

(Lyft nu upp brodet.)

Ta detta, det 4r min kropp.

(Lyft nu upp en bagare.)

Sedan tog han en bigare, tackade Gud och gav till dem och sa: Detta 4dr mitt blod.

(Stdll bagaren bredvid brodet och vattenkrukan intill er bild/ staty av Jesus.)

Efter lasningen avslutar présten eller diakonen med orden:

Sa lyder Herrens evangelium.

D3 svarar vi: ”Lovad vare du Kristus”.

Samtala med barnen samlade runt Jesus

Ar det nigon som kinner igen denna hindelse? (Lyssna)
Ja, visst dr det samma ord som pristen sager till oss under massan.

Jesus hade sagt till larjungarna att de skulle fortsitta att fira denna maltid, pa
samma sitt som han gjort med sina vanner, det dar darfor vi vi gor detta under
massan.

Under missan ar det Gud som forvandlar brodet och vinet sa att det blir Jesu kropp

och blod.

Jesus ger sig sjdlv till oss, han kommer till oss, och vi far en helt speciell gemenskap
med honom, det som vi kallar KOMMUNION.

Vid den forsta pasken ville Gud befria sitt folk fran slaveri, men genom denna
maltid visade Jesus att Gud alskar oss sa mycket att han vill ge oss en dnnu storre
gava: han vill ge oss sin gemenskap s att vi riddas fran synden och far evigt liv.

Det gjorde han genom sin offerdod pa korset.
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B SANG

Forslag pa lampliga sanger med lankar till KPNs youtubekanal kan du hitta har:
https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen

Till dagens tema passar:

o [ min Gud bhar jag funnit styrka

e Jag dr livets brod (Cecilia 178)
e  Nar vi delar det bréd som bhan oss ger (Cecilia 170)

Bl EXTRA AKTIVITETER
e Fiargligg den bild som finns i slutet av detta dokument.
e  Med tanke pa att det ar Kristi Kropps och Blods hogtid kan man baka bullar i vilka
du lagt in sma roda hjartan i papper. Om ni samlas under massan far barnen bara
se den speciella bullen och ta emot den efter massan.

AVSLUTNING

Lat barnen sta pa kna och be:

Kdre Jesus, vi tackar dig for att du gav ditt liv for oss och for att vi fdr ta emot dig i
brodet och vinet under mdssan. Dd far vi en gemenskap med dig.

— Vill ndgon annan tacka eller be Jesus om nagot?
Uppmuntra barnen att formulera egna boner.

Be Fader var med rorelser. Hir ser du hur det kan g4 till.

Avsluta med att tacka alla for att de har kommit och vilkomna dem tillbaka till nasta
gang! For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
barnen att tyst och stilla ga tillbaka till mdssan. Hor med kyrkoherden, manga anser att
det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu dr du har!
© Katolska Pedagogiska Namnden
Forfattare: Ulrika Erlandsson
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https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
https://www.youtube.com/watch?v=HFOeEgShNk0
https://www.youtube.com/watch?v=zBVzx2lelZA&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=py4sFuNoJ3I
https://www.youtube.com/watch?v=_3FP1TEzFec&list=PLV8N_lb8yToxCS_duxrPzyMUyyNHPcZAm
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