HELIGA TREFALDIGHETS DAG (ARGANG B)

NAR HELIGE PATRIK

V' ¢3 KPN SKULLE FORKLARA

KATOLSKA

& TREENIGHETEN

M Tidsram: 20-25 minuter

Matt 28:16—20

Jesus siander ut sina larjungar

De elva larjungarna begav sig till Galileen, till det berg dit Jesus hade befallt dem att
ga. Nar de fick se honom dar foll de ner och hyllade honom, men ndgra tvivlade. D3
gick Jesus fram till dem och talade till dem: ” At mig har getts all makt i himlen och pa
jorden. Ga darfor ut och gor alla folk till lirjungar: dop dem i Faderns och Sonens och
den heliga Andens namn och lar dem att hélla alla de bud jag har gett er. Och jag ar
med er alla dagar till tidens slut.”

Ovriga lasningar: 5 Mos 4:32-34, 39-40, Rom 8: 14-17

Bakgrund

Idag firar Kyrkan Heliga Trefaldighets dag. Guds treenighet ar ett mysterium, svart
att forstd inte minst for de yngsta. Vi tror inte pa tre gudar utan pd en enda Gud i tre
personer. Kanske kan det vara ldttare att nirma sig detta mysterium om vi narmar
oss Gud som karlek och gemenskap. Gud, som ar en, ar pa samma gang 6msesidiga
karleksrelationer mellan Fadern, Sonen och Anden. Som manniskor har vi blivit
indragna i detta. De tre gudomliga personernas stindiga karleksutbyte pagar dven i
vart inre och manniskor emellan. Det ger oss hopp och gladje.

Matteus inledde sitt evangelium med att forkunna fodelsen av ”Immanuel” (vilket
betyder Gud med oss). Nu avslutar han sitt evangelium med samma budskap: ”Jag ar
med er”. Larjungarna har samlats i Galiléen, det land dar det mesta av Jesu verksamma
liv har utspelat sig. Galiléen dr hedningarnas land, och det ar alltsad diar som dven
larjungarna ska paborja sin forkunnelse av Guds rike. Jesus star pa ett berg, berget ar
en symbol for Sinai berg dar Moset tog emot Tio Guds bud och for det berg dar Jesus
holl sin bergspredikan (Matt 5-7). Tagna av den uppstandnes nirvaro faller de ned

och hyllar honom, men nagra tvivlade star det. Ja, evangelisten tycks medveten om att
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det i den kristna gemenskapen fran borjan funnits bade tro och tvivel, sida vid sida.
Men dven om Jesus dr medveten om deras osdkerhet, sa hejdar det honom inte fran
att ge dem ett uppdrag: ga ut till alla folk, dop och lar dem. Sedan kommer l6ftet som
rymmer nagot av det viktigaste i hela detta evangelium: Jag ar med er alla dagar intill
tidens dnde.

M Ta med

En duk (ev i den liturgiska fargen vitt), ett ljus (ert "Kristusljus”) ett krucifix, en staty/
ikon/bild pa Kristus. Bibel, ev barnbibel. Ev: korg med hjartan. Skriv ut bilden pa
treklovern (ta garna med nagra riktiga treklovrar), pa helige Patrik och bilden att
farglagga i slutet av dokumentet. Ta ocksa med en skdl med vatten.

B VALKOMNA!

Se till att alla barn kanner sig vilkomna och sedda. Om det ar mojligt halsa personligt
pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper till med det?).

Uppmairksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lira sig deras namn.

Samla alla barn i en cirkel pa golvet.
— Vilkomna alla barn, roligt att se er har!
— Ar det nagon som sag vilken firg som pristen hade p4 sin fina misshake idag?

— Ja, idag ar det ar vitt, nu ar fastetiden slut, det har blivit pask och det firar vi med
vitt! (Nu tar du fram duken i ratt farg. Visa garna KPNs kyrkoarsaffisch. Har kan du
bestalla den.)

— Har nagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?
Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for att han
alskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihdg det: Ndr Gud sade
ordet som skapade dig

Hjalp barnet att tinda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men
ndr vi tander ljuset, da kan kommer vi ihdg det Jesus sa: Dar tva
eller tre ar samlade i mitt namn, ar jag mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ithop: I Faderns och Sonens och den helige
Andes namn.

Om barnen 4r under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen

av Jesus, titta pa den och saga: — Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara
din van.


https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/videos?id=5758
https://kpn.se/videos?id=5758
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SANG
Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser:
Du dr hemliga vinnen min

Du ar hemliga vinnen min,

du har bittat mig jag dr din.

Jag vill ga med overallt dar du gar,
std vid din sida och dig forstd.
Jesus jag dr din.

TEXT: ANDERS PILTZ

B VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pd bur denna lilla andakt kan
utformas (se kommentar i inledningen). Den fdr anpassas
till gruppen och till situationen!

— Nu ska ni f4 se vad jag har - titta, vad ar det? (Haller
upp ett litet tyghjirta)

— Nu ska ni fa var sitt hjarta av mig att halla i. (Dela ut till
var och en)

— Hur kanns det? (Ldt barnen komma med forslag)

— Ja, det kianns gott att ha ett sidant har litet hjarta i handen, lent och
mjukt. Precis sd lent och mjukt tycker jag att det kdnns inuti ndr man
tycker riktigt mycket om néagon. Eller nar jag vet att ndgon tycker om mig.

(Invinta respons, kanske barnen vill namna ndgon de tycker om t ex)

— Nir jag tanker pa hur mycket Jesus alskar mig, da kdnns det ocksa gott (mjukt/lent) inuti.
— D4 vill jag ge ndgot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla kan ge Jesus vara hjartan.

— Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen stdller sig pd knd framfor bilden av Jesus och ldgger lugnt och stilla sitt hjarta i korgen.
Hjalp barnen att ett i taget, i lugn och ro gora likadant. Det far dock aldrig bli ett tvang. Om ett
barn inte vill ge ifran sig bjartat kan man siga:

— Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till Jesus nista
gang?
Nir alla satt sig sdger kateketen:

— Nu knapper vi hinderna och ber: Tack Jesus, att du har oss kar.


https://www.youtube.com/watch?v=hiCmj5HsOJw
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Inledning

(Ta fram en skal med vatten.)

Fraga barnen:

e Ar nigon dopt hir? Kanske kan ni be era forildrar att se bilder av ert dop?

e Vad hinde vid vart dop?

e Ja, tre gdnger hallde prasten vatten pa vart huvud och dépte oss i Fadern och Sonen
och den helige Andes namn.

(Skopa vatten med hianderna tre ganger medan du siger orden.)

e Idag ska vi hora evangeliet dir Jesus sjalv ger sina larjungar i uppdrag att dopa
manniskor i hela varlden.

e Sjung Halleluja (se inspelad version hir: Halleluja)

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet dr han ndira och vi ger honom all dra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.

Melodi: Klappa hinderna ndir du dr riktigt glad....

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Matteus.
Visa barnen hur man tecknar ett kors med tummen pa

e pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)

munnen (Jesus, ge mig mod att bekdnna), och

hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan), och sa siger vi:
”Ara vare dig, Herre”.

o Aterge en forenklad version av evangeliet, frslagsvis foljande:

Jesus sander ut sina larjungar

Efter pasken och hans uppstandelse hade Jesus sagt till larjungarna att de skulle ga till
Galiléen. Dir fanns ett berg som de skulle ga uppfor.

Nar de kommit upp till berget fick de se Jesus. Larjungarna foll ned pa kna nar de sag
honom, de ville hylla honom. Det fanns ocksa nagra som tvivlade.

Da gick Jesus fram till dem och sa:

» At mig har getts all makt i himlen och pa jorden. G& darfor ut och gor alla folk till
larjungar: dop dem i Faderns och Sonens och den heliga Andens namn och lar dem att
halla alla de bud jag har gett er. Och jag ar med er alla dagar till tidens slut.”


https://www.youtube.com/watch?v=_8XfLrsg4yg&t=8s
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Efter lasningen avslutar prasten eller diakonen med orden:
Sa lyder Herrens evangelium.
D4 svarar vi: "Lovad vare du Kristus”.

Samtala med barnen samlade runt Jesus och ljuset i er mitt.

Jesus hade bett sina ldrjungar att sprida det glada budskpet om honom runt omkring
i hela varlden. I England fanns det den ung man som hette Patrik, som tog Jesu ord pa
stort allvar.

(Visa bilden pad helige Patrik)

Patrik levde pa 300 och 400-talet, det var en farlig tid. Nir han var 16 ar blev han och
hans tva systrar kidnappade av irlaindska pirater och sidlda som slavar till en irlaindsk
hovding. Dér var han fangen till han var 22 ar. Och det var under fingenskapen som
han borjade langta mycket efter Gud. Han laste i evangelierna att Jesus sagt att man
skulle sprida det glada budskapet och dépa manniskor i Fadern och Sonen och den
helige Andes namn.

S4 han reste till Irland och beridttade om Jesus och berittade om dopet och om att Gud
var bade en och treenig, bade Gud Fadern, Gud Sonen och Gud den helige Ande. De
var ute i den vackra naturen och manniskorna lyssnade, men nar han berittade att Gud
var treenig, da tyckte de att de blev svart att forsta.

Da lat Gud honom uppticka treklovrar som vixte dar.

(Ta fram en riktig treklover eller visa bilden pad treklovern som finns lingst bak.)

® Jagundrar, vad kan detta vara?

® Ja,en treklover!

e Har ni tankt p4, att fast treklovern bara ar en enda, sd har den 4anda tre olika delar.

e Patrik tackade Gud som hade visat honom pa den fina treklovern. Han plockade en
treklover fran marken, lit manniskorna se den och sade:

— P4 samma satt som treklovern ar bade en och tre, sd ar det med var Gud.

— Gud ar kirlek och gemenskap. Han alskar sin Son Jesus Kristus, och dlskar den
helige Anden. Och Gud élskar oss ocksa, vi far vara med i denna Treenighet!

Manniskorna pa Irland blev glada nar de horde om Guds karlek. De 14t dopa sig i
Fadern och Sonens och den helige Andes namn.

e Ar det nigon som kan gora korstecknet?
(Ldt gdrna ndgot barn visa, bjilp annars barnen att komma ihdg).

e Lat oss gora ett stort korstecken tillsammans: Vi reser oss upp och stracker vara
armar hogt upp mot himlen, mot Gud. Vi sager i Fadern.... Sedan later vi armarna
sjunka ner till golvet, vi tinker pa hur Fadern siander sin Son ner till oss pa jorden,
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vi sager och Sonen... och sedan tinker vi pa den helige Ande, som omsluter Fadern
och Sonen och oss alla med sin kirlek och da gor vi en stor cirkel med armarna och
sager och den helige Andes namn.

Visa upp tre fingrar, tummen, pekfingret och langfingret for barnen. Rikna: ett
(tummen), tva (pekfingret) och tre (langfingret). For samman de tre fingrarna sa att de

blir ett och sag:
e Treenig ar var Gud, Fader, Son och helig Ande.

e Alltid nér vi ber, sa siager vi i Fadern och Sonen och den helige Andes namn, da vet

vi att vi ar med Gud.

B SANG

Forslag pa lampliga sanger med lankar till KPNs youtubekanal kan du hitta har:
https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen

Till dagens tema passar:

®  Gud dr kirlek (om Treenigheten)

e Ave Maria (Cecilia 124)
o Sjung lovsang alla linder (Cecilia 25)

Bl EXTRA AKTIVITETER

e Firgliagg den bild som finns i slutet av detta dokument.

AVSLUTNING
Lat barnen sta pa kna och be:

Tack Jesus, for att du dr treenig, det betyder att du dr fylld av kirlek som du delar med
0sSs.

— Vill ndgon annan tacka eller be Jesus om nigot?
Uppmuntra barnen att formulera egna boner.

Be Fader var med rorelser. Har ser du hur det kan g3 till.

Avsluta med att tacka alla for att de har kommit och vilkomna dem tillbaka till nasta
gang! For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
barnen att tyst och stilla ga tillbaka till massan. Hor med kyrkoherden, manga anser att
det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu dr du har!
© Katolska Pedagogiska Namnden
Forfattare: Ulrika Erlandsson
Redaktionsgrupp: Maria Borowiec, Elsa Casselbrant och Gunnar Silow.
Bibeltexterna ar himtade ur Bibel 2000 och aterges med tillstand.
Imprimatur for avsnitten 29:e sondagen under aret (drgang B) till Fjarde sondagen i advent (drgang C)
Stockholm den 15 september 2015
+ Anders Arborelius ocp, biskop av Stockholm
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https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
https://www.youtube.com/watch?v=o1Mb8JV9JkI
https://www.youtube.com/watch?v=yY6JPkPjCO8
https://www.youtube.com/watch?v=TVhTM2AjFo8
https://www.youtube.com/watch?v=_3FP1TEzFec&list=PLV8N_lb8yToxCS_duxrPzyMUyyNHPcZAm
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