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Ibland har vi andlig medvind och &r
fylldaavandlig kraft och spanst. Gud
kdnns ndra och bdnen ar givande.
Under andra tider har vi andlig mot-
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/ i 2 - W X Det har ar en kurs for dig som vill
Hnder mer g rettio drs Fran b"g'tt'nSka veta mer om hur du kan mota detta.

tid har Birgittasystrarna
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ktiska vagledning for andlig ur-
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skiljning, som bygger pa 500-driga
helger”. Vid denna kurs ges tillfdlle att 6sa ur deras erfarenheter fran dessa helger. erf;renﬁeter. Yoo :
Har far aktuella &mnen ackompanjeras av Bibeln och den heliga Birgitta som har
mycket att saga oss idag. Det blir en hel del tystnad och tid for egen reflektion. Kursledare: Andreas Carlgren, verksam

Systrarna bjuder in till en helg med retrattkaraktar. = som andlig végledare i Ignatius Andliga
dvningar och retréttledare. Tillhér
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