
Hur är det möjligt att ett helgon från 1100-talet berör en 
människa mitt i det sekulariserade Sverige på 2000-talet? 
Hildegard av Bingen var abedissa, mystiker och natur-
medicinare. 2012 utnämnde påve Benedikt henne till 
kyrkolärare. Men för Eric Schüldt var det hennes musik 
som öppnade dörren till en ny värld. Föredraget beskriver 
den speciella vänskap som uppstått mellan dem.   
Eric Schüldt är kulturskribent, känd genom radioprogrammet i P2, Text och musik med Eric Schüldt 
och Expressens podd Myter och mysterier. Eric är också medlem i S:ta Eugenia katolska församling. 
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