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Den tomma graven. lllustration: Charlotte Herczfeld, ur KPNs héfte

Vi gar korsvigen.

Nikodemusmoten

forord

Pedagogisk pask pa er!

Pasken ar saklart kyrkoarets hojdpunkt. Inte minst for oss kateketer.
Under fastetiden och paskfirandet lyfter kyrkan fram sitt mest centrala
budskap. Guds son som lider och dor, som till och med gar ned i
dodsriket for att sedan med sin déd vinna seger dver sjdlva ddden och
sa ge oss mojligheten att kunna komma till himlen. Dar har vi hela
grejen med var tro. Utan pasken, ingen kristendom, ingen kyrka, inga
helgon, inga sakrament, ingen Bibel, ingenting. Utan pasken som &r
livets fest skulle vi bara ha déden att se fram mot.

Som kateketer ska vi gestalta paskens drama sa att det blir nagot
patagligt och verkligt for barnen. Vid sidan om liturgin som &r sarskilt
dramatisk och intensiv vid pask behover vi férsdka na fram till barnen
och andra nyfikna med vérldens viktigaste budskap. Jesus lever igen.
Ga korsvagen med barnen, tala om Guds forlatelse och bikten, be
barmhartighetens rosenkrans, 6va paskens sanger, dramatisera
handelserna i stilla veckan tillsammans. Vaga vittna sa som kvinnorna
vid graven. Jesus ar inte langre bland de déda, han har uppstatt. Lat oss
soka efter honom bland de levande och ga honom till métes med vér
glddje och tacksamhet.

Jim Lagerlof

— en videoserie om kyrkans 7 sakrament

ikodemus kom till Jesus om natten, han ville veta mer om
tron. P4 samma satt finns det manga manniskor som soker ett
personligt méte med kyrkan, som 6nskar svar pa egna fragor
om tron. Videoserien Nikodemusmoten vill ge en inblick i kyrkans
heliga handlingar, vill ge en férdjupad forstaelse for pa vilket satt
sakramenten kan férandra vara liv. | filmerna far du se hur sakramenten
firas och méta préster och lekfolk som beréttar vilken betydelse tron
har i deras liv.
Hela serien finns nu pa KPN:s hemsida.

Samtalsfragor i eget hifte

Serien bestar av atta filmer, en introduktionsfilm och sedan en film for
varje sakrament. Filmerna &r ca 20 minuter langa. | mitten och i slutet
av varje film finns samtalsfragor for studiecirkeln. Att se och samtala
om filmerna med andra ger sa mycket mer, kanske kan Nikodemus-
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filmer hjdlpa dig att fordjupa tron nu under fastetiden? Starta en
studiecirkel i din férsamling med hjalp av Studieférbundet Bilda for
kyrka och samhille! Studieguiden med samtalsfrdgorna kan bestallas
gratis fran KPN.

Serien ar sponsrad av de tyska missionsorganisationerna Ansgar-

Werk der Bistimer Osnabriick och Hamburg, Bonifatiuswerk och
Studieférbundet Bilda. Producent &dr Greger Hatt.

Adress:

Johannes Paulus II:s Pastoralcentrum
Brunnsgrand 4, 4 tr, Box 2150

S-103 14 Stockholm - www.kpn.se
kpn@katolskakyrkan.se — 08-505 57 660

intervju Till alla kateketer som forbereder barn
pa mottagandet av forsta heliga kommunion:

GUD SER PA OSS MED KARLEK

Biskop Anders gar med rullator ytterligare nagon

vecka men ar vid gott mod. Snart kan han réra sig runt

som vanligt igen efter sin hoftledsoperation. Vi talar
om nér han tog emot férsta kommunionen for lange
sedan och solen skiner in genom fonstret till hans

kontor nara domkyrkan pa Sédermalm i Stockholm.

et var i ett litet kapell i Malmg, pa hésten. Samma dag hade

den da 20-arige Anders Arborelius biktat sig och innan forsta

kommunionen hade han ocksa upptagits i den katolska
kyrkan efter ett och ett halvt ars undervisning.

- Min forsta kommunion var ganska speciell. P& den tiden var det
mycket hogtidligt, jag stod dar med ljus i handen och fick avsvara mig
olika heresier, som man sa.

Det var mycket pa en gang, beréttar biskopen. Han tycker det ar fint att
allt hor ihop.

- Sa fort man som vuxen blir upptagen i kyrkan far man ta emot
kommunionen och férenas pa sa satt med Jesus, man far komma
honom nédra med en géng. Det var en stor och viktig dag i mitt liv.

Han kdnde bade bavan, langtan och hopp infér sin forsta kommunion
och upplevde hur det handlade om att bli en ldrjunge till Jesus ndr han
ville engagera sig i kyrkan.

Jag fragar biskopen vad han skulle vilja hélsa till de som idag undervi-
sar barn infor férsta kommunionen.

- Se detta som ett privilegium. Ni far hjdlpa de har barnen att nérma sig
Jesus. Det @r ndgot av det viktigaste i livet. Den som &r kateket har ett
béneuppdrag. Be Gud om hjalp att kunna férmedla det som é&r sa stort
och som egentligen inte kan uttryckas med ord. Det handlar om att
formedla ett helt liv, inte bara att lara ut vissa saker. Det ar viktigt att du
sjalv tar emot kommunionen ofta under denna tid.

Stod KPN!

9 ¢3KPN

Till alla kateketer som forbereder barn for mottagandet av forsta heliga
kommunionen sédger biskop Anders: Det ar ett privilegium.

Det kan vara svart for barn i ett sekulariserat land att fullt ut ta till sig
hela den rikedom som kommunionen och kyrkans liv verkligen ar.
Biskopen uppmanar darfor kateketerna att se pa undervisningen med
Guds 6gon.

- Gud ser pa oss och alskar oss. Det &r viktigt att se dialogrelationen.
Gud ser mig, alskar mig och tar emot mig. Jesus ser pa oss som han sag
pa ménniskor ndr han vandrade hér pa jorden, med karlek och
barmhartighet och vill ge oss méjlighet att besvara hans karlek. Naden
som han ger gor att vi verkligen kan besvara hans karlek. Vi far saga till
barnen att de kan forstalla sig hur ndgon de kadnner ser pa dem med
stor karlek, mormor eller farmor kanske. Gud ser pa oss med odndligt
mycket mer karlek.

Text och bild: Jim Lagerlof

Nyhet: Nu finns en film pa KPNs hemsida
med biskopens hélsning till alla barn som

tar emot forsta heliga kommunion!

Det har numret av KateketNytt gar som vanligt till alla kateketer som vi har adressen
till. Ge oss gérna information om nya kateketer! Ni som vill stédja tidningen kan géra
det genom att betala in en frivillig summa till vart bankgiro 119-2053 och/eller att
bidra med forslag till innehallet. Tack till alla er som redan gjort det!
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UIf Lindberg: 6ar, tillsammans
med storasyster-

ULF LINDBERG, St Lars katolska kyrka, Uppsala

Jag var 6 ar och fick min forsta kommunion i

Tysk\and tillsammans med min tva ar aldre
syster. Alla vara tyska <laktingar var dar och jagd
hade en vit skjorta och ficken Klocka. Det var
forsta gangen jag fick knafalla vid altarringen:
Det var ett fasligt stahej hos de vuxna men jag
tog det med jémnmod.Typ "Om de tycker detar
sa viktigt far de val gora det”. AV underv'\sningen

Milagros sahlén tar emot sin

forsta kommun'\on i Argentina-

minns jad inget.
ROBERT AZRAK, kateket Maria Magdalena

forsamlings Hisingen

Jag var runt atta-nio och gick paen katolsk
pojksko\a. Jag var f'c')rv'éntansfu\\ och spand. Detvar
ordning och reda, mycket protoko\\ kring hur Vi

Rober® araks forste skulle sta, gaoch pete oss. Men det jag mest
kommunion i Libanon-

kommer ihag 4r min inre inlevelse av att fa ta emot KATARINA BANDA, Kateket i Var Frus Katolska kyrka, Taby

Kristi lekamen for forsta gangen i mitt liv. Jag V! helt % \ivar en stor grupp och jag var yngst (och minst) men det

spelade ingen roll, for jag Kkande mig stor nog for uppoiftent Den
forsta bikten var <4 allvarlig, men samtidigt fick den mig att
Kkanna mig Viktig = mina garningar och kanslor fick ta plats i den
stora kyrkan. Och jag visste att Gud forstod, jad pehovde inte

svertyga honom- Under sjalva massan da vi skulle ta emot den

enkelt salig- Forsta kommun'\onen 3r nagot riktigt
stort och en milstolpe i attvaraung kristen i
Libanon. Den inre inlevelsen har jag kvar 3nda tills
idag, varie gang jag gér fram till kommunionen aven
om manniskan pakom har gatt genom en hel deli

livet som givetvis satt sina spar.

forsta heliga kommunionen rakade jag elda upp dgonfransarna

pa vanster dga mot dopljusets laga ... den erfarenheten
har jag delat med mig av till barneni alla ar och jag ar

ratt nojd med att ingen har gjort om it misstag!

Nina Kierzek

Glidj
Ens:f:t'z:n hér tog mamm
min féj:"da Precis efte:
G sta kommUniOn
nér ja Nsk varen 199,
gvar7ar gammall
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Information

Vi gar korsvagen
tillsammans
med Jesus

Detta hafte ar skrivet for barn, men passar for hela
familjen. Enkla texter for de 14 stationerna med
vackra och uttrycksfulla bilder av Charlotte
Herczfeld. Ga vid Jesus sida under hans vdag genom
lidandet! Text: Jim Lagerlof.

Pris: 40 kronor

Vi tillber dig,
Jesus Kristus,
och prisar dig.
Ty genom ditt
heliga kors
har du aterlost
varlden.

iEranciskusdagen

6

KATOLSKA PEDAGOGISKA NAMNDEN PRESENTERAR:

L

foktobenri2022
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Lek for Guds skull —

pd vuxenkurs med pater Fredrik Heiding s

Datum: 8-10 april 2022
Plats: Ah Stiftsgard, Ljungskile

»Minniskan dr som allra bast nir hon grips

av samma allvar som barnet nir det lekere,
sade Herakleitos traffande. Kursen presenterar
en lekens teori och praktik, en vision om att det
ar mojligt att vara lekfull i livets alla situationer.
Frigor som behandlas: Ar Gud lekfull? FAr man leka i kyrkan?
Deltagaravgift: 1 200 kr, fér kurs, kost och logi.

Kateketer betalar 650 kr, ungdomar {max 28 4r) 350 kr.

Information och anmalan: www.kpn.se

08-50 557 660 ® kpn@katolskakyrkan.se (@add KPN gia

Vdlkommen!

”Tack gode Gud for allt som finns”, sa den helige
Franciskus och ville Idra oss att se skapelsen som
en Guds gava att varda. Vaxter, djur och médnniskor
kan tillsammans leva till Guds &ra.

Kom med familjen och férsamlingen och var med:!

Program
10.30 Procession

med staty av den helige Franciskus
11.00 Méssa med djurvilsignelse

med kardinal Anders Arborelius OCD
12-14 Aktiviter pa och runt scenen
S —— Konferencier: Edward Blom
att kipa Gratis bullar och saft till alla barn,

lunch pa
plats

ponnyridning, fiskdamm, bokbord,
hoppborg, glad musik och annat kul!
13-14 Seminarium med p Thomas Idergard SJ
Tio tips pd hur du kan bli ett helgon

S:ta Eugenia katolska férsamling

Overnattning fran fredag fér alla konfirmander!
Scanna QR-koden fér mer info fran
Ungdomspastorala teamet!

Mer info pa www.kpn.se

i Bidde €9KPN

. Ioapirationadag T8 Ratokaior

For kateketer

och andra nyfikna
Jesu sista dagar

i Jerusalem

o . g e b i e Bt et b 1
et gt e bt LA D e b S AL ke
Frimade

[T e B ————

e s SORFORSA, Jesu hjarta kapell,
Fredag 3 apeil 3030 8108 = 31 - fredag 8 april, kl 18-21
Besi NpErta Rapell, Ghalasas (] .

! UMEA, Kristi Moders forsamling,
e l6rdag 9 april, kl 13-17

Vad hande under Jesu sista dagar i Jerusalem?

Med hjélp av en historiskt tillforlitlig modell av staden kommer far du folja
det spannande skeendet som ledde fram till Jesu d6d och uppstandelse.
Anmalan www.kpn.se Ledare: Emanuel Sennerstrand

—tHAMNEN

KATOLSK TELEFON- Mandagar
SJALAVARD FOR UNGA Kkl 19-21
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Anmilan : www.bilda.nu/kpn

¢» KPN Bilda’’

Zoomkurs pa arabiska

Forbered dig infor pasken under ledning av fader Adris Hanna. Den gode
samariern, den forlorade sonen och liknelsen om de rike mannen och Lasaros
blir utgangspunkt for reflektion och samtal.

3, 24 mars, 7 april, kl 19-20.
Anmélan www.kpn.se

Nyhet: Paskkalender!

Alla kanner till adventskalendrar, men for forsta gangen ger nu KPN ut

dven en paskkalender. Steg for steg, i atta luckor, aterberattas de
dramatiska handelserna som leder fram till Jesus sista pask i
Jerusalem. Bakom luckorna finns bade texter och bilder som aterger
intaget i Jerusalem, manglarna i templet, fottvagningen, den sista
maltiden, Jesus angest i Getsemane, doden pa korset och slutligen
uppstandelsen. Med Paskkalendern kan barnen béttre forsta paskens
stora skeende. lllustrator & Michal Hudak.

Pris: 25 kronor

Titta in bakom luckorna pa kalenderns forsta sida!

Ny podd: Be rosenkransen
med biskop Anders och
Birgittasystrarna!

Nu har KPN tillsammans med Katolskt Magasin givit ut en podd dar du hor
biskop Anders och Birgittasystrarna i Djursholm be rosenkransen. Rosenkransen
ar ett fantastiskt redskap for bon och kontemplation. Tillsammans med Jungfru
Maria fér du meditera kring handelser i Jesu liv. Genom att bonen finns att lyssna
till, kan du nu be den tillsammans med biskopen och systrarna. Eller bara lyssna,
samtidigt som du promenerar, véntar pa bussen, diskar eller tar dig till jobbet.
Sju avsnitt for veckans sju dagar. Inspelningen gjordes av Hasse Billing. Hall utkik
pa KPN:s hemsida!

Vid pingst planerar KPN och KM slédppa nésta podd, Gd med Gud, 30 avsnitt
med en bibeltext och andakt for varje dag under en ménad, inspirerad av
ignatiansk spiritualitet. Ocksa nagot att se fram emot!
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Kateketisk profil

Syster Veronica
Osuji DMBM

Be om vishet forst av allt!

u behovs, sa priorinnan till Sr Veronica pa telefon fran Nigeria.

SrVeronica var missionar i Kamerun men kallades nu till Sverige.

Biskop Anders bjod nagra systrar fran en blomstrande kommu-
nitet att komma till Norden. Aven om de inte skulle ha ndgon tydligt
uppgift fran bérjan kunde de bli ett vittnesbord i vart land bara genom
sin ndrvaro och sina drakter.

Detta dr inte bara kunskapsférmedling utan
ndgot djupare, visheten fran Gud behévs for att
nd fram till barnen, till alla som vi undervisar.

Syster Veronica som &r ansvarig for den engelsksprakiga katekesunder-
visningen i Stockholm tar emot i ett rum pa expeditionen i S:ta Eugenia
forsamling. Hon har sin bla ordensdrékt pa sig, en drakt som betyder
mycket for henne. Redan som barn hade hon sett praster och systrar i
ordensdrakt och hon minns att hon tycke att de sett ut som anglar. Den
kateket som hade undervisat henne infér forsta kommunionen hade
talat mycket om dnglar och det hade satt djupa avtryck hos henne.

- Den som undervisade mig hade otroligt stor betydelse fér mig och
min tro. Jag minns det som jag fick lara mig i katekesen och det har spe-
lat stor roll genom mitt liv. Det som kateketen sa blev grunden f6r vad
jag tror, han berdttade om den katolska tron. Syster Veronica tror att det
som vi ger till barnen i var undervisning kan spela roll for hela deras liv.
Vi ger dem nagot att atervanda till.

Syster Veronica betonar att en kateket behdver ge vidare vad hon
sjalv tagit emot. Kateketen ska forsoka komma ihag att undervisa utifran
den katolska tron och inte ndgot som hon sjalv hittat p3, eller som om
det var fraga om religionsundervisning i den offentliga skolan. Det
handlar om att ge vidare tron i sig sjalv. En kateket ska hellre aldrig ta
politisk stélining utan undervisa utifrdn de eviga sanningar fran Gud
som tron bygger pa. Allt annat kommer och gar, kyrkans undervisning
bestar. En kateket behover ocksa be mycket for egen del och sjalv for-
djupa sig i tron.

- Be, lds pa och be igen! Bénen &r grunden. Det ar Gud som kallar dig
att vara kateket och han ger ocksa kraften och orden att sdga. Det finns
gudomliga I6sningar pa vara problem.

— Att vara kateket dr en kallelse, sdger Syster Veronica. Gud kallar oss
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Syster Veronica, i sin vackra, bla himmelsdrakt. Foto:privat.

till uppgifter och till att genom vara gavor tjana Guds folk. Vi behover
vara 6ppna och mottagliga sa att vi tar emot gavan fran Gud genom
kyrkan och sa kan ge den vidare.

Kateketen bor be om att alla Andens gavor ska bli verksamma i det
egna livet. Framforallt ska kateketen be om vishet.

- Det handlar om att en kateket behdver ha urskiljningsformaga.
Detta ar inte bara kunskapsformedling utan nagot djupare, visheten fran
Gud behovs for att na fram till barnen, till alla som vi undervisar. Han
som skapat oss vill ha relation med oss.

Syster Veronicas egen kallelse var a ena sidan sjalvklart, a andra sidan
svar. Ibland finner man sig sjalv i en situation bara, forklarar hon. Hon
anade tidigt att hon inte skulle gifta sig, utan sokte sig — mot sin mors
vilja - till en kommunitet av systrar. Hon upplevde verkligen hur Gud
hjalpte henne med att forklara for mamman vad saken géllde. Hennes
mamma kénde igen Guds rost i den unga Veronicas ord.

— Det var som om jag inte talade av mig sjalv, det kom ord till mig som
fick min mamma att acceptera min kallelse, berdttar Syster Veronica.

Jim Lagerlof



