FORSTA SONDAGEN | ADVENT (ARGANG C)

KATOLSKA

=saee  DEN HELIGE NIKOLAUS

M Tidsram: 20-25 minuter
Luk 3:1-6

Johannes doparen

Under femtonde aret av kejsar Tiberius regering, nar Pontius Pilatus var stathallare i
Judeen, Herodes tetrark i Galileen, hans bror Filippos i Itureen och Trachonitis och
Lysanias i Abilene, och nar Hannas och Kajafas var overstepriaster, kom Guds ord till
Sakarias son Johannes i oknen. Han begav sig till trakten kring Jordan och forkunnade
overallt syndernas forlatelse genom omvindelse och dop, som det star skrivet i boken
med profeten Jesajas ord:

En rost ropar i 6knen:

Bana vig for Herren,

gor hans stigar raka.

Varje klyfta skall fyllas,

varje berg och hojd skall sankas.

Krokiga stigar skall ritas

och steniga vdgar jimnas.

Och alla manniskor skall se Guds fralsning..

Ovriga lasningar: Bar 5:1-9, Fil 1: 3-6, 8-11

Bakgrund

Den 6:e december firar kyrkan den helige Nikolaus, dagens tema agnas darfor honom.

Den helige Nikolaus 4r kiand och alskad over hela den kristna varlden. Han foddes
under 200-talets mitt i en kristen familj i Patara i Mindre Asien, i det nuvarande
Turkiet. Efter sina fordldrars dod drvde han en stor formogenhet som han framst
anvande for att hjalpa fattiga, pa ett alltid mycket diskret och taktfullt satt. Beromd
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ar berittelsen om den utfattige fadern, som ville silja sina tre dottrar till en kopplare,
nar han inte kunde ge dem en hemgift. Nikolaus fick veta detta och mitt under natten
kastade han in tre kulor av guld genom ett 6ppet fonster. Sa raddade han flickorna fran
ett liv i skam och fadern fran livslanga samvetskval. Detta gav i manga linder upphov
till seden att natten fore hans fest ligga sma gdvor it barnen i en strumpa.

Under en pilgrimsresa till Jerusalem overraskades baten pa vilken Nikolaus firdades
av en haftig storm. De forskrackta sjomannen ropade till helgonet: ”Be for oss till
himmelens Gud, som du dyrkar!” De blev inte besvikna. Nikolaus bad en kort bon och
havet blev lugnt. S4 blev han sjominnens och manga hamnstiders skyddshelgon.

Omkring ar 280 dog biskopen i Myra. Nikolaus var da redan sa berémd, att man
enhilligt valde honom till hans eftertridare. Aven som biskop fortsatte han med

sina kirleksgiarningar. 303 borjade kejsaren Diokletianus en grym forfoljelse mot de
kristna. Nikolaus blev i kedjor ford i landsflykt. Dar forkunnade han Kristus for sina
medfangar, tills Konstantin den store 313 édntligen gav Kyrkan sin frihet. Atervind till
Myra forsvarade Nikolaus den sanna tron mot Arius villoldror och deltog i konciliet i
Nicea, dar Arius forkunnelse fordomdes.

Efter det att Turkiet hade erdvrats av islam, beslot en sjorovare fran Bari i sodra Italien
att med sina 62 sjoman radda helgonet kvarlevor at kristenheten. Pa ett dventyrligt satt
lyckades han overfora relikerna till katedralen i Bari, den 9 maj 1087.

UR HELGONKALENDERN AV P. ADELBERT ENGELHART OSB, CATHOLICA 199§

M Ta med

En duk (gdrna i den liturgiska fargen violett), en advents-
ljusstake men ocksa ett Kristusljus, ett krucifix, en staty/
ikon/bild pa Kristus. Skriv ut och kopiera bilden som hor
till dagens berattelse som barnen kan farglagga (finns i
slutet av detta dokument).

| ' | En duk att ligga i mitten (se bild), tvd mindre dukar dels
s . till kyrkan och dels till Avarizzos hus, en Nikolaus-figur
(se pappersrullsfiguren langst bak), en stor hard sten,
hjarta av rott sammet, varmeljus till varje barn, lite kottar, pinnar eller klossar att lagga
pa duken.).

B VALKOMNA!

Se till att alla barn kanner sig valkomna och sedda. Om det 4r mojligt halsa personligt
pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper till med det?).

Uppmarksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lara sig deras namn.
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Samla alla barn i en cirkel pa golvet.
— Vilkomna alla barn, roligt att se er har!

— Ar det nagon som sag vilken firg som pristen hade p4 sin fina
masshake idag?

— Ja, det ar violett, for nu befinner vi oss i adventstiden!
(Nu tar du fram duken i ritt firg. Visa garna KPN:s
kyrkodarsaffisch. Har kan du bestilla den.)

— Har néagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?
Bjud in barnet att komma fram till mitten och sig:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och
en av oss for att han dlskar oss, vi sjunger denna sing tillsammans
for att komma ihag det:

Ndr Gud sade ordet som skapade dig

Hjalp barnet att tinda ljuset. (Kanske vill du ocksa tinda en adventsljusstake istallet)

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi tinder ljuset,
da kan kommer vi ihdg det Jesus sa: Dar tva eller tre 4r samlade i mitt namn, ar jag
mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: I Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Om barnen 4r under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus, titta pa den
och siga: — Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.

SANG

Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser: Du dr hemliga vinnen min

Du dr hemliga vannen min,
du har bittat mig jag dr din.
Jag vill ga med overallt dar du gar,
std vid din sida och dig forstd.
Jesus jag dr din.
TEXT: ANDERS PILTZ


https://kpn.se/bestall?p=5354
https://kpn.se/videos?id=5758
https://www.youtube.com/watch?v=hiCmj5HsOJw
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B VART FINA HJARTA

Hir presenteras ett forslag pa hur denna lilla andakt kan
utformas (se kommentar i inledningen). Den fdr anpassas
till gruppen och till situationen!

— Nu ska ni fa se vad jag har — titta, vad ar det? (Hdller
upp ett litet tyghjirta)

— Nu ska ni fa var sitt hjarta av mig att hélla i. (Dela ut till
var och en)

— Hur kanns det? (Ldt barnen komma med forslag)

— Ja, det kdnns gott att ha ett sadant har litet hjarta i handen, lent och
mjukt. Precis sd lent och mjukt tycker jag att det kdnns inuti ndr man
tycker riktigt mycket om nagon. Eller nar jag vet att ndgon tycker om mig.

(Invinta respons, kanske barnen vill namna ndgon de tycker om t ex)

— Nir jag tanker pa hur mycket Jesus alskar mig, da kdnns det ocksa gott (mjukt/lent) inuti.
— D4 vill jag ge ndgot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla kan ge Jesus vara hjartan.

— Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen stiller sig pd knd framfor bilden av Jesus och ldgger lugnt och stilla sitt hjdrta i korgen.
Hjalp barnen att ett i taget, i lugn och ro gora likadant. Det far dock aldrig bli ett tvang. Om ett
barn inte vill ge ifran sig bjartat kan man siga:

— Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till Jesus nasta
gang?
Nir alla satt sig sdger kateketen:

— Nu knapper vi hinderna och ber: Tack Jesus, att du har oss kar.

B DAGENS TEMA: DEN HELIGE NIKOLAUS
Inledning

Ligg en ljus duk i mitten.
®  Vad skulle det kunna vara? (lyssna pa barnens forslag: sol, ros...

Gom ett ljus (ert Kristusljus eller ett annat) under en annan duk ovanpa.
En och en far alla gd fram och kdnna.

e Vad kan det vara?

e Vitander ljuset i var mitt.
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®  Om ljuset kunde tala, vad skulle det siga till oss?
Jag vill lysa for er, jag vill ge er varme ...

Alla baller fram sin hand och blundar.
Nu ges de ndgra vackra saker att pynta ljuset med.

e Vi pyntar ljuset.
Vad sager ljuset nu?

Ljuset stdr i en kyrka, ledaren ldgger ndgra klossar runt for att markera kyrka.

e Kyrkan, den star i en stad som heter Myra, (upprepa: Myra!)
en stad som ligger i Turkiet.

e [ denna stad, vid denna kyrka bor en biskop som heter Nikolaus.

e Vilagger dit biskopsmossan/biblisk figur eller toarullsfigur med Nikoalus
(se langst bak).

e Har bor ocksd manga manniskor...

(Om du har en mindre grupp barn kan du hir bjuda in varje barn till att sjalv bygga
“sitt” hus i Myra, f6lj instruktionen nedan. Om din grupp dr lite for stor till detta gar
du direkt till avsnittet som inleds med ”Hdr dr en stor sten” se nedan)

Blinka med ogat till den som ska fda en duk.

e Hair bor.... (duken delas ut).

e Viviker duken sa att den ser ut som ett hus.

Pyntsaker ldggs fram sd att vi kan gestalta vdrt eget hus i staden Myra.

e Nikolaus vill att alla ska komma och fa varme fran detta ljus,
for han vet att detta ljus ger varme fran Jesus.

e Med sma stavar/pinnar kan vi bygga vagar som gar till kyrkan,
for vi vill alla fa varmen fran ljuset.

e  Vilken vacker stad vi har fatt med manga fina hus!
e Har ar en stor sten!

e Alla far kdnna pa stenen, hur kdnns den?
Stor, tung, hdrd och kall...
Stenen ligger i detta hus (ledarens hus), bar bor Avarizzo.
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Ett hjarta av sten — berattelsen

”Jag skall ge er ett nytt hjarta och fylla er med en ny ande.
Jag skall ta bort stenhjartat ur kroppen pa er och ger er ett hjarta av kott.”

HES 36:26

Avarizzo som bor i staden Myra, dr en hard minniska. Han har ett hjarta av sten, siager
manniskorna. Hur har det blivit sa?

Avarizzo tanker: jag vill vara den allra storsta, den allra rikaste, den allra forsta, den
allra...

Vad tror ni han tinker mer?

Avarizzo maste ha mycket saker, han maste dga mer och mer, inte dela med sig och
halla hart i det han far tag i...

(Lat barnen visa hur han haller hdrt i sina saker!)

En dag hor Avarizzo en rost. Varifran kommer rosten? Inifran, utifran, fran honom
sjalv? Eller ar det en drom?

Rosten viskar:

e Avarizzo, jag gor dig till den rikaste, maktigaste mannen i hela staden, ja i hela
landet. Vill du det?

® Ja,ja, svarar Avarizzo, inget hellre dn det.

® Bra, hor Avarizzo rosten saga. Detta kommer naturligtvis att kosta dig nagot. Det
kommer att kosta dig ditt manskliga hjarta. Om du ger det till mig far du ett annat
hjarta av mig, det ar ett hjarta av sten. Stenhjartat bryr sig inte om manniskors
tarar, det bryr sig inte om andra behover trost eller hjalp. Men hjartat ar starkt.
Med det hjartat kan du ta allt du vill ha och gora vad du vill utan att bry dig om
nagon annan. Vill du byta ut ditt hjarta?
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e Sjilvklart, ge hit stenhjartat pa en gang, sager Avarizzo.

P34 det viset forlorar han sitt manskliga hjarta och byter ut det mot ett hjarta av sten.
Och fran och med denna stund kanner Avarizzo inga granser mer. Han gor allt det som
han vill och han tar allt han 6nskar sig. Han tar till och med ifran dem som ir fattiga.
Hans arbetare far en sviltlon. De som tigger jagar han bort. Nar hundar och katter
kommer till honom for att bli klappade och smekta sparkar han dem. Han kastar
stenar efter dem. Hans fru och barn ar radda fér honom. Han tanker bara pa en sak:
pengar, pengar, pengar! Ha, ha, ha! Makt, makt, makt!

(Ldt barnen upprepa, giarna rytmiskt!)

Avarizzo blir mer och mer ensam. Han blir irriterad. Han skulle atminstone vilja braka
med nagon!

Nikolaus dr biskop i Myra. Han kdnner manniskorna i sin stad. De stora, de sma, de
gamla, de unga, de rika och de fattiga. Han kanner alla djuren ocksa. Han kanner deras
sorger — och gladjeimnen. Hans hjarta bar pa mycket. Han kan se in i manniskors
hjartan. Nikolaus kdnner ocksa till Avarizzos hjarta av sten och tanker:

Mannen ar sd rik — och dnda sa fattig. gk

Han 4r en manniska — och dnda sd omansklig.
Ingen dlskar honom — han 4r ovidn med alla.
Han har ingen frid — han saknar karlek.

Och Nikolaus tanker pa Guds ord ur Bibeln:

b}

>... och storst av allt ar karleken”
(lat barnen upprepa!)

Nikolaus vill ge Guds karlek till Avarizzo, sa som Jesus gjorde det. Guds karlek ska

fa komma in dven i Avarizzos hjarta. Sa en dag gar han ivag till Avarizzos hus och
knackar pa dorren. Avarizzo 6éppnar dorren med ett fult svarord i beredskap (han 4r pa
mycket daligt humor). Men da ser Nikolaus med sina 6ppna och goda 6gon pa honom,
fylld av karlek. Han 6ppnar sina armar, gar fram till Avarizzo, omfamnar honom och
sager: storst av allt ar karleken!

(Ldt barnen krama varandra som Nikolaus kramar Avarizzo och sdga
?Storst av allt dr karleken!”)

P4 detta dr Avarizzo inte beredd. Det hade han inte alls vintat sig. Denna hélsning
beror hans kalla hjirta. Ja, det ar sant, tinker han, kirleken, den saknas mig. Jag har
ingen karlek och ingen tycker om mig.

e Var kan jag kopa karleken, fragar han biskopen. Jag saknar den. Jag har mycket
pengar, jag dr beredd att betala bra.
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e Kirleken later sig inte kopas, svarar biskop Nikolaus. Karleken ar gratis men du
maste dela den med andra.

® Men, sdger Avarizzo, blir inte kdrleken mindre om man delar den med andra?

e Nej, svarar Nikolaus. Om man vill behalla karlek for sig sjalv, dd krymper den och
man blir ensam. Allt det fina i livet som ljus, fred, hopp, rattvisa, gladje och karlek
blir bara mer och storre ju fler man delar det med.

Avarizzo lyssnar och tianker efter ett tag. Kan det bli mer, nir man delar med andra?
En sak vet han i alla fall sakert: han skulle garna vilja slippa sin ensamhet och sitt
harda hjarta. Han sdger:

e Jagvill girna dela med mig av kirleken, men jag behover din hjalp, Nikolaus, sa att
jag vet hur jag ska gora.

Biskop Nikolaus satter sig med Avarizzo vid koksbordet och de funderar tillsammans
hur karleken kan komma tillbaka in i hans hjarta och forvandla honom.

Har ni nagra forslag till vad Avarizzo skulle kunna gora for att lata karleken komma in
i hans hjirta igen?

(For varje forslag som ges tander ledaren ett virmeljus, ger det till barnet som fdr stilla
in det i Avarizzos hus.)

Avarizzo borjar gora det ena och det andra. Det ar inte l4tt for honom, hans hjirta
gar nastan sonder. Men sa ar det, nar nagot som ar hart ska smalta och bli mjukt. Da
knakar och brakar det och beh6ver mycket tid. S& smaningom blir det en skillnad i
hans hjirta och i1 hans hus. Dar blir varmt och ljust. Och en dag hinder det: hjartat
av sten har smailt bort och i Avarizzo slar igen ett levande, mjukt och dlskande hjarta.
Kirleken har kommit tillbaka till hans hus igen!

(Nu har ljusen med barnens forslag fdtt stenen att smalta. Ta bort stenen ur huset och
lagg dit ett hjdrta av rott tyg istillet.)

Han delar med sig av sin rikedom. Det ger honom tacksamhet och gladje av de
manniskor han ger sitt 6verflod till. Hans arbetare ser upp till honom. Hans fru och
barn behover inte vara ridda for honom lingre. Aven hundarna och katterna slutar
springa bort nar han kommer, de kommer fram till honom och far en vanlig klapp.

Nu ser han nir andra behover trost och hjalp, manniskor kan lita pa honom och han
far manga vanner. Guds karlek i hans hjarta har gjort honom fri och glad, visat honom
rattvisa och sanning. Avarizzo ordnar en stor fest for att fira denna underbara gladje.

Den helige Nikolaus har med sitt givmilda hjirta forvandlat en manniskas hjirta av
sten och gjort det manskligt igen, s som Gud skapat det.

(EFTER FRANZ KETT: DAS STEINERNE HERZ)
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Att samtala kring:

Kann efter: kan ni kanna hur ert bjarta slar?

Gud later det sld i varje sekund, hans karlek bor i vira hjartan.
Hur kan vi sjilva undvika att vara bjdrtan blir hdrda?

Finns det ndgot vi kan gora for att bli mer lika helgonen?

Latsas att du dr ett helgon under en dag! Vad skulle du gora?

B SANG

Forslag pa lampliga sanger med lankar till KPNs youtubekanal kan du hitta har:
https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen

Till dagens tema passar:

o Vitander ett ljus, sen tinder vi tva...

®  Gud bor i ett ljus, dit ingen kan gd (Cecilia 15)
o  Eit litet barn av Davids hus (Cecilia 213)

AVSLUTNING

Lat barnen sta pa kna och be: Vi tackar dig Gud i advent
for det fina som en gang har hant,
att du som dr stor ville bli
en liten minniska som vi

MARGARETA MELIN
— Vill ndgon annan tacka eller be Jesus om nagot?
Uppmuntra barnen att formulera egna boner.

Be Fader vdar med rorelser. Hir ser du hur det kan g4 till.

Avsluta med att tacka alla for att de har kommit och vilkomna dem tillbaka till nasta
gang! For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
barnen att tyst och stilla ga tillbaka till mdssan. Hor med kyrkoherden, manga anser att
det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu ar du har!
© Katolska Pedagogiska Namnden
Forfattare: Ulrika Erlandsson
Redaktionsgrupp: Maria Borowiec, Elsa Casselbrant och Gunnar Silow.
Bibeltexterna ar hamtade ur Bibel 2000 och aterges med tillstand.
Imprimatur for avsnitten 29:e sondagen under aret (drging B) till Fjarde sondagen i advent (drgang C)
Stockholm den 15 september 2015
+ Anders Arborelius ocp, biskop av Stockholm


https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
https://www.youtube.com/watch?v=bT_fOxS68zo&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=5Z1-p-3v-kE&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=2awTr2qpP3Y
https://www.youtube.com/watch?v=_3FP1TEzFec&list=PLV8N_lb8yToxCS_duxrPzyMUyyNHPcZAm

o

2

ANDRA SONDAGEN | ADVENT (ARGANG C)

l

—

/ Moé/oq/,.z ob

\

~

/

%W

\

|

IO



ANDRA SONDAGEN | ADVENT (ARGANG C)

<> KPN

II



ANDRA SONDAGEN | ADVENT (ARGANG C)

<> KPN

-t

'

~

l&;'; ¢ Tf-d‘/(

& = —
. ——

I2



<> KPN

/p_.,\ =

S Fao hal

DEN HELIGE NIKOLAUS



