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21 SONDAGEN UNDER ARET (ARGANG B)

HOS JESUS AR VI TRYGGA

Tidsram: 20-25 minuter.
Joh 6:60-69
Larjungarna forargar sig over Jesu ord

Manga av hans larjungar som hérde honom tala sade: "Det ar outhardligt, det
han sager. Vem star ut med att hora pa honom?” Jesus, som genast forstod att
larjungarna foérargade sig 6ver hans ord, sade till dem: "Far det har er att vackla?
Hur blir det da om ni far se Manniskosonen stiga upp dit dar han var foérut? Det ar
anden som ger liv, kéttet ar till ingen hjalp. De ord jag har talat till er &r ande och
liv. Men det &r nagra av er som inte tror.” Jesus visste ju fran borjan vilka som inte
trodde och vem som skulle férrdda honom. Och han fortsatte: "Det var darfor jag
sade er att ingen kan komma till mig om han inte far det som gava av Fadern.”
Da drog sig manga av hans larjungar tillbaka och ville inte langre félja med honom.
Jesus sade till de tolv: "Inte vill val ni ocksa ga er vag?” Simon Petrus svarade:
"Herre, till vem skulle vi ga&? Du har det eviga livets ord, och vi tror och vi forstar
att du ar Guds helige.”

Ovriga lasningar: Jos 24:1-2a, 15-17, 18b, Ef 5:21-32

Bakgrund

| dagens evangelium far vi hora de kraftiga reaktionerna pa Jesu tal att &tandet
av hans kropp och blod skanker det eviga livet. Detta vacker tvivel bland manga
larjungar, vem kan tro nagot sadant? Jesus mildrar inte sina ord, tvartom sager
han: om ni nu har svart att tro detta, hur svart blir det da inte for er att tro pa
uppstandelsen? Petrus gor sig till talesman foér de tolv apostlarna pa Jesu fraga
om apostlarna ocksa ska lamna honom; "Herre, till vem skulle vi ga?”. Inte hos
nagon annan kan apostlarna fa det som Jesus ger dem. De véljer att stanna och
tro. Tron, i detta fall den néara relationen och tilliten till Jesus ar nagot de gor i
gemenskap, men ocksa var en och for sig. | samtal med barnen kommer vi att
betona denna del av evangeliet, larjungarnas tillit till Jesus, att de vill stanna hos
honom, att de litar pa honom, &ven nar andra tvekar.
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B Tamed

En duk (garna i den liturgiska fargen gront), ett Kristusljus, ett krucifix, en staty/
ikon/bild pa Kristus. Bibel, garna en barnbibel. Ev: korg med hjartan. Skriv ut och
kopiera bilden som hor till dagens beréttelse som barnen kan farglagga (finns i
slutet av detta dokument). Ta garna med extra filtar och dukar for den sista aktiv-
iteten. Ta ocksd med lugn musik och en CD-spelare.

B vVALKOMNA!

Se till att alla barn kdnner sig valkomna och sedda. Om det ar mgojligt halsa per-
sonligt pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper
till med det?).

Uppmarksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lara sig deras
namn.

Samla alla barn i en cirkel pa golvet.

— Valkomna alla barn, roligt att se er har!

— Ar det ndgon som sag vilken farg som prasten hade pa sin fina masshake
idag?

— Ja, det kallas for tiden under aret, da ar det gront! (Nu tar du fram duken i ratt
farg. Visa garna KPNs kyrkoarsaffisch.)

— Har nagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?

Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for
att han alskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihag det:
"Nar Gud sade ordet som skapade dig" (se avdelningen Sjung med barnen pa
Videos, pd KPNs hemsida.)

Hjalp barnet att tanda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi tander
ljuset, da kan kommer vi ihag det Jesus sa: Dar tva eller tre ar samlade i mitt
namn, ar jag mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: | Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Om barnen ar under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus titta pa
den och séga: Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.
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SANG
Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser (se pa KPNs hemsida,
avdelning Videos, Sjung med barnen)

Du &r hemliga vdnnen min, du har hittat mig jag ar din.
Jag vill ga med 6verallt dér du gar, sta vid din sida och dig forsta.
Jesus jag éar din.

Text: Anders Piltz

VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pa hur denna lilla andakt kan
utformas (se kommentar i inledningen). Den far anpassas
till gruppen och till situationen!

Nu ska ni fa se vad jag har — titta, vad ar det? (Haller upp
ett litet tyghjarta). Nu ska ni fa var sitt hjarta av mig att
halla i (dela ut till var och en). Hur kanns det?(Lat barnen
komma med forslag.) Ja, det kanns gott att ha ett sddant har
litet hjarta i handen, lent och mjukt. Precis sa lent och mjukt
tycker jag att det kdnns inuti nar man tycker riktigt mycket om
nagon. Eller nér jag vet att nagon tycker om mig. (Invanta respons,
kanske barnen vill nAmna nagon de tycker om t ex). Nar jag tanker pa
hur mycket Jesus alskar mig, da kanns det ocksa gott (mjukt/lent) inuti.

Da vill jag ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla kan ge Jesus vara
hjartan. Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen staller sig pa kna framfor bilden av Jesus och lagger lugnt och stilla
sitt hjarta i korgen. Hjalp barnen att en i taget, i lugn och ro goéra likadant. Det far
dock aldrig bli ett tvang. Om ett barn inte vill ge ifran sig hjartat kan man saga:
Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till
Jesus nasta gang?

Nar alla satt sig sager kateketen: Nu knapper vi handerna och ber: Tack Jesus,
att du har oss kar.

DAGENS TEMA: HOS JESUS AR VI TRYGGA

Inledning

Nu ska jag berétta en historia om en liten flicka som hette Natalie som kunde bli
radd ibland nar hon skulle lagga sig. Hon tyckte att rummet blev s& morkt och
nagra ganger sag hon konstiga skuggor pa vaggen, det kunde bli lite laskigt.

» Har det hant med er ocksa, att ni blivit lite radda ibland nar ni ska lagga er pa
kvallen? (lyssna)

« Ja, det har nog manga upplevt.
« Om Natalie inte alls kunde somna, da hande det att hon tyst, tyst smdg upp ur
sangen och gick till sin mamma och pappa som satt i soffan i vardagsrummet.


hakanbostrom
Rektangel


Hon krop upp i soffan mellan dem, fick sitta alldeles nara dem och kande hur
all radsla och oro forsvann. Allt det farliga var inte farligt langre, alla underliga
tankar och forestallningar gick bort. Hennes hjarta slog lugnt igen, har kunde
hon kanna sig trygg. Darefter var det inte svart att sova.

Har ni ocksa kant att ni kan bli alldeles lugna nar ni gar till mamma eller
pappa? (lyssna)

Alla manniskor, bade sma och stora, blir oroliga ibland och behdver kanna
trygghet.

Idag ska vi héra om Jesu vanner, apostlarna, som ocksa var oroliga, men som
bestamde sig for att stanna hos Jesus for att ocksa fa trygghet och sakerhet.

Sjung Halleluja (se inspelad version har)

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet &r han néra och vi ger honom all éra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.

(melodi: Klappa handerna néar du ar riktigt glad....)

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Johannes

Visa barnen hur man tecknar ett kors med tummen pa

pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)

munnen (Jesus, ge mig mod att bekanna) och

hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan) och sa sager vi
"Ara vare dig, Herre”.

Idag handlar evangeliet om en gang da Jesus hade talat med manga mann-
iskor. Han hade talat om sin kropp och om sitt blod som vi far nar vi tar emot
kommunionen i massan. Men tyvarr var det manga av dem som var med
honom som inte ville lyssna langre, de gick sin vag och lamnade Jesus. Bara
hans tolv apostlar stod kvar. D& fragade Jesus dem:

"Inte vill val ni ocksa ga er vag?”

Simon Petrus svarade:

"Herre, till vem skulle vi ga?

Du har det eviga livets ord, och vi tror och vi forstar att du ar Guds helige.”


https://www.kpn.se/videos?id=2752

Efter lasningen avslutar prasten eller diakonen med orden:
Sa lyder Herrens evangelium.
D4 svarar vi: "Lovad vare du Kristus”.

Samtal och férdjupning

En mojlighet ar att géra en enkel mim av det som hander i evangeliet: det ar fint
om barnen kan uppleva hur flera manniskor lamnar Jesus, men hur Petrus och
de tolv stannar, vill vara kvar hos honom.

Petrus trodde pa Jesus och pa det som han sa. Petrus kande sig trygg hos
Jesus, han ville inte ga till ndgon annan, bara stanna hos Jesus. Sa var det
ocksa for de andra larjungarna.

Hur kom det sig tror ni att de ville vara kvar hos Jesus?

(Lat barnen sjélva anvanda sin fantasi och inlevelseférmaga for att svara pa den-
na fraga. Paminn dem gérna om det som de sjélva beréttat om varfor de kdnner
trygghet hos vissa personer...)

Kan det vara sa att Jesus ocksa gav dem ett lugn? Att de inte behdvde vara
radda? Kanske de verkligen tankte att Jesus var starkare an andra? Att aven
om Jesus dog helt forsvagad pa ett kors, sa visade hans uppstandelse att han
kunde forvandla denna svaghet till en ny kraft? Att han var Guds egen son och
darfor aldrig skulle 6verge dem?

Det ar manga som kanner sig trygga hos Jesus.

Aven efter Jesu dod och uppstandelse, s& hade Jesus skickat en hjalpare till
apostlarna, ndgon som gav dem nytt hopp och mod, vet ni vem det var?

Ja, det var den helige Ande!

Och vi har ocksa fatt ta emot den helige Ande nar vi doptes, som en gava.
Darfor kan ocksa vi kanna oss trygga och lita pa att Jesus ar med oss, aven
om vi kan se honom.

Ibland hander det svara saker i livet, som gor oss bade radda och oroliga.
Sadant kan handa for alla manniskor.

Men for oss som tror pa Jesus, sa vet vi att Jesus ar som en stor famn for oss,
som tar emot 0ss nér vi behdver det.

Aktivitet: att kdnna sig trygg




Gor garna en aktivitet som later barnen forknippa berattelsen om Jesus med
trygghet.

En mojlighet ar att lata barnen lagga sig pa golvet forsiktigt, eventuellt fa en filt
over sig och lyssna till lugn musik. Avsluta med att lasa delar av bénen "Du &r
hemliga vdnnen min” (Cecilia 76)

Du &r hemliga vannen min.

Du har hittat mig, jag &r din.

Allt blir bra, bara tro pa mig!

Det har du lovat. Jag tror pa dig.
Lat alla dem som jag tréffar idag
upptécka att det &r du och jag.
Jesus, jag éar din.

SANG Foérslag pa lampliga sdnger med lankar till KPNs youtubekanal kan du
hitta har: https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen
Till dagens tema passar sangerna:

* Du ar hemliga vannen min (Cecilia 176)
* Se Guds gladje bubblar éver
» Vi alskar dig, o Herre Jesus

Se www.kpn.se, Jesus, nu ar du har! videoklipp fran kongressen med en enkel
sang och rorelse.

Extra aktiviteter:

» Farglagg den bild som finns i slutet av detta dokument.

AVSLUTNING
Lat barnen sta pa kna och be:

Kére Jesus,

Du lag tre dagar i graven

men sedan uppstod du igen

och nu &r du i himlen hos din Fader.

Du har besegrat synden och déden.

Segerrike Frélsare, vid din sida

vill jag stanna, precis som Petrus och hans vénner.
F6r min skull gav du bort din makt och blev svag.
Du dog pa korset.

Du &r min hjélte.

L&t ocksa mig bli en liten hjalte


https://kpn.se/resurser/sjung-med-barnen

som tillsammans med dig
strider fér det goda.
Amen.

(ur bonboken Barn ber)

— Vill ndgon annan tacka eller be Jesus om nagot?
Uppmuntra barnen att formulera egna boner.

— Avsluta med att be Fader var med rorelser. Har ser du hur det kan ga till:

https://www.youtube.com/watch?
v=_3FP1TEzFec&list=PLV8N_1b8yToxCS_duxrPzyMUyyNHPcZAm

Avsluta med att tacka alla for att de har kommit och valkomna dem tillbaka
till nasta gang!

For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
barnen att tyst och stilla ga tillbaka till massan. Hor med kyrkoherden, manga
anser att det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu ar du har!
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