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FJARDE SONDAGEN | FASTAN (ARGANG B)

SA ALSKADE GUD VARLDEN
| "

Tidsram: 20-25 minuter.

Joh 3:14-21

Liksom Mose hangde upp ormen i 6knen, sa maste Manniskosonen upphdjas for
att var och en som tror p& honom skall ha evigt liv. S dlskade Gud varlden att
han gav den sin ende son, for att de som tror pa honom inte skall ga under utan
ha evigt liv. Ty Gud sénde inte sin son till varlden for att doma véarlden utan for att
varlden skulle raddas genom honom. Den som tror pa honom blir inte démd, men
den som inte tror &r redan domd, eftersom han inte har trott p4 Guds ende sons
namn. Och detta ar domen, att nar ljuset kom in i varlden, da alskade manni-
skorna morkret mer an ljuset, eftersom deras garningar var onda. Den som gor
det onda avskyr ljuset och kommer inte till ljuset, for att hans garningar inte skall
avslojas. Men den som handlar efter sanningen, han kommer till ljuset, for att det
skall bli uppenbart att han gor vad Gud vill.

Ovriga lasningar: 2 Krén 36:14-16, 19-23, Ef 2:4-10

Bakgrund

Under sitt samtal med Nikodemos lyfter Jesus fram berattelsen ur Gamla testa-
mentet i vilken asynen av en kopparorm, upphéangd péa en stang, raddade Israels
folk nar de blivit ormbitna. Manga hade détt av giftormarna, men om de bara
sag pa kopparormen fick de leva. Hos evangelisten Johannes borjar Kristi seger
redan nar han upphojs pa korset. Som Guds folk star vi vid korset varje gang vi
firar massan.

Sedan laser vi orden som inleds med "Sa alskade Gud varlden...” kdnda som
"den lilla Bibeln”, dess budskap sammanfattar nagot av karnan i den kristna tron.
Perspektivet ar himmelskt, Gud finns pa nagot satt utanfér en varld som han
omfattar med karlek. Har formedlas att huvudskalet till Guds manniskoblivande
ar Guds oandliga karlek till manniskorna, hans 6nskan att radda dem och att ge
dem evigt liv. | sitt nattliga samtal med Nikodemus ger Jesus svar pa frdgan vem
Jesus ar och och varfor Gud skulle bli m&nniska i honom.
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Ta med

. En duk (garna i den liturgiska fargen violett eller rosa), ett ljus (ert "Kristusljus”)
ett krucifix, en staty/ikon/bild pa Kristus. Bibel, ev barnbibel. Ev: korg med hjartan.
Skriv ut och kopiera bilden som hor till dagens evangelium som barnen kan far-
glagga (finns i slutet av detta dokument). Forbered garna de tva toarullsfigurerna
Jesus och Nikodemos, se langst bak. Ta aven med en jordglob.

B VALKOMNA!

Se till att alla barn k&nner sig valkomna och sedda. Om det ar mgjligt halsa per-
sonligt pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper
till med det?).

Uppmarksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lara sig deras
namn.

Samla alla barn i en cirkel pa golvet.

— Valkomna alla barn, roligt att se er har!

— Ar det ndgon som sag vilken farg som prasten hade pa sin fina masshake
idag?

—Ja, idag ar det en fin violett farg, det ar fortfarande fastetid. (Nu tar du fram
duken i ratt farg. Visa garna KPNs kyrkoarsaffisch.)
— Har nagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?

Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for
att han alskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihag det:
"Nar Gud sade ordet som skapade dig" (se avdelningen Sjung med barnen pa
Videos, pa KPNs hemsida.)

Hjalp barnet att tanda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi tander
ljuset, da kan kommer vi ihag det Jesus sa: Dar tva eller tre & samlade i mitt
namn, ar jag mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: | Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Om barnen ar under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus titta
pa den och saga: Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.
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SANG
Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser (se pA KPNs hemsida,
avdelning Videos, Sjung med barnen)

Du &ar hemliga vdnnen min, du har hittat mig jag ar din.
Jag vill ga med o6verallt dér du gar, sta vid din sida och dig forsta.
Jesus jag éar din.

Text: Anders Piltz

VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pa hur denna lilla andakt kan
utformas (se kommentar i inledningen). Den far anpassas
till gruppen och till situationen!

Nu ska ni fa se vad jag har — titta, vad ar det? (Haller
upp ett litet tyghjarta). Nu ska ni fa var sitt hjarta
av mig att halla i (dela ut till var och en). Hur kanns
det?(Lat barnen komma med forslag.) Ja, det kanns
gott att ha ett sddant har litet hjarta i handen, lent och
mjukt. Precis sa lent och mjukt tycker jag att det kanns
inuti nar man tycker riktigt mycket om nagon. Eller nar
jag vet att ndgon tycker om mig. (Invanta respons, kanske
barnen vill namna nagon de tycker om t ex). Nar jag tanker
pa hur mycket Jesus alskar mig, da kanns det ocksa gott (mjukt/
lent) inuti. Da vill jag ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla
kan ge Jesus vara hjartan. Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen staller sig pa kna framfor bilden av Jesus och lagger lugnt och stilla
sitt hjarta i korgen. Hjalp barnen att en i taget, i lugn och ro goéra likadant. Det far
dock aldrig bli ett tvang. Om ett barn inte vill ge ifran sig hjartat kan man saga:
Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till
Jesus nasta gang?

Nar alla satt sig sager kateketen: Nu knapper vi handerna och ber: Tack Jesus,
att du har oss kar.

DAGENS TEMA: SA ALSKADE GUD VARLDEN

Inledning

» En gang kom en man till Jesus som heter Nikodemos.

Visa fram den Nikodemos-figuren (se blad langst bak i dokumentet)

« Han var medlem av judarnas rad och vagade inte ga till Jesus mitt pa dagen.
Hans vanner tyckte inte om Jesus, och han var orolig for vad de skulle saga

om de sdg honom. Darfér kom han till Jesus forst nar det blivit morkt, om
natten.
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» Nikodemos hade blivit nyfiken pa vem Jesus var, ja, han hade manga fragor
han ville stélla till honom. Han ville verkligen lyssna till vad Jesus svarade.
Den natten fick Nikodemos veta manga saker, och nagra av de saker som
Jesus berattade ska vi fa hora nu.

Under fastetiden sjunger man inte Halleluja. Om ni vill kan ni sjunga
Gud, du ar har istallet, se www.kpn.se

Inled med prastens ord:
Lasning ur det heliga evangeliet enligt Johannes.

Visa barnen hur man tecknar ett kors med tummen pa

« pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)

* munnen (Jesus, ge mig mod att bekanna min tro) och

« hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan) och sa sager vi
« "Aravare dig, Herre”.

Aterge bibeltexten med hjélp av de tva pappersrullsfigurerna, Jesus och Nikodemos:
Har ser ni Nikodemos.

(visa fram pappersrullsfiguren)
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Nikodemos var en god méanniska, Gud var viktig féor honom. Han hade hort talas
om Jesus och blivit valdigt nyfiken. Han ville veta mer. Men han vagade inte ga
till Jesus pa dagen, han tankte att hans vanner kanske skulle bli misstanksamma
da. S& han vantade till natten. D& smog han fram till Jesus.

(Lat de tva figurerna, Jesus och Nikodemos motas.)
Nikodemos kallade Jesus for Rabbi, det betyder larare pa hebreiska, han sa:

» Rabbi, vi vet att du har kommit frin Gud. Ingen kan gora sadana tecken som
du. Kan du beratta for mig om Gud?

Jesus svarade:

« Gud ar full av karlek. Sa alskade Gud varlden att han gav den sin ende son,
for att de som tror pa honom inte ska g& under utan ha evigt liv.

Nikodemos undrade:

e Hur ar detta majligt?

Jesus svarade:

* Gud vill rédda var och en av oss, han vill rddda hela vérlden.

Nikodemos tackade for allt han fatt hora. Han skulle alltid tanka pa Jesu ord och
aldrig glémma vad han sagt.

Efter lasningen avslutar vi med prastens ord:
Sa lyder det heliga evangeliet enligt Johannes.
Barnen svarar: Lovad vare du Kristus.

Samtala med barnen samlade runt Jesus i er mitt.

« Vad tror Nikodemos tankte, nar han fatt traffa Jesus?

» Vilka ord tror ni blev sarskilt viktiga for honom?

» Ska vi alla upprepa dessa ord ur evangeliet? Vi upprepar Jesu ord till Nikod-
emos:

» "Sa alskade Gud varlden att han gav den sin ende son, for att de som tror pa
honom inte skall g& under utan ha evigt liv.”

* Vad betyder det?

» Ja, att Gud alskar var och en av oss, han élskar hela varlden, och han har givit
oss sin Son for att vi ska kunna tro p& honom och fa evigt liv.

(Ta fram en jordglob, stéll den i er mitt och snurra den.)



Detta ar hela varlden. Pa denna jordglob bor alla manniskor och djur och allt
annat som Gud har skapat. Och Gud &alskar hela denna varld! (kanske vill nagon
tillfoga att det &ven finns andra planeter och visst, Gud alskar aven dem!)

(Ta jordgloben i din famn och vagga den varsamt.)

Satt pa lugn bakgrundsmusik och inbjud barnen att sjalva fa halla i globen och
vagga den varsamt. Ga runt och se till att de gor det pa ett fint satt. Tanken ar att
de ska leva sig in i hur Gud haller varlden i sina armar.

Nar alla fatt halla i globen stanger du av musiken och bar ater igen globen sjalv i
dina armar.

» Gud skapade oss manniskor, men efter ett tag hade vi glomt Gud och den
karlek han gauv till oss. Sa blev manniskorna ledsna, for nagot viktigt saknades
i deras liv. Darfor sande Gud sin egen Son till var varld.

Gor en lugn rorelse med handen, 1at den svepa ut i "rymden” och landa pa jorden,
garna pa det heliga landet.

» Jesus vaxte upp som en vanlig pojke i Nasaret i Galiléen. Nar han vaxte upp
fick han manga vanner, till exempel Nikodemos som blev en god van efter
den speciella natten. Men tyvarr fick han ocksa ovanner. Till slut vill de doda
honom, de hangde honom pa ett kors!

Visa din sorg, ev genom att gdmma ansiktet bakom hénderna. Men sedan kan du
titta fram igen och visa gladje.

Men péa den tredje dagen uppstod Jesus igen, nu levde han igen! Han for upp
till himlen till sin far dar han vantar pa oss. Vi vantar ocksd p& honom. Jesus &r i
himlen, men han &r ocksa med oss har pa jorden samtidigt. Och varje dag haller
Gud vérlden i sin hand.
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B sANG
Forslag pa lampliga sanger med lankar till KPNs
youtubekanal kan du hitta har: https://kpn.se/resurser/sjung-
med-barnen
* Vi alskar dig o Herre Jesus
» Gud, du ar har
* | min Gud har jag funnit raddning

[ Extra aktiviteter:
» Farglagg den bild som finns i slutet av detta dokument

AVSLUTNING
Lat barnen sta pa kna och be:
— Tack Jesus, for att du visat oss Guds karlek!

— Vill nagon annan tacka eller be Jesus om nagot?
Uppmuntra barnen att formulera egna boner.

— Avsluta med Fader var med rorelser (se den inspelade varianten med rérelser
pa hemsidan).

Avsluta med att tacka alla for att de kommit och valkomna dem tillbaka till
nasta gang!

For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
barnen att tyst och stilla ga tillbaka till massan. Hor med kyrkoherden, manga
anser att det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu &r du har!
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