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6:E SONDAGEN UNDER ARET (ARGANG B)

Tidsram: 20-25 minuter.

Mark 1: 40-45
En spetalsk blir ren

En spetalsk kom till honom och foll pa kna och bad: "Vill du, sa kan du géra mig
ren.” Jesus greps av vrede, strackte ut handen och tog pa honom och sade: "Jag
vill. Bli ren!” Och genast férsvann spetélskan, och han blev ren. Jesus skickade
bort honom med en strang formaning: "Sag ingenting till ndgon, men ga och visa
upp dig for prasten och ge det offer for din rening som Mose har bestamt. Det blir
ett vittnesbdrd for dem.” Men mannen gick darifran och bérjade tala vitt och brett
om saken, sa att Jesus inte langre kunde visa sig i ndgon stad utan stannade ute
i 6demarken. Och det kom folk till honom fran alla hall.

Ovriga lasningar: 3 Mos 13: 1-2, 44-46, 1 Kor 10:31-11:1

Bakgrund

| Gamla testamentet laser vi att den som har fatt spetalska ska ga med sonder-
rivna klader och med hangande har och ropa: "Oren, oren!”. De som drabbats av
spetélska — vilket var en samlingsbeteckning for olika typer av hudsjukdomar -
fick inte bo med andra utan skulle isoleras utanfér bygemenskapen. Radslan for
smitta satte harda granser for nastankarleken och sjukdomen sags ofta som ett
Guds straff. Berattelsen visar hur Jesus utan nagon radsla trotsar dessa granser,
ror vid honom och ger honom ett nytt liv. Starka kanslor kommer ocksa till uttry-
ck nar vi laser om Jesu vrede, en vrede som sannolikt uttrycker sorgen for vad
mannen tvingas genomlida. Den spetélske har botats i det offentliga och ska "bli
ett vittnesbord” for prasterna — man kan nastan forsta att det blev svart for honom
att inte beratta for andra vad han varit med om. Men sarskilt i Markusevangeliet
aterkommer Jesus ofta till "Messiashemligheten”, dvs uppmaningen att inte séaga
vad som hant for att inte sprida falska Messiasforvantningar. Kanske var tanken
att det ar svart att forstd vem Jesus ar forran man varit med om hans dod och
hans uppstandelse? Ryktesspridningen betyder for Jesu del att han maste dra
sig tillbaka till 6demarken.
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B Tamed

En duk (garna i den liturgiska fargen gront), ett Kristus-ljus, ett krucifix, en staty/
ikon/bild pa Kristus. Bibel, barnbibel. Ev: korg med hjartan. Skriv ut och kopiera
bilden som hor till dagens berattelse som barnen kan farglagga (finns i slutet
av detta dokument). Klipp ut pappersfigurerna som finns sist i dokumentet och
tillverka fina figurer med hjalp av toarullar! Med hjalp av dessa blir férmedlingen
mer levande.

I VALKOMNA!

Se till att alla barn kdnner sig valkomna och sedda. Om det ar mgojligt halsa per-
sonligt pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper
till med det?).

Uppmarksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lara sig deras
namn.

Samla alla barn i en cirkel pa golvet.

— Valkomna alla barn, roligt att se er har!

— Ar det ndgon som sag vilken farg som prasten hade pa sin fina masshake
idag?

—Ja, idag ar det en fin gron farg! (Nu tar du fram duken i ratt farg. Visa garna
KPNs kyrkoarsaffisch.)

— Har nagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?

Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for
att han alskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihag det:
"Nar Gud sade ordet som skapade dig" (se avdelningen Sjung med barnen pa
Videos, pd KPNs hemsida.)

Hjalp barnet att tanda ljuset.

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi tander
ljuset, d& kan kommer vi ihag det Jesus sa: Dar tva eller tre ar samlade i mitt
namn, ar jag mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: | Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Om barnen ar under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus titta pa
den och saga: Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.
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SANG
Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser (se pA KPNs hemsida,
avdelning Videos, Sjung med barnen)

Du &ar hemliga vdnnen min, du har hittat mig jag ar din.
Jag vill ga med o6verallt dér du gar, sta vid din sida och dig forsta.
Jesus jag éar din.

Text: Anders Piltz

VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pa hur denna lilla andakt kan utformas (se kommentar
i inledningen). Den far anpassas till gruppen och till situationen!

Nu ska ni fa se vad jag har — titta, vad ar det? (Haller upp
ett litet tyghjarta). Nu ska ni fa var sitt hjarta av mig att
halla i (dela ut till var och en). Hur kanns det?(Lat barnen
komma med forslag.) Ja, det kanns gott att ha ett sddant
har litet hjarta i handen, lent och mjukt. Precis sa lent och
mjukt tycker jag att det kanns inuti nar man tycker riktigt
mycket om nagon. Eller nar jag vet att nagon tycker om
mig. (Invanta respons, kanske barnen vill nAmna nagon
de tycker om t ex). Nar jag tanker pa hur mycket Jesus
alskar mig, da kanns det ocksa gott (mjukt/lent) inuti. Da vill
jag ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla kan ge
Jesus vara hjartan. Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen staller sig pa kna framfor bilden av Jesus och lagger lugnt
och stilla sitt hjarta i korgen. Hjalp barnen att en i taget, i lugn och ro géra
likadant. Det far dock aldrig bli ett tvAdng. Om ett barn inte vill ge ifrdn sig hjartat
kan man saga: Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske
du kan ge det till Jesus nasta gang?

Nar alla satt sig sager kateketen: Nu knapper vi handerna och ber: Tack Jesus,
att du har oss kar.

DAGENS TEMA: EN SPETALSK BLIR REN

Inledning: vad ar spetélska?

« Kann pa er hud, kanns den len och fin?

* Har ni varit med om att huden kan bli lite torr eller sjuk ibland? (lyssna)

« Nar man laser i Bibeln s& far man ibland héra om en sjukdom som heter
spetalska. Kanner ni till den?

» Spetalska kunde vara olika typer av hudsjukdomar, bade riktigt hemska nar
hela huden blev forstérd, men dven sadana dar man bara har olika slags
flackar.

« P& Jesu tid var man mycket radd for dessa personer, man tankte att deras
hudsjukdomar var mycket smittfarliga. De fick inte bo med sina familjer eller
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vanner, de maste flytta langt utanfor byn. Ingen skulle réra dem och om de
gick ut maste de ropa: "oren, oren”, sa att alla hérde dem och kunde flytta pa
sig.

» Nu ska vi lasa evangeliet och hora vad som hande med en man som hade fatt
spetalska!

Sjung Halleluja (se inspelad version har)

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet &r han néra och vi ger honom all éra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
(melodi: Klappa handerna néar du ar riktigt glad....)

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Markus

Visa barnen hur man tecknar ett kors med tummen pa

« pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)

* munnen (Jesus, ge mig mod att bekanna) och

« hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan) och sa sager vi
« "Aravare dig, Herre”.

Lat barnen vara statister (ge dem i sa fall garna nagra dukar/sjalar), anvand bib-
liska figurer eller klipp ut figurer i papper, se t ex langst bak.

Visa en Jesus-figur.

* Har ser ni Jesus.

« En dag kom en spetalsk till Jesus. Han var sjuk pa hela kroppen. Egentligen
fick han inte komma nara andra manniskor, men han ville valdigt garna till
Jesus. Han foll pa kna och bad:

+ Vill du, sa kan du gdra mig ren! (Ren betyder aven frisk.)

» Jesus greps av vrede, han tyckte det var forfarligt att den stackars mannen
var sa sjuk och dessutom maste tvingas att leva helt isolerat... Han strackte
ut handen och sa: Jag vill, bli ren!

« Och genast forsvann spetalskan, och han blev ren. Alla hans sar pa kroppen
forsvann, allt blev bra.

« Gatill prasterna! Sa Jesus, och sag inget till ndgon!


https://youtu.be/_8XfLrsg4yg
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« Men mannen gick darifrdn och berattade for alla vad som hant.
» Det gjorde att s& manga manniskor borjade uppsoka Jesus att han drog sig
tillbaka till 6demarken. Fast manniskor kom dit ocksa...

Samtal

« Varfor klarade inte mannen att behalla detta for sig sjalv? (han var antagligen
sa glad att han ville dela med alla...)

» Jesus helade manga for att visa att han var Guds son, och att Guds rike skulle
komma snart. | Guds rike skulle alla vara friska och det skulle vara fred. Och
Guds rike har boérjat med Jesus.

* Gjorde Jesus alla friska?

» Nej, inte alla. Inte den gangen och inte idag. Men Jesus har sagt att han ska
ta hand om oss och aldrig lamna oss. Det finns en beréattelse om en flicka pa
sjukhus som kan forklara det for er:

Pojken pa sjukhus

En gang hamnade en flicka pa sjukhus for att hon skulle opereras. Hon sa till sin
pappa: "Jag kommer inte vara radd om du lovar att inte lamna mig.” Precis innan
hon fick sin beddvning 6ppnade hon dgonen och sa: "Pappa, ar du dar?” Nar
flickan somnat sa lakaren att pappan kunde ga. Men han sa: "Nej, jag har lovat
att stanna”. Nar flickan vaknade, holl hennes pappa fortfarande i handen. Da log
flickan och sa: "Pappa, du ar fortfarande har” och sedan somnade hon lugnt igen.
Pa samma satt ar det med Jesus, Han ar alltid hos oss och tar hand om oss.

Bon:
Tack min Gud
fér hela mej:

hjarta ryggrad
huvud har
magen stjéarten
fotter tar,

ogon éron

mun och ténder
nésa armar
hud och hénder.

Tack min Gud
For hela mey.
Alltid vill jag
tacka dej.
Margareta Melin

Peka pa de olika kroppsdelarna som bénen benamner!
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. SANG (Se inspelade sénger hér)
Till dagens tema passar sangerna:
« Vem ar det som kommer pa vagen?
* Du ar sa fin
* I min Gud har jag funnit styrka
Se www.kpn.se/videos, Jesus, nu ar du har! videoklipp fran kongressen med
en enkel sang och rorelse.

. Extra aktiviteter:

» Farglagg den bild som finns i slutet av detta dokument

AVSLUTNING
Lat barnen sta pa kna och be:
Kére Jesus, tack for att du botade den spetélske!

— Vill ndgon annan tacka eller be Jesus om nagot?
Uppmuntra barnen att formulera egna boner.

Avsluta med Fader var med rorelser (se den inspelade varianten med rorelser
pa hemsidan).

Avsluta med att tacka alla for att de har kommit och valkomna dem tillbaka
till nasta gang!

For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
barnen att tyst och stilla ga tillbaka till massan. Hor med kyrkoherden, manga
anser att det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu ar du har!
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Pappersfigurer till toapappersrullar!
Figurerna kan limmas pa lite tjockare papper eller forstarkas med bokplast innan du klipper ut dem.
Toapappersrullarna kan dekoreras. Illustration Rauha Navarro Marttinen





