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30:E SONDAGEN UNDER ARET (ARGANG A)

ALSKA GUD OCH DIN NASTA SOM DIG SJALV

e 5

Tidsram: 20-25 minuter.

B Matt 22: 34-40

Fragan om det storsta budet i lagen

Nar fariseerna fick hora hur han hade gjort saddukeerna svarslésa samlades de,
och for att satta honom pa prov frdgade en av dem, en laglard: "Mastare, vilket ar
det storsta budet i lagen?” Han svarade honom: "Du skall alska Herren, din Gud,
med hela ditt hjarta och med hela din sjal och med hela ditt forstand. Detta ar det
storsta och forsta budet. Sedan kommer ett av samma slag: Du skall alska din
nasta som dig sjalv. Pa dessa bada bud vilar hela lagen och profeterna.”

Ovriga lasningar: 2 Mos 22:21-27, 1 Thess 1:5-10

| Bakgrund

Fler och fler grupper kommer till templet for att ifrdgasatta Jesus och hans lara.
Denna gang handlar det om det mest grundlaggande budet i lagen, det bud som
genomsyrar allt annat. Jesu svar till fariseerna gar i linje med hans tidigare kritik
av dem: de foljde lagen till det yttre, men kunde forbise dess karna: den karlek
som ska genomsyra var relation till bAde Gud och vara medmanniskor. DU SKA
ALSKA HERREN DIN GUD...OCH DIN NASTA SOM DIG SJALV...Har klargor
Jesus att karleken till Gud och karleken till var nasta inte star i konkurrens till
varandra, tvartom, de hanger ihop och ar forutsattningar for ett fullodigt liv. Jesus
utmanar oss, att alska hela ménskligheten kan upplevas enklare an en konkret
nastankarlek. Dessutom associerar manga ordet "karlek” till en romantisk kansla
och kan darfor bli forvirrade av Jesu uppmaning att alska alla. Men nar Bibeln ta-
lar om karlek avses inga kansloupplevelser, sa som aven Aristoles har hjalpt kyr-
kan att tolka det. Karleken ar har den grundlaggande viljan och avsikten att vilja
sin nasta val for hans eller hennes egen skull. Att vilja sin nasta val far samtidigt
inte reduceras till ett korrekt beteende, for utan karlek blir &ven det helt igenom
ratta handlandet ett liviost skal, ett yttre beteende som saknar empati och sann
omsorg.
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. Ta med

En duk (garna i den liturgiska fargen gront), ett ljus (ert "Kristusljus”) ett kruci-
fix, en staty/ikon/bild pa Kristus. Bibel, ev barnbibel. Ev: korg med hjartan. Skriv
ut och kopiera bilden som hor till dagens beréttelse som barnen kan farglagga
(finns i slutet av detta dokument). Klipp ut ett stort rétt hjarta (ev en hjartkudde,
se bilden nedan), en ikon/bild av Jesus, nagra mynt, nagra manniskor, se sist i
dokumentet.

B VALKOMNA!
Se till att alla barn kdnner sig valkomna och sedda. Om det ar mojligt halsa per-
sonligt pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper

till med det?).

Uppmarksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lara sig
deras namn.

Samla alla barn i en cirkel pa golvet.

— Valkomna alla barn, roligt att se er har!

— Ar det ndgon som sag vilken farg som prasten hade pa sin fina masshake
idag?

—Ja, det var den vackra grona fargen igen (nu tar du fram duken i ratt farg)

— Har nagon haft fodelsedag, eller kommer ha fodelsedag snart?

Bjud in barnet att komma fram till mitten och sag:

— Grattis! Fodelsedagen paminner oss om att Gud skapar var och en av oss for
att han alskar oss, vi sjunger denna sang tillsammans for att komma ihag det:
"Nar Gud sade ordet som skapade dig"

(se avdelningen Sjung med barnen pa Videos, pa KPNs hemsida.)

— Varfor tander vi ljuset? Just det, Jesus, du ar alltid med oss, men nar vi
tander ljuset, da kan kommer vi ihag det Jesus sa: Dar tva eller tre ar samlade i
mitt namn, ar jag mitt ibland dem.

— Vi gor korstecknet ihop: | Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Om barnen ar under 5 ar kan du bjuda in dem till att lyfta ikonen av Jesus,
titta pa den och séaga: Hej Jesus, jag ar ...., jag vill vara din van.
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SANG
Vi sjunger psalm 176 ur Cecilia med rorelser (se pa KPNs hemsida,
avdelning Videos, Sjung med barnen)

Du &ar hemliga vénnen min, du har hittat mig jag &r din.
Jag vill ga med 6verallt dér du gar, sta vid din sida och dig forsta.
Jesus jag ar din.

Text: Anders Piltz

VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pa hur denna lilla andakt kan
utformas (se kommentar i inledningen). Den far anpassas
till gruppen och till situationen!

Nu ska ni fa se vad jag har — titta, vad ar det? (Haller
upp ett litet tyghjarta). Nu ska ni fa var sitt hjarta
av mig att halla i (dela ut till var och en). Hur kanns
det?(L&t barnen komma med forslag.) Ja, det kanns
gott att ha ett sddant har litet hjarta i handen, lent och
mjukt. Precis sa lent och mjukt tycker jag att det kanns
inuti nar man tycker riktigt mycket om nagon. Eller nar
jag vet att ndgon tycker om mig. (Invanta respons, kanske
barnen vill naAmna nagon de tycker om t ex). Nar jag tanker
pa hur mycket Jesus alskar mig, da kanns det ocksa gott (mjukt/
lent) inuti. Da vill jag ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tanker att
vi alla kan ge Jesus vara hjartan. Titta pa hur jag gor, sa kan ni géra
likadant.

Kateketen staller sig pa kna framfor bilden av Jesus och lagger lugnt och stilla
sitt hjarta i korgen. Hjalp barnen att en i taget, i lugn och ro goéra likadant. Det far
dock aldrig bli ett tvang. Om ett barn inte vill ge ifran sig hjartat kan man saga:
Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till
Jesus nasta gang?

Nar alla satt sig sager kateketen: Nu knapper vi handerna och ber: Tack Jesus,
att du har oss kar.

DAGENS TEMA: ALSKA GUD OCH DIN NASTA SOM DIG SJALV

Inledning

Visa bilden pa pappan som kramar sitt barn.

Se, héar ser ni en pappa som kramar sitt barn. Ar den fin?
Vad tror ni att pappan kanner for sitt barn? (lyssna)
Ja, han alskar sitt barn. Precis sa som era foraldrar alskar er valdigt mycket!



Lagg fram hjartat i er mitt.
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* vad ar det har?

» Ja, det ar ett hjarta, och vad brukar vi sdga att hjartat symboliserar? (karlek)
» ldag ska vi hora vad Jesus sager till oss om karlek.

Sjung Halleluja (se inspelad version har)

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet &r han néra och vi ger honom all éra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
(melodi: Klappa handerna nar du ar riktigt glad....)

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Matteus.

Visa barnen hur man tecknar ett kors med tummen pa

« pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)

* munnen (Jesus, ge mig mod att bekanna) och

» hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan) och sa sager vi
« "Aravare dig, Herre”.
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Aterge bibeltexten och betona:
Jesus sa att det viktigaste av allt &r att alska Gud och att alska sin nasta som sig
sjalv.

Samtal

* Kunde ni hora Jesu ord?

» Nu tanker vi oss att detta ar vart hjarta (peka pa hjartat i er mitt) och har ar allt
det som vi tycker mycket om:

« Jesus sager att vi ska ha en stor plats for Gud i vart hjarta (lagg en bild av
Jesus pa hjartat). Gud ar bade Gud Fader, hans Son Jesus Kristus, och den
helige Ande. Nar vi lagger en bild av Jesus pa vart hjarta, da vet vi att vi alltid
bar karleken till Gud i oss. Vi alskar Gud med hela vart hjarta, med hela var
sjal och med hela vart forstand.

« Vad det nagot mer Jesus sa till oss idag? (ja, att vi ska alska var nasta som
0ss sjalv)

» Vilka ar var nasta? Jo, var familj, (Iagg en bild pa en foralder som kramar sitt
barn) vanner, kanske nagon mer?

» Ibland bérjar vi dlska andra saker (lagg dit pengar, dyra leksaker)

« Da far vikomma ih&g, att vi inte har sa stor plats i hjartat, Gud, var familj, vara
vanner, gosedjur och andra djur far komma férst. Om vi borjar tycka om for
manga andra saker, da kanske det inte finns plats for det viktigaste? Gud och
vara medmanniskor.

» Nu ska vi lara oss bibelversen utantill med nagra rorelser:

Du ska alska Herren din Gud  Hall ihop bada hdnderna som i bén, lyft upp

Blicken
med hela ditt hjarta forma ett hjarta med handerna framfér brostet
med hela din sjal 14gg héanderna framfér bréstet och bdj huvudet
och med hela ditt forstand. ldgg bada hdnderna pa huvudet och se upp
Och du ska alska din nasta som
dig sjalv. Strédck handerna rakt ut till barnen till héger och

vanster om oss, sa vi bildar en cirkel.
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. SANG (Se inspelade sénger hér)

» Vi alskar dig och Herre Jesus
* Gud, du ar har
e Duarsafin

. Extra aktiviteter:

» Farglagg den bild som finns i slutet av detta dokument

AVSLUTNING
Lat barnen sta pa kna och be:
— Herre, tack for att du alskar oss, och for att du finns i vara hjartan.

— Vill nAgon annan tacka eller be Gud om nagot? Uppmuntra barnen att
formulera egna boner.

— Avsluta med Fader var med rorelser (se den inspelade varianten med
rorelser pa hemsidan).

Avsluta med att tacka alla for att de kommit och valkomna dem tillbaka till
nasta gang!

For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu
bar-nen att tyst och stilla ga tillbaka till massan. Hér med kyrkoherden, manga
anser att det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu ar du har!
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