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Sa har kan du anvanda
KATKETENS VERKTYGSLADA

Kateketens verktygslada nr 2 innehaller axplock ur olika undervisningsmaterial om kyrkoaret.
Amnet &r s stort att den egentligen spranger ramen fér bara en verktygslada. Den hir gdngen
har vi lagt tyngdpunkten vid pasktiden. Materialet kan anvandas:

= For att Idra kdnna kyrkodrscykeln
=» Med hjélp av bland annat tex- och bildkort

= Till héglésning eller individuell Iéisning
=» Som illustration till enstaka hogtider

= Som praktisk sysselsdttning och kreativ stimulans
=>» En prastklippdocka kan anvandas i hela gruppen eller nar kateketen vill Iata nagra
barn arbeta pa egen hand
=>» En miniverktygsldda kan vécka nyfikenheten och kreativiteten.

= For att fordjupa undervisningen om fastan och pdsken
=>» Med hjélp av en vandring Frdn éken till pasktrddgdrd och vidare till Emmaus

Materialet kan delas upp i fyra delar:

Del I Allmant om kyrkoaret, dess cykel och dess farger

Del Il Enstaka bilder och texter till olika fester under kyrkoaret, med tyngdpunkten kring pasken
Del Il Nagra praktiska tips for katekesen under kyrkoaret.

Del IV En sammanhangande, fristdende del Fran 6knen till pasktrddgdarden (en vandring genom
fastetiden fram till pasken)

Kateketens verktygslada Il bestar i stort sett
av olika material som Katolska Pedagogiska
Namnden har sammanstallt (fran barn-
tidningen Zoom, fran kateketcentralen i Oslo
och ur haftet Tiden i kyrkan — kyrkoaret)




Del | - Allmant om kyrkoaret, dess cykel och dess farger:

Att tinka pa:

Kyrkodrets cykel med kalken och hostian som medelpunkt vill visa att all tid dr Herrens tid. Tva
stora tidsenheter — jultiden och pdsktiden — och en mdngfald enstaka fester och dagar ligger som
en stadig krans kring mitten. Kunskap om kyrkodret hjélper den dépta ménniskan

leva sitt liv i Kristi ndrhet. Kyrkodret med sin spridning 6ver hela vdrlden kan vara en stédjepunkt
for kristna, var de dn befinner sig. For kateketer och alla andra som vill férmedla tron dr det
angeldget att formedla kyrkodret som en sddan stédjepunkt for alla dépta. En djupt rotad
kunskap om kyrkodret kan bli till en port in i kyrkan dven fér dem som efter flera aktiva ér har
férlorat kontakten med kyrkan.

Sa hdr kan man gora:

- Med hjalp av bilderna om kyrkoarets cykel och farger presentera kyrkoaret.

- Presentera kyrkoarets olika delar, ssmmanfoga dem, samtala om fargernas betydelse.

- Tacka over mitten av cykeln (mdssan) och sedan lata "avsléjandet” bli till en upptackt:
vad massan betyder under hela kyrkoaret.

- Byta ut mitten mot ett kors, Jesu namn, paskljuset eller nagot annat centralt.

- Kopiera text- och bildkorten pa hard kartong, klippa ut dem (det gar ocksa att plasta in
dem). Fordela sedan textkorten bland barnen. Lat barnen lagga korten i tur och ordning
som en stor kyrkoarscykel (helgondagar kan eventuellt falla utanfor cirkeln). Bildkorten
delas ut och ska laggas intill ratt textkort pa utsidan av cirkeln. Alternativt kan man lata
barnen lagga textkorten i ratt féljd och bildkorten bredvid. Man kan ocksa lagga
bildkorten upp och ned i en hog pa bordet. Lat barnen dra ett kort, beskriva det, hitta ratt
textkort till det och placera bildkortet intill textkortet.
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Alternativt kan man anvanda KPNs
Kyrkoarsaffisch (70 cm x 100 cm)

Kyrkoarets farger

Vﬁt@ betyder renhet, helighet, oskuld, jamfoér Upp 3:4,18; 6:11.

Liturgiskt anvands den vita fargen vid gladjehogtider, till exempel jultiden och pasktiden,
Kristusdagar och vigningar, ibland vid massor for de déda.

o

Gront irvarens och hoppets farg. Gront ar ocksa “de utvaldas farg”, ty “den rattfardige
gronskar sasom ett palmtrad”, Ps 92:13

Liturgiskt anvands den grona fargen nar ingen annan farg ar féreskriven och vid tiden “under
aret”.

Violett betyder anger, bot, battring och sorg.

Liturgiskt anvands den violetta fargen under advent och fastan, botdagar och vid jordfastning.
(Vid jordfastning kan ocksa den svarta eller vita fargen anvandas.)

Rott sr eldens, blodets och Andens farg.

Liturgiskt anvdands den roda fargen pa palmsondagen, langfredagen, pingstsondagen, apostla-,
evangelist- och martyrdagar.



ADVENT FASTAN
ASKONSDAGEN PASKVAKAN
PASKDAGEN
KRISTI
JULDAGEN - STILLA VECKAN HIMMELFARDS DAG
KRISTI FODELSE
TRETTONDAG JUL
EPIFANIA, HERRENS PALMSONDAGEN PINGSTDAGEN
UPPENBARELSE
TIDEN .
SKARTORSDAGEN
"UNDER ARET”
HERRENS DOP LANGFREDAGEN

KYNDELSMASSO-DAGEN,
HERRENS FRAMBARANDE
| TEMPLET




ELISABETH HESSELBLAD

TIDEN “UNDER ARET” | HELGONDAGAR 5 JUNI

HELIGA JUNGFRU MARIE JOHANNES DOPARENS

TREFALDIGHETS BEBADELSEDAG FODELSE

DAG HERRENS BEBADELSE 24 JUNI

25 MARS
KRISTI JUNGFRU MARIAS APOSTLARNA

KROPPS OCH BLODS UPPTAGNING | PETRUS OCH PAULUS

HOGTID HIMLEN,15 AUGUSTI 29 JUNI
JESU HJARTAS DAG FRANCISKUS AV ASSISI

4 OKTOBER

KRISTUS KONUNGENS
DAG

BIRGITTA AV VADSTENA,
SVERIGES
SKYDDSPATRON
7 OKTOBER

ALLA HELGONS DAG
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Helige Franciskus av Assisi
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Del Il - Enstaka bilder och texter till olika fester under kyrkoaret, med
tyngdpunkten kring pasken:

Att tanka pa:

I all undervisning behévs mdnga illustrationsvarianter. Barnen tar till sig innehdllet i
undervisningen pa olika sdtt och kateketen behéver mdnga bilder, texter, sGnger med mera.
Féljande texter kan anvéndas som hégldsning, individuell Idsning, som sammanfattning eller
komplettering.

Sa kan man gora: (med hjalp av texterna!)
Advent — ar morker och kyla, sidan 12
=>» Kan anvandas som ledsagande text vid ljustandning, som inkorsport till samtal, till
bén och sang.
Julbild, sidan 13
=>» Lat barnen fargldagga bilden, kanske vika den till ett enkelt stall.
Julhdlsningen pa tolv olika sprak, sidan 14
=>» Skriv en julhalsning pa ”sitt” sprak, spritsa halsningen pa ett pepparkakshjarta
kanske?
Palmsoéndagen, sidan 15
=>» Bild och berattelse som kan anvandas till att avsluta eller borja en lektion, kanske som
inledning till ett samtal hur man firar palmsdndagen har och nu och dar och forr.
Vem ska tvatta vara fotter? Sidan 16
=>» Lasa en dramatisering
En grym bild? Sidan 18
=>» Som inspiration till att gora en liknande bild, som hjalp till en enkel meditation, som
forbon for alla offer for vald men ocksa for dem som utévar vald.
Jesus dog — men i dag lever han, sidan 19
=>» Texten vill vara till hjalp nar vi talar med barnen om det orimliga i ondskan, lidandet
och déden.
Ljusstaken vid dopfunten talar om sig sjalv, sidan 20
=>» En reflekterande meditation Gver pasknattens gudstjanst, dopet, livet. Kanske vid ett
stilla besdk i kyrkan — vid dopfunten och paskljuset?
Bra att veta om stilla veckan och pasken, sidan 22
=» Bra att ha om undervisningen kring pasken blir alltfor kort
Gabriella och dngeln — en beréattelse om bikten, sidan 24
=>» Texten kan anvandas i olika sammanhang, kanske for att belysa hur dnglarna kan
paverka oss manniskor. Sakert ar texten bra for en del barn som har svart att bikta sig
(inte bara den forsta gangen). Till hjalp ocksa for kateketerna som omojligt kan veta
allt som forsiggar i varje barns inre. Det &r inte |att att ge en varsam och anda riktig
forklaring av vad synd ar.
Anglar pa sparkstotting, sidan 27
=>» En trevlig liten berattelse om ”dnglavakt”.
Allhelgonahelgon — helgon som inte marks, sidan 28
=>» Som undervisningsblad kring Alla helgons dag och Alla sjdlars dag.



Advent - ar morker och kyla

Meningen med morkret ar att vi ska langta
efter ljuset. Kan det vara sa? Vad ar
meningen med advent? Kyrkoaret bérjar
med advent. Advent ar forberedelsen for
Jesu ankomst. Vi firar hans ankomst under
julen. Precis som Jesus fick gavor av de tre
vise mannen, ger vi varandra gavor.

Det ar harligt under advent. Levande ljus
inne, adventsljusstakar i fonstren, ljus pa
gator och torg. Inomhus samlas vi kring
adventskalendern for att varje dag 6ppna
en spannande lucka. En ny lucka varje dag
— anda fram till jul.

Adventstiden ar forberedelsetiden infor
Jesu ankomst till vara hjartan. Bli stilla en
stund och ténk pa hur Jesus kom for att
uppratta Guds rike pa jorden — ett fredens
rike. Anda finns det fortfarande krig och
vald i varlden.

Lat oss be och sjunga tillsammans.

Advent ar ocksa en tid med julpyssel och
en tid att samla hela familjen. Baka
pepparkakor och gora pepparkakshus,
kanske! Mala tomtar och lucior med
stjdrngossar. Pyssla med hemliga grejer
och kanske skriva sma verser till nagon
man tycker om. Mala en tavla till mamma
och pappa, eller gora en pappersstjarna till
lillebror.

“Advent dr mérker och kyla.
pd jorden dr krig och kallt.
Man drémmer om fred och om vinskap

men brakar och sldss éverallt.

Advent ér mérker och kyla.

Vi tdnder ett ljus och ber

om hjdlp att ta hand om varandra

och leva tillsammans i fred.” (Margareta Melin)

https://www.youtube.com/watch?v=X6VDw-mWO0WA
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MERRY CHRISTMAS
FELIZ NAVIDAD
BON NOEL
HYVAA JOULUA
FROHE WEIHNACHTEN

BUO'N NATALE

KELLEMES KARACSONYI UNNEPEKET
Gledileg jol

Wesotlych Swiat Bozego Narodzenia

STASTNE A VESELE VANOCE
BLAGOSLOVLJEN BOCIC
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"Ar jag inte snygg?" siager palmkvisten. "Jag ar fist pd en kdpp med en manschett och vackra
band. Jag ar prydd med ett dpple i toppen och godisar som hdanger ner fran mina kvistar. Hon
som haller mig i sin hand heter Anna. Hennes pappa ar tradgardsmastare (det ar darfor som
jag ar sa snyggt klippt). Anna har sparat alla sina godisar under fastetiden. Nar jag nu tittar mig
omkring, ser jag nagot som liknar en skog av kompisar till mig. En lang rad av
barn med palmkvistar i sina hdander. Tillsammans med manga vuxna och praster gar de runt kyrkan
och sjunger. Processionen ar till dra for och som en aminnelse av Jesus. Palmséndagen red Jesus
in i Jerusalem pa en asna och folket hyllade honom som sin kung med palmkvistar och sanger.

Jag tycker att det ar roligt att till och med Annas "fastegodis" far vara med i kyrkan och prisa Gud.
Dessutom ar det fint med alla glada farger som kommer fran godispapperen och fran dpplena. Pa
sitt tysta satt instammer palmkvisten i sangen "Stro palmer pa din stig ...”



Vem ska tvatta vara fotter?

Tank dig en het dag. Solen branner och dammet
pa de torra vagarna virvlar upp nar nagon tram-
par pa det. Vagen ar val trafikerad av tunnkladda
sandalférsedda méanniskor. De ar pa vag at olika
hall allesammans. Det ar middagstid. Mitt pa
vagen gar en grupp pa tretton méan pa vag till ett
hus, dar de ska ata tillsammans. De har badat
och klatt om. Men det &r en lang vag att ga, och
innan de ar framme, har mycket damm virvlat
upp kring deras fotter och in genom skorna. Det
kdnns svettigt mellan tarna. Det ska bli skont att
komma fram. Det &r ett enkelt hus de ska till,
men de vet att en god maltid vantar, och sikert
finns déar en tjanare som kan tvatta deras fotter
fore maten. En man skulle vara bra fattig i den
tidens Israel for att inte ha en tjanare som kunde
hjalpa till med smutsiga och laga sysslor, som
att tvatta andras fotter till exempel.

Mannen gick vidare. De var pa gott humor nu
nar de alla var tillsammans. En av dem verkade
vara deras ledare. Han talade ivrigt, och hans
l[arjungar tyckte inte langre att vagen kandes
lang da de horde hans rost. De férstod inte allt,

och da och da skot de in en fraga eller en
kommentar.

Strackan bakom dem blev allt langre, och snart
var de framme vid huset dar de skulle dta. Nagra
vanner till dem, som dgde huset, visade in dem i
ett rum med ett stort dukat bord mitt pa golvet.
De slog sig ner och tittade hungrigt pa maten.
Nu var det bara en sak de vantade pa. Var fanns
tjdnaren som skulle tvatta deras fotter? Fanns
det ingen? Deras ledare placerades pa kortsidan.
Oh, de beundrade honom! Ibland var det som
om han stod 6ver allt manskligt. Men samtidigt
var han ju som de, blev hungrig, ledsen och glad.
En gang hade han gjort sa att fem kornbrod och
tva fiskar rackte till mat at femtusen manniskor.

Larjungarna ryckte till ndr han reste sig. Vad
skulle han nu géra? Han la sin mantel 6ver en
stol och gick fram till tvattfatet som stod pa sin
plats vid doérren. Han band en handduk kring
livet och sa hallde han upp vatten i baljan. Sa
hdnde det otroliga! Han, deras herre, som de
alla var beredda att tjana in i doden, gick fram
for att tvatta deras fotter. Skulle han ta pa sig
detta slavgora! De forsta larjungarna var sa
forvanade att de inte kom sig for att sdga
nagot. Han I1ag pa kna framfér dem och
tvattade och torkade. Han borde verkligen
inte ... Nu var det Petrus tur. Nej, nagot
sadant har kunde han inte tolerera fran sin
dlskade mastare.

- Ska du tvatta mina fotter! utbrast han.

- Duforstar inte vad jag goér nu, men
senare ska du forsta det, sa Jesus till
honom.

Mastaren hette Jesus. Allting reste sig inom
Petrus. Varfor skulle hans herre alltid kasta om
alla kianda begrepp?

- Aldrig nagonsin, sa Petrus och ryggade
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tillbaka. Aldrig nagonsin far du tvatta
mina fotter.
Men Jesus var lika bestamd.
- Om jaginte tvattar dig, har du ingen
gemenskap med mig.

Den forskrackliga innebdrden av vad Jesus sa
gick upp for larjungen. Nej, sa fick det inte bli!
Ater igen en av dessa obegripligheter, men det
var bara att foga sig. Ingen gemenskap med
Jesus — det varsta som kunde handa! Nu blev
han ivrig i stallet.
- Herre, tvatta inte bara mina fotter utan
ocksa handerna och huvudet.
Da log Jesus.
- Den som har badat behover bara fa
fotterna tvattade, i Ovrigt ar han ren.
Det var inte latt for larjungarna att forsta.
Och det ar inte 14tt for oss heller att forsta, vad
det betyder nar prasterna i vara forsamlingar
tvattar nagra forsamlingsmedlemmars fotter pa
skartorsdagen. Nar Jesus kom var det inte for att
lata sig tjanas utan for att tjdna. Han ville tvatta
bort vara synder och allt det som sliter oss fran
Gud. Ingen annan fanns som kunde gora det. Han
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sa nej till att bli kung, darfor att han ville gora det
lattare for manniskorna — inte svarare. Genom
att tvatta larjungarnas fotter visade han, att den
som vill vara framst, maste vara framst i att
tjana. Och samma sak maste galla for alla som vill
efterlikna Jesus: paven, biskoparna, prasterna
och férsamlingsborna.

Jesus kom darfor att manniskorna blivit skilda
fran Gud genom sin synd. Jesus kom for att
tvatta bort vara synder, for att ta dem pa sig,
for att gora oss hela, for att forsona oss med
Gud.

Da Jesus tvattat av alla smutsiga fotterna och
allt var i sin ordning tog han ater pa sig sin
mantel och la sig till bords med larjungarna
igen.

- Om nu jag, som ar er herre och
mastare, har tvattat era fotter, ar ocksa
ni skyldiga att tvatta varandras fotter,
sa Jesus till oss alla genom sina

larjungar. Det vill saga uppmanade att
tjdna varandra.
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En grym bild?

Under fastetiden hanger i var kyrka en stor
duk pa kyrkans vdagg bakom altaret. Medan
vi sjunger, ber och lyssnar tittar vi pa duken.

Allra forst lagger vi marke till det stora morka
korset, korset pa vilket Jesus dog. Sedan upp-
tacker vi andra saker som ocksa hor ihop med
hans lidande och dod.

Titta sjalv pa bilden och fundera 6ver varfor
dessa saker finns med.

Bilden verkar sa grym. Varfor visas den da? Jo,
darfor att det finns sa mycket i varlden som &r
grymt: manga manniskor ar sjuka och dor,
manga fortrycks och hanas — valdet tycks bara
vaxa, manga ar ensamma eller lider pa annat
satt.

Tillsammans med alla dem kan vi tanka pa
Jesus som har lidit och blev dédad men som
har uppstatt!

Darigenom kan vi forsta, att allt som &r svart
egentligen ar en genomgang till lyckan. En gang
ska alla manniskor glomma sina plagor och vara
mycket glada. Det kallar vi for himmel: dar &r vi
hos Gud tillsammans med alla som vi tycker om.

Dérfor kan vi se ett kors utan att vi behover bli
forskrackta eller ledsna. Vi vet ju, att Jesus har
besegrat doden, att han lever. Paskens glans,
uppstandelsens stralar omger alltid Kristi kors.
Det ar detta som ar vart kristna segertecken!

Pa bilden ser man:

Pengar
Judas fick 30 silvermynt nar han férradde
Jesus.
Tuppen
Petrus var feg och lj6g: "Jag kanner inte
den dar Jesus". Da gol en tupp sa som
Jesus hade sagt: "Innan tuppen gal skall
du ha férnekat mig tre ganger."
Vattenkanna och skal
Pilatus avkunnade dédsdomen men sa:
"Jag tvattar mina hander i oskuld."
Gissel
Med en s&dan piska slog man Jesus.
Térnekrans
Soldaterna flatade taggiga kvistar till en
krans, en krona, som de satte pa Jesu
huvud.
Tdrningar
Soldaterna kastade lott om Jesu klader.
Spikar
Bdodlarna spikade fast Jesus pa korset.
Svamp pa ett skaft
Soldaterna gav Jesus surt vin att dricka.
Spjut
En soldat stack upp den doéde Jesu sida.
Stege
Den anvandes nar Jesus spikades fast vid
korset och nar han efter doden skulle tas
ner fran korset.



Jesus dog — men idag lever han!

Slapp honom — sa jag!

Det ar Gud som talar.
Han befaller korset och graven och doden
att sldppa taget om Jesus.

Och korset och graven och déden lyder Gud.

Guds ORD ar det maktigaste som finns.
Genom Guds ord blev hela varlden till.
Genom Guds ord uppstar Jesus fran de doda.
Nar Gud befaller det,

da blir det sa som han vill ha det.

Allt ont maste i sista hand tjana Gud.

Genom lidande och smarta och déden

till livet, till gladjen.

”Det hir fattar jag inte", sdger manga manniskor upprért. "Ar Guds ord verkligen det
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maktigaste som finns i varlden? Da behover ju Gud bara saga till och allt blir bra pa en gang!

Varfor da en onédig omvag 6ver lidande och dod?"

Ja, det ar svart. Jag forstar det inte heller riktigt. Onodig tycks omvagen i alla fall inte vara.
Gud sjalv lat ju sin Son ga den vagen. Visst far man "braka" med Gud och klaga: ”"Varfor gor
du pa det viset?" Battre tycker jag ar att se hur Gud handlar i sin karlek till oss.

Bast ar att folja Jesus — Guds Son — pa korsvagen till uppstandelsen. Och nar man gor det kan

man ocksa ana varfor Gud gar en sa "onodig omvag".



Ljusstaken vid dopfunten

berattar om sig sjalv
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Har vid dopfunten har jag nu statt sedan pingsthelgen. For det mesta ar det nog ganska
ensamt och tyst har. P4 mandagarna brukar det komma stadfolk, som haller mig och hela
kyrkan ren och snygg. Ibland ar det narapa att jag da knuffas omkull. Annars star jag stadigt

och man kan lita pa att jag finns pa plats. Pa l6rdagarna — ibland

pa en annan dag — brukar det komma nya blomster-
uppsattningar till kyrkan. Det tycker jag om att se pa. Nar
det vill sig riktigt val far jag ocksa en liten blomma — fast
jag tror nog i arlighetens namn, att blomman inte ar tankt
for mig utan for det ljus som jag bar.

Ja, ljuset jag bar ar paskljuset, min storsta skatt, min gladje,
mitt livs uppgift. Jag ar helt skarpt sa att jag kan halla det
rakt och fint. Ni far inte ta illa upp, om jag tycker mest om
att tala om mitt ljus — paskljuset.

Varje ar under pasknatten far jag mitt ljus, som jag sedan
béar ett helt ar. Infér denna natt kanner jag mig alldeles
nervos och spand. Jag putsas och blankas. Sa stalls jag
framfor altaret, och dar star jag i timmar och bara vantar.
Tiden gar. Nar det har blivit ndstan midnatt hor jag hur folk
samlas pa kyrktorget. Jag ser ett ovanligt ljussken. Det
kommer inte fran vaxljus, det vet jag. Nej, det kommer fran
en eld eller snarare en glod. Fran tidigare ar vet jag, att
elden har slagits ur sten. Och fran en undervisningstimme
har i kyrkan minns jag, att det betyder: "Liksom denna
gnista har slagits ur en sten, sa har Jesus Kristus uppvackts
av sin Fader fran déden, ur en grav av sten."

Kyrkoherdens rost ljuder fran torget anda fram till mig. Han
har tagit det nya paskljuset — mitt ljus —i sin hand:

"Kristus igar, och i dag... hans ar tiden ... genom sina heliga
och arofulla sar bevare och beskydda oss Herren Kristus.
Amen." Under tystnaden som nu foljer far ljuset sin prydnad:
fem roda vaxspikar, ett rott kors, arssiffrorna, bokstaverna
Alfa och Omega (de forsta och sista bokstaverna i det
grekiska alfabetet).
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Jag behover bara blunda, sa ser jag allt framfér mig,
mitt ljus, paskljuset, det ar liksom Kristus sjalv.
Mitt hjarta langtar efter att fa bara honom.

Nu kommer de: korsbararen, ministranterna och paskljuset, som ar den enda lagan i hela
kyrkan. Sangen "Lumen Christi" (Kristi ljus) stdms upp. Manniskorna faller pa kna. Nar de
reser sig igen tander de sina ljus pa paskljuset. Vilken syn! Alla de manga lagorna som
kommer fran en enda! Nu kommer det stora 6gonblicket — jag kdnner hur ljuset vilar pa mig.
Jag maste sta stadigt. Den langa lovsangen "Exultet" passar bra till min egen gladje.

Efter en stund kommer prasten och tar ljuset ifran mig. Nu, efter manga ar, vet jag, vad det
betyder. Forsta gangen jag var med om pasknatten blev jag alldeles forfarad, nar jag sag, att
prasten sankte mitt ljus i vattnet i dopfunten. Eld och vatten! Dom bits ju!

Men som sagt, nu vet jag. Kristusljuset sanks i vattnet for att gora det till Kristusvattnet. Bade
ljuset och vattnet kan man nu kalla fér levande. Bade ljuset och vattnet ar liksom ett sprak som
Jesus anvander for att annu i dag saga till manniskorna: "Jag ar livets ljus. Jag ar levande
vatten."

Som jag sa i borjan, sa star jag vid dopfunten storre delen av aret. Dopfuntens vatten och
mitt ljus anvands for samma uppgift. S8 smaningom blev ocksa dopfunten och jag riktigt
goda vanner. Vi pratar ofta med varandra om livet som Kristus gav varlden genom sin déd
och uppstandelse.




Bra att veta om stilla
veckan och pasken

Vet du
— att stilla veckan ar namnet pa veckan
fore pasken

— att palmséndagen inleder stilla veckan.
Da valsignas grona kvistar, mest fran
vintergrona buskar. Det paminner om
palmkvistarna som manniskorna ryckte
loss fran traden, nar Jesus drog in i
Jerusalem. Liksom de gjorde, hyllar vi pa
detta satt Kristus, konungen. Efter
palmprocessionen tar vi med kvistarna
hem och satter dem vid ett kors eller en
bild pa Jesus. Dar kan man ha dem fram till
nasta ar pa askonsdagen, nar de torkade
kvistarna branns. Med askan ritar prasten
sedan ett kors i pannan pa dem som
kommit till kyrkan — medan han sager:
"Kom ihag att du ar stoft, och stoft skall du
ater bli" eller "Omvand er, och tro pa
evangeliet". Palmkvisten vid korset
betyder: detta ar kungen, Jesus, som vi
ropar Hosianna till. Den paminner ocksa
om att korset ar livets trad.

— att skédrtorsdagen formodligen kommer
fran ordet skar = ren. Det var denna dag
som Jesus tvattade larjungarnas fotter. Vi
blir rena nar vi bekanner var synd och
skuld i forsoningens sakrament.

Pa skartorsdagens morgon firar biskopen
en hogtidlig massa med stiftets praster i
domkyrkan eftersom Jesus denna dag
instiftade vigningens sakrament. Vid
massan invigs ocksa oljorna som anvands
vid dopet, konfirmationen, prastvigningen
och de sjukas smorjelse. Pa kvallen firas i
forsamlingarna aminnelsen av Jesu
paskmaltid med larjungarna, nattvardens
instiftelse. | denna gudstjanst minns vi
ocksa hur Jesus tjanade larjungarna nar
han tvattade deras fotter, och hur han gav
dem uppdraget att tjana varandra. For att
paminna om detta tvattar forsamlingens
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kyrkoherde fotterna pa — om mojligt — tolv
forsamlingsmedlemmar. Efter
skartorsdagens kvallsmassa klads altaret
av och tabernaklet star tomt som ett
tecken for Jesu bortgang.

— att ldngfredagen ar den dag da Jesus
dog pa korset. Den dagen firas ingen
massa. Vi hor Jesu lidandes historia, ber
for hela varlden och tar i den heliga
kommunionen emot Jesus som korsets
frukt, livets brod. (Brodet i kommunionen
ar fran skartorsdagen.)

Platsen strax utanfor Jerusalem dar korset
restes heter Golgota som betyder
huvudskalleplats.

Pa Jesus kors stod INRI, vilket betyder
"Jesus fran Nasaret, Judarnas konung"
(I'=1lesus, N = Nazareus, R = Rex (kung), | =
ludaeorum). Ett krucifix ar ett kors med
Jesu kropp.

Det var for vara synders skull som Jesus
dodades. Nar vi ser Jesus pa korset, anar
vi, hur mycket Gud alskar oss.

Pdsken ar de kristnas gladaste hogtid. Nar
Jesus dog och uppstod besegrade han
doden och det onda. Jesus uppstod pa en
sondag och darfor firar vi varje séndag
som Herrens dag.

Pa pdsknatten blir paskljuset hogtidligt
valsignat och besjungs i Exultet (en
lovsang). Det brinnande ljuset ar livets och
uppstandelsens tecken.
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Kristus (ljus)

dr Herre fran forsta bérjan (Alfa),
i dag (artal)

och i evighet (Omegal).

Alfa och Omega
dr den férsta och sista bokstaven
i det grekiska alfabetet.

De fem vaxspikarna
betyder Jesus fem sar.

Frdn pdsknatten till pingstdagen stdr
pdskljuset

som ett tecken for

den uppstdandne Kristus i kyrkans kor
(altarrum).
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Gabriella och angeln — en berattelse om bikten

Gabriella satt ensam i det morka kapellet.
Hon visste inte vad hon skulle ta sig till.
Fran borjan hade det suttit tio barn dar.
De hade haft det ganska trevligt. Men en
efter en hade forsvunnit in genom den lilla
dorren langst bak i kapellet. En efter en
hade kommit ut igen glad och n6jd. Sa
hade de satt sig ner och bett en bén och
gjort korstecknet. Sedan fick de ga tillbaka
ut i stora salen. Nu hade de nog rast och
fick saft och bullar. Gabriella kunde hora
hur de skrek och skrattade utanfor. Alla
andra barn i gruppen hade gatt till sin
forsta bikt, precis som man skulle.

Bara Gabriella satt kvar.

Da och da 6ppnade prasten dorren till biktbaset och tittade efter henne. Det var en snall
prast. Gabriella kande honom ganska val. Nu undrade han nog varfor hon aldrig kom. Helst
ville hon bara resa sig och ga ut till de andra, men det gick inte heller. Da skulle prasten tala
om for syster Marianne att hon inte biktat sig. Tank om syster Marianne skulle bli arg och
tala om det for mamma och pappa. Tank om de skulle sdga att om hon inte gick till bikt,
skulle hon inte heller fa ga till forsta kommunionen. Gabriella ville ga till sin férsta
kommunion. Men lika sakert ville hon inte ga till sin forsta bikt. Hon stirrade pa de fyra ljusen
som var tanda langst fram i kapellet.

— Herre Gud och alla dnglar, stonade hon. For sa brukade mamma sédga nar hon inte visste
vad hon skulle sdaga nu. Hon blundade och sag hur de fyra ljusflackarna hoppade omkring pa
insidan av 6gonlocken.

— Hjalp mig, alla heliga dnglar, sa hon igen, men sa horde hon nagon rora sig alldeles intill
henne och slog upp 6gonen.

Forst trodde hon att det var prasten som kommit ut till henne, men mannen som satt
bredvid henne hade hon aldrig sett férut.

—Var kommer du ifran? sa Gabriella férvanad.

Hon var ganska glad over att ha fatt ndgon att prata med igen.

— Du kallade och Gud skickade mig, sa mannen.

Gabriella tyckte om att han satt dar och tittade pa henne. Men hon forstod dnda inte hur
han kunnat dyka upp sa plotsligt. Det maste val vara en prast i alla fall?

— Jag heter Gabriella, sa Gabriella lite prévande.

—Jag vet, sa mannen. Jag ar din skyddsangel och hjalpare. Du kan kalla mig Gabriel.
Gabriella bara stirrade. Hon kdnde sig med ens valdigt konstig. Hon borde kanske ropa pa
nagon? Kanske holl hon pa att bli sjuk? En gang nar hennes lillasyster var sjuk, hade hon yrat
och sett konstiga saker.
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—Vad kan jag hjalpa dig med? fragade Gabriel.

— Det ... det var inget sarskilt, mumlade Gabriella. Jag ska bara ga till min forsta bikt och jag
vet inte riktigt vad jag ska saga.

— Jag forstar, sa Gabriel. Du ska tala med Gud och uppriktigt infor honom bekdnna de synder
du begatt och angrat. D& maste man forbereda sig.

— Men jag kommer inte pa nagra synder, sa Gabriella. Slipper man da?

— Finns det ingen hemlighet som du bar pa och som gor dig ledsen och radd, och som du inte
har talat om foér nagon tidigare?

—Joo, sa Gabriella. Det ar nagra saker som jag brukar tanka pa, fastan jag inte vill. Dem
kanske jag kan beratta om for prasten?

— Lat hora!

— En gang nar jag cyklade forbi garaget hemma kom en bil med nagra jag kdnner. De backade
och jag tror inte att de sag mig. De holl nastan pa att kdra pa mig. Da blev jag radd.

— Du hade anledning att bli forskrackt. Det var i sista 6gonblicket jag fick bilen att stanna den
gangen. Det var ndra att det hade skett en olyckshandelse, men du menade ingenting illa och
gjorde ingenting som du egentligen inte fick. Det var alltsa ingen synd. Var lite forsiktigare
nasta gang bara! Vad bar du mer pa i ditt hjarta?

—Mamma har berattat en sak for mig. Jag har en kompis som heter Fanny. Hennes pappa
tror inte pa Gud!

— Det ar mycket sorgligt. | bikten kan man aterstalla forhallandet mellan manniska och Gud,
men varje manniska maste sjalv komma med sina bekdnnelser och sin tro. Att namna synder
racker inte, man maste ocksa angra. Och du kan inte angra at nagon annan.

— Nej, sa Gabriella. Men da vet jag en annan sak. Jag angrar att jag kissade pa mig en gang pa
roliga timmen. Det var pinsamt. Nastan alla i klassen sag det och jag trodde jag skulle
skdammas ihjal! Om jag bara hade gatt pa toa pa rasten innan hade det inte hant, men da ville
jag hellre vara ute och leka. Det angrar jag verkligen.

— Du var tanklos, men du hade ingen ond avsikt. Inte heller skadade du nagon annan
manniska. Det var inte en synd.

— Naha... Men da vet jag vad jag ska sdga! Det kunde jag ha gjort fran borjan. Det ar en riktig
synd, for nu kommer jag ihag att syster Marianne sa at oss att tdnka pa sant. Jag brakar med
min lillasyster ibland, fast det ar oftast hon som borjar. Det ska man inte. Och jag hjalper inte
alltid till, nar mamma eller pappa vill det. Vad bra, nu vet jag vad jag ska sdaga. Nu behover du
inte stanna langre. Du har val mycket annat att gora?

—Just nu ar min uppgift att vara har! Det ar gott, om man kan halla ihop och hjalpa varandra
i en familj. Om du angrar att du inte bidragit till det, kan du bikta det. Gud kommer att
forlata dig. Men du har bestamt nagonting mer att saga?

—Nej, du ar det inget mer. Det &r sakert! Det ar bra sa har.

— Allt ar inte bra.

— Vad menar du?

— Bara inuti dig sjalv kan du hitta svaret.

—Jag forstar inte vad du menar. Du menar val inte da, nar jag var liten? Det ar fusk! Det var
sa lange sen! Det kan inte rdknas.

— Det ar ju din forsta bikt.

—Men jag har aldrig gjort om det! Jag ska aldrig gora sa mer. Jag vill inte att du ska prata om
det.

— Har du sagt forlat till flickan?
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— Jag vet inte var hon bor. Jag kan inte saga forlat till henne. Och jag vill inte att nagon ska fa
veta det. Nar jag kastat sanden var det en tant som sa "Men Gabriella, vad gor du!" Jag
kdnde inte igen henne, men hon visste vem jag var. Hela sommaren var jag radd att hon
skulle skvallra for mamma. Sa fort det kom en frammande tant, tyckte jag det var hon och
ville gdmma mig. Ingen far veta det! Da skulle de hata mig.

Om jag berattar det i bikten kommer
prasten att hata mig! Gud kommer att
hata mig!

— Gud hatar inte. Gud &lskar!

— Han far anda inte veta det.

— Gud vet redan. Han vet och han alskar
och han sorjer.

— Ar han ledsen?

— Han ar ledsen for det onda du gjorde.

— Jag vet ju inte sjalv varfor jag gjorde det, snyftade Gabriella. Hon hade inte ens varit dum
mot mig. Jag ville bara veta hur det kdndes att vara elak. Och sa kastade jag sanden i hennes
ogon. Jag vill inte ha gjort det!

— Gud sag och sorjde.

— Ar han verkligen ledsen fortfarande?

— Han ar ledsen for det du gjorde och for att du inte vill be om forlatelse.

— Men det vill jag ju! Jag vet bara inte hur. Det gar ju inte att saga forlat nu, sa har langt
efterat.

— Det ar darfor bikten finns.

— Da har jag inte tid att prata med dig langre, sa Gabriella och torkade 6gonen torra fran
tarar.

Hon gick genom kapellet och 6ppnade den lilla dérren langst bak. Prasten satt fortfarande
och vantade pa henne.

—Jag vill bikta, sa hon.

Prasten nickade och stiangde dorren bakom henne. Nar hon kom ut igen var kapellet tomt.
Men hon sag att det nu fanns fem ljus som brann. Det femte ljuset stod lite for sig sjalvt och
man sag att det inte hunnit brinna sa mycket som de andra. Lagan hoppade och skuttade
och sag mycket gladare ut &n lagorna pa de andra ljusen. Gabriella tankte att det nog var en
halsning fran Gabriel. Och sa skuttade hon ut ur kapellet till de andra barnen, som
fortfarande hade rast. | koket stod hennes saftglas och bulle och viantade pa henne.

Anna Dunér
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Anglar pa sparkstotting

Nar jag var ganska liten (for sadar 75 ar
sedan) var jag en vinterdag ute i
Djursholm (utanfoér Stockholm) och
halsade pa nagra gamla tanter. Ingen hade
jag att leka med. Men jag kunde alltid aka
sparkstotting! Utanfor Djursholm ligger
Stora Vartan, en stor vik av Ostersjén. Hela
viken lag med blankis. Jag visste absolut
ingenting om isar ndr jag gav mig ivag
ensam pa sparkstottingen. Ingen manniska
visste heller om att jag var ute pa isen. Det
blaste franlandsvind och jag hade inga
broddar pa mig. Inte en manniska syntes
till. Jag flog ivdg med en valdig fart och
tyckte det var jattekul. Huj, vad det gick!
Jag stod pa medarna och bara seglade
fram.

Nar jag kommit en bra bit ut pa isen kom jag plotsligt att tanka pa att det kanske var 6ppet
vatten langre ut och att jag nog borde vanda tillbaka. Det var lattare sagt an gjort. Nu hade
jag en for farlig motvind att kampa med. Vinden tog till stormstyrka och jag kom inte fram
alls. Om jag @nda hade haft broddar pa mig! Om dnda nagon manniska synts till! Till slut
kunde jag inte kimpa mot stormen utan akte baklanges — sdkert ut mot 6ppet vatten. Det
hjalpte inte ens att lagga sig ner pa isen och halla i sparken. Jag flog ivag bakat som en liten
vante. Nu var jag livradd. Det var full storm. Gode Gud, hjalp! Men var det inte tva pojkar
som kom till fots pa isen? De hade ju medvind och kom allt ndrmare.

Jag sag att de hade stadiga broddar pa pjaxorna och gick sakert. De kunde vél vara 10-12 ar.
Deras kinder var roda av blasten och de var ganska snoriga.

— Ska vi hjalpa dig? sa de och tog tag i sparken pa varsin sida. Tillsammans kdmpade vi oss
sakta men sdkert tillbaka till stranden.

— Nu skulle jag verkligen tacka killarna som raddat mitt liv.

Men vart hade de tagit vagen? De var forsvunna! Och det fanns inga spar efter dem. De var
som bortblasta! Tanterna hemma var oroliga. Var hade jag varit? Hur kunde jag fara ut pa
isen utan broddar? Sa fick de hora om killarna som raddat mig.

— Du har blivit raddad av tva anglar, lilla van!

Asch! Anglar pa sparkstotting! De var ju bara tva snoriga killar vetja.

—Var Herres anglar kan se ut hur som helst. Och Han ser till att de har broddar pa pjaxorna,
var sa saker!

Bride Adams—Ray
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Allhelgonahelgen

Alla helgons dag

Det finns nog ingen i Sverige — vare sig barn eller vuxen — som inte marker nar det ar jul,
pask och midsommarafton. Lika gdarna kunde man ju glomma bort sin egen fodelsedag! Den
forsta november eller [6rdagen efter den forsta november ar ocksa en speciell dag, namligen
Alla helgons dag. Men den dagen glémmer man latt for firandet av halloween med pumpor,
spokmasker och godispasar.

Men det finns all anledning att fira Alla helgons dag!

Manga helgon firas pa en alldeles speciell dag, den heliga Elisabeth Hesselblad till exempel
firas pa den 5 juni och den heliga Birgitta den 7 oktober. De flesta namnsdagarna i
almanackan har ocksa med helgon att gbra. Men dagarna racker ju helt enkelt inte till for alla
namn och for alla helgon. Darfor har en del helgon, som inte &r sa kdnda, ingen egen dag.
Alla dem firar man i stallet pa Alla helgons dag. Det &r den forsta anledningen. Den andra ar
den att det finns en rad manniskor, fran olika tider och fran olika lander, som har levt som
helgon utan att kyrkan har kunnat kanonisera (= utnamna) dem till helgon. Sakert finns det
fler okdnda helgon an kdnda! Alla dessa firar man pa Alla helgons dag.

Alla sjalars dag

Séndagen efter Alla helgons dag firar kyrkan nagot som kallas for Alla sjalars dag. Da ber man
for och kommer ihag alla manniskor som har détt. Darfor ar det vanligt att man just under
allhelgonahelgen besoker kyrkogardar och satter ljus och lagger kransar av gran — eller
tallkvistar pa gravarna. Det ar valdigt vackert med de manga flammande ljusen i det djupa
hostmorkret. Ljusen liknar reflexer fran paskljuset. Och det &r om uppstandelsen — livet med
Kristus Fadern i himlen — som de sma ljusen vill paminna.

é‘s,/‘

5 3 | médssan ber vi:
| / E L 3 é;g"’? . o ° ..
. A‘p‘. “J t“ b Kom ihdg alla vqra broder.och systrar som
LR 4 "y insomnat i
4 ‘,ft{' & hoppet om uppstandelsen och alla

som har détt inneslutna i din barmhdrtighet.
Lat dem fa trdda fram infér ditt ansiktes ljus.
Genom Jesus Kristus, var Herre.
Amen



Del Ill - Nagra praktiska tips for katekesen under kyrkoaret:

Rosettkartong — miniverktygslada

GOr sa har

Forstora mallen (bild 2) med
kopiatorn.

Overfor kopian p& hard kartong och
klipp ut den. Linjerna A B C ska klippas
upp till tvarmarkeringen.
Fortsattningen ska helst ritsas med
hjalp av kniv eller liknande — da gar det
|attare att vika senare.

Vik nu utmed alla linjer och klistra ihop
"tarningens” botten och sidan. Nar du

lagt in presenten — hemligheten — B
uppgiften — stang till kartongen genom
att flika 6verdelarna i varann sa att de

bildar en rosett (se bild 1).




Bild 2



Masshake

Fader Marc i sakristian

Prastens klader:

Halslinet - en “"krage under alban”.

Alban - en lang vit skjorta.

Cingulum - ett vitt skarp eller rep.

Stolan - laggs over alban eller masshaken. Fargen
rattar sig efter kyrkoaret.

Masshaken - en sorts mantel.

D




Del IV - Fran 6knen till pasktradgarden

Fran 6knen till pasktradgarden
Ett storre sammanhdngande haftat material som kan anvandas i gudstjansten, i
undervisningen, pa lager etc.
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Fran oken till
pasktradgard

Inledning

Bade Jesus och Franciskus var ute i det fria
nar de predikade. | sin férkunnelse lanade
de begrepp fran sjilva skapelsen.

Var liturgi firas i stort sett inomhus. Det ar
bokstavligt talat en vagg mellan oss och
naturen, ett visst avstand mellan oss och
miljon omkring oss. Liturgin i fastetiden
anvander just begrepp fran skapelsen: 6ken,
berg, vatten och ljus. Bibeltexterna under
argang A inbjuder oss att se lite ndrmare pa
dessa begrepp.

| det har programmet vill vi rikta uppmark-
samheten bade pa vad 6ken, berg, vatten
och ljus i grunden ar fér nagot, vad de sym-
boliserar och pa hur de kan hjilpa oss att
forsta Herrens ord.

Genom att vi pa sa vis fordjupar oss i ska-
pelsen och ger den en plats i var tro, hedrar
vi jorden och jordens Skapare. Vi vet att
jorden dr Herrens, och att vi manniskor har
ett speciellt ansvar for den.

Programmet Fran éken till pdsktrédgard har
utarbetats av Marca Wolterbeek i Amster-
dam. Hon har skapat detta undervisnings-
material for S:t Nikolaus kyrka, en katolsk
forsamling som bara har ett fatal barn bland
sina regelbundna kyrkobesdkare. Projektet
vackte stor entusiasm och manga kom till
kyrkan. Turister, som inte kan landets sprak,
brukar besoka S:t Nikolaus kyrkan, som
ligger mitt i staden. Ocksa for dem var det
en upplevelse att se ldsningarna framstallas
sa konkret.

Man haoll till mitt i kyrkan, pa en plats dar
det var latt att arbeta med barnen. Varje
sondag forberedde man nagot som kunde
placeras pa bordet eller i sandladan (se
sidan 2-10) och som bidrog till att 6knen
steg for steg gjordes om till en blomstrande

pasktradgard. Man utformade 6knen, ber-
get och sa vidare forst efter massan, medan
de vuxna tog sig en kopp kaffe. Men ingen-
ting hindrar att man goér det under sjilva
massan, just for att engagera bade

barnen och deras forildrar!

Planen for projektet var uppsatt i kyrkan. Pa
det sdttet kunde man se vad som redan var
gjort, vad som skulle ske just denna sondag,
och vad som skulle ske senare. Pa sa vis blev
det ocksa majligt for fordldrarna att forbere-
da barnen infér nasta séndag.

Programmet omfattar i huvudsak sondagar-
na i fastan. (Men det kan naturligtvis ocksa
genomforas pa vardagar eller kanske under
ett lager.) Askonsdagen, skdrtorsdagen,
langfredagen och paskveckan har utelam-
nats, eftersom de har sin egen symbolik.

Varje sondag hamtar sitt tema fran dagens
texter. Texten Till eftertanke kan ldsas som
en inledning till madssan, den kan ocksa tas
upp i forsamlingsbladet.

Materialet har dversatts till norska och be-
arbetats av p. Hans Vossenaar ofm och Berit
Miiller. Katolska Pedagogiska Namnden har
Overtagit materialet i dess helhet och tillfo-
gat nagra forslag till hur man kan ga vidare.
| befintligt skick kan materialet egentligen
bara anvandas vart tredje ar (argang A).
Med lite fantasi kan det anvdndas alla lasar.
Viktigt ar att hela forsamlingen pa nagot
satt blir indragen och att programmet syftar
mot pasken, dar kyrkan i sina prefationer
uttrycker vart amne:

”... ddrfér strdlar hela vérlden i pdgskens
glddje... ty det gamla dr férgdanget, den
fallna skapelsen dterlést och livet har trétt
fram pa nytt genom honom.”




Nagra tips rorande utformningen av de liturgiska ldsningarna:

Pa tredje, fjarde och femte séndagen (lll, IV, V) ar ldsningarna ratt sa langa.
Det kan vara till hjdlp att férdela texten pa olika roster.

Pa de viset blir lasningarna Fran 6knen till pasktradgarden

mer levande och handlingen kommer tydligare fram.

Tredje s6ndagen (lll), Joh 4:5-42
Gor fyra kopior och stryk i varje exemplar under en av féljande roller:
E = evangelisten/ berittaren
+ = Jesus Kristus
S = den samariska kvinnan
A = andra (larjungar, samarier)

Fjarde sondagen (IV), Joh 9:1-41
Gor fem kopior av texten och stryk i varje exemplar under en av féljande roller:
E = evangelisten
+ = Jesus Kristus
B = den blinde mannen
F = fariséerna
A = andra ( larjungar, grannar, foraldrar)

Femte sondagen (V), Joh 11:1-45
Gor fyra kopior av texten och styrk i varje exemplar under nagon av féljande roller:
E = evangelisten
+ = Jesus Kristus
M = Marta, Maria
A = andra (larjungar)

Nagra tankar kring hur man kan ga vidare

Fran Pasktradgarden till det himmelska Jerusalem
(eller om man inte siktar fullt sa langt: fran pasktradgarden till himmelsfirdsberget)

Efter sin uppstandelse visade sig Jesus for sina larjungar flera ganger. Ofta var det ute i det
fria:

a) pa vagen, Luk 24: 13-24
b) vid vattnet, Joh 21: 1-14
c) pa berget, Mark 28: 16- 20

Man kan ga tillbaka till "6knen” och visa barnen hur den uppstandne Kristus fordjupar
forstaelsen for den nya skapelsen hos sina larjungar, som sedan far i uppdrag att
ga ut i hela virlden och predika det glada budskapet (evangelium) foér hela skapelsen.



| (Forsta sondagen)

Tema: Frestelse

Forsta lasningen, 1 Mos 2: 7-9; 3: 1-7,
beradttar om hur Adam och Eva sattes pa
prov i paradiset.

Evangeliet, Matt 4:1-11, handlar om hur
Jesus frestas i 6knen.

Till eftertanke:

Adam, skapad av Gud som alla
mdnniskor,

far leva i en ljuvlig trddgard.
Men han vill inte néja sig

med det han har.

Han vill ha mer och mer,

ja han vill ha allt!

Han vill kunna allt, vill veta allt
om bade gott och ont.

Men vad dr livet egentligen

ndr du bara dr ute efter

att kunna dga allt,

utan att ha den ro

du behéver for att kunna finna dig
sjéilv

och bli den médnniska Gud ville

att du skulle vara?

Arligt talat: Det dr inget liv...

Jesus, Guds Son,

fordes ut i 6knen.

Ddir hade han inget

forutom detta enda: Guds ord,

och det var nog for honom.

Pa honom vdntar en Idng och tung
vdg som for... till livet!

Oknen

ar en plats

dar du kan kdnna dig
overgiven av bade

Gud och manniskor.

Dar finns ingenting,

och du har inte nagonting

att gmma dig bakom.

Du ar alldeles ensam.

Du lar dig mycket om dig sjalv.

Vad behover vi?

Ett bord cirka 120x80cm. Bordet ska helst ha
cirka 10 cm hoga kanter (Man kan ocksa ha
en sandlada pa ett lagt bord).

Tre baljor eller dylikt med sand, och sma
burkar eller spadar for att barnen ska kunna
osa sand fran baljorna upp pa bordet.

Hur gor vi?

Barnen stroér sanden 6ver bordet med hjalp
av burkarna eller spadarna. (Det ar batt-

re om barnen gor det an om nagon vuxen
tommer all sand pa bordet.) Barnen brukar
tycka om att férdela sanden 6ver bordet.
Var och en har en uppgift att fylla — och inte
minst: det ar roligt att leka med sanden!




Il (Andra sondagen) Berget

ar en plats mellan himmel och jord,
en plats dar man kan moéta Gud.
Berget ar en symbol for métet med
Gud.

Tema: Kallelse

Forsta ldsningen, 1 Mos 12:1-4, berattar om
hur Herren visar sig for Abraham och talar
om for honom vilken vdag han ska ga.
Evangeliet, Matt 17:1-9, handlar om den vdg
Jesus skulle ga.

Till eftertanke:

Abraham vandrade fran plats till
plats. Han var nomad.

Vad var det som fick honom att vand-
ra?

Var det torkan, var det éverbefolk-
ningen?

Var det inre oro?

Drémde han kanske om nagot bdéittre?
Vi vet inte, men vi vet att han bérjade
resan med mod och tillforsikt infor
framtiden, eftersom han visste att
Herren var med honom.

Mdnga, manga har kéint igen Guds
hand i denna historiska héndelse.

Jesus stod pa berget -

ddr jord och himmel méts - néira Gud.
Loftet som gdllde Abraham -

loftet om ett nytt land och en ny fram-
tid - gar i uppfyllelse i honom, Jesus. Vad behéver vi?

Han ska fullborda skapelsen, ga i Ett ark hard kartong, dir vi ritar konturerna
Moses (lagstiftarens) fotspar och tala  till ett berg. Kartongen fasts bakom bordet.
som Elia (profeten). Man kan ocksa anvanda nagra sma stenar

Gud ér med honom, for att tydligt visa att detta ar ett berg.

ocksad ndr han lider och dér.
Vi forstar det dénnu inte,
det maste forst bli pask!

Hur gor vi?

Vi ritar ett berg och en bla himmel pa kar-
tongen bakom sandladan (6knen). Barnen
gor i ordning en viag genom oknen. Vigen
ska leda till berget. Sma stenar kan laggas
som kantstenar ldngs vagen eller ocksa klist-
ras pa kartongen dar berget bérjar.



lll (Tredje sondagen)

Tema: Vatten

Forsta ldsningen, 2 Mos 17:3-17, berattar
om Moses som slar pa klippan med en stav
for att vatten ska kunna strémma fram. Isra-
eliterna var radda att de skulle do av torst.
Evangeliet, Joh 4:5-42, talar om en samari-
tisk kvinna som kom fér att hamta vatten ur
Jakobs brunn.

Till eftertanke:

Israeliterna har flytt fran tréldomen i
Egypten.

Vattnet som delade sig i Roda havet
rdddade dem.

Nu upplever de torkan i 6knen.

Vad ska det bli av dem?

De énskar att de aldrig hade gett sig
ivdg och ldéigger skulden pa Mose.
Men vattnet som strommar fram fran
klippan - berget Horeb, ddr de métte
Gud - ger dem alla att dricka, och ger
dem nytt hopp.

Vattnet dr till for att drickas, och vi
dricker det for att leva, men vad dr
liv utan hopp? Ar det viktigare att
hoppas dn att ha vatten? Kvinnan
vid brunnen Iéimnar sin vattenkruka

for att berdtta om sitt méte med den

levande. Vad behover vi?
En skal (eller flera) som kan anvdndas som
sjo i sandladan/oknen. En balja med vatten

Vatten och manga sma glas.

Utan nagot att dricka

kan ingen manniska overleva. Hur gor vi?

Bara tanken pa Vi gor i ordning en sjo: baljan med vattnet
att det inte finns nagot att dricka star c:a 10 meter fran sandladan. Barnen

stiller sig i en linje och langar glas med vat-
ten till varandra. Det behovs en lang kedja
av manniskor for att fa vattnet till knen.
Det kan bli lite vatt - men sakert roligt.
Barnen far uppleva att det inte dr sa latt att
ge vatten vidare. Att bara vatten dr en helt
annan sak an att bara skruva pa kranen.

kan géra en manniska utom sig.



IV (Fjarde sondagen)

Tema: Ljus

Forsta ldsningen 1 Sam 16:1b, 6-7, 10-13.

Vi ser hur David viljs till israeliternas kung.
Varfor blev just han vald och ingen annan?
Varfor inte en av hans bréder? ”Gud ser inte
sa som manniskor ser. Manniskan ser utsi-
dan, medan Gud ser in i hjartat.”
Evangeliet, Joh 9:1-41, berdttar om hur
Jesus botar en man som var fédd blind. Och
denne far inte bara synen tillbaka utan han
far ocksa ”insikten”, tron.

Bibeln talar ofta om ljus. Det forknippas
gdrna med att se. De tva hanger samman.

Till eftertanke:

Samuel letar efter en ny kung.

Men Gud ser inte som vi mdnniskor
ser.

Skenet bedrar - vi vet det.

Det som dr stort i mdnniskors 6gon
dgr inte alltid det som Gud viiljer.

En blind man, som lever i mérker,
kan inte finna véigen.

Han gar som i en labyrint.

Jesus ropar pa honom.

Och han, den blinde, kommer.
Lite lera och nagra ord

gor att han kan se virlden med

1

Ljus

Forst nar det ar ljust kan vi se.
Ljuset fordriver morkret.
Skuggorna i oss bleknar bort

och mycket av angesten férsvinner.
Nar detta sker kan vi se allt pa ratt
satt.

—

)

()

nya égon:

han ser Guds ljus.

Men de som menar att de vet allting
bdst och tror att de har allt i sin hand
de vill inte se,

de hadller fast vid stringa lagar och
pabud

ddir det inte finns plats féor médnniskor.
Sadana faller rakt in i gropen - med
Oppna égon.

Vad behover vi?
Sma varmeljus.

Hur gor vi?

Lat nagon hamta ljus fran det tinda pask-
ljuset. Barnen tdnder sina viarmeljus pa
denna laga och placerar dem i sanden.



V (Femte sondagen)

Tema: Liv

Forsta lasningen Hes 37:12-14.
Gud talar till folket: ”"Jag 6ppnar era
gravar...”

Evangeliet Joh 11:1-45.

Jesus ropar till Lasaros: ”Lasaros, kom ut!”
Och se: Lasaros som var déd stod upp och
kom ut.

Till eftertanke:

Folket dr fortvivlat.

Landet Gud hade gett dem, har tagits
ifran dem.

De har férvisats, de dr frimlingar.

De fruktar att detta dr slutet pa allt.
De tror att det kommer att bli lika
omajligt for dem att komma tillbaka
till landet

som foér en déd att atervéinda till livet.

Men Herren Gud talar ord
som dr mdiktigare dn déden:
gravarna ska 6ppnas.

Jesus var inte ddr

ndr Lasaros blev sjuk.

Jesus var inte ddr

ndr Lasaros dog.

Jesus var inte ddr

ndr Lasaros lades i graven.

Men vad dr déd? Och vad dr liv?
Gud haller sitt Iofte

om att han ska éppna alla gravar.

Liv

Som en bild for nytt liv

brukar man ofta anvanda ett fro.
Froet som ser ut

att vara dott

later nytt liv spira fram,

plantor vaxer fram i ljuset.

Vad behover vi?

Sma plantor, till exempel kaktus eller dylikt.
Fro. Plastbagare med vat bomull sa att man
kan se frona gro. Nagra har gjorts i ordning

nagon vecka i forvag sa att frona redan bor-
jat gro.

Hur gor vi?

Barnen placerar plastbdgarna i 6knen. Sa
tands (jamfor 1V, fjarde sondagen) varmelju-
sen. Oknen &r nu en fin tridgard! For att alla
ska fa se hur roligt det dr att se nagot spira
fram far barnen ta med en plastbagare med
vat bomull och lite fron hem. Tala om for
dem att de ska satta bagaren i ljuset.



VI Palmsondagen

Tema: Intag

Evangeliet Matt 21:1-11

Sondagen ar uppkallad efter Jesu intag i
Jerusalem. Folk med palmkvistar i hdnderna
stod utmed vagen.

Till eftertanke:
Folket ropade:
”Hosianna, hosianna” [ ﬁ
och vinkade med palmkvistarna.
Men snart ropar samma mdnniskor:
”Korsfdst honom, korsféist honom!”
Palmkvistarna ligger fortfarande pa
marken,

och ménniskorna trampar pa dem.

Palmkvistarna ligger nu vid
korsets fot.

Ocksa ddir uppenbarar Gud sig,
inte i majestat

utan i lidande och daéd. * 2’3
Intaget ‘

Vi firar Jesu intag i Jerusalem. f é

Det ledde till lidande, men W

genom doden till uppstandelsen.

L

Kan man halsa Messias battre

valkommen an genom att satta upp ' J"
en triumfbage at honom?

Vad behover vi?

En bage av staltrad som spdnns dver viagen
genom 6knen. Trad sa att man kan fasta
palmkvistarna vid bagen.

Hur gor vi?

Nar vi delar ut palmkvistarna, far varje barn
tva kvistar. Den ena ska anvandas for att
pynta triumfbagen i 6knen, den andra ska
tas med hem. Palmkvistarna kan ocksa
laggas pa vagen genom Oknen.




VIl Paskmorgonen

Tema:

Motet i pasktradgarden
Texten fran paskdagens massa
Evangeliet Joh 20:11-18

Till eftertanke:

Att kdinna igen den man ként
sd ldnge.

Vad dr det for slags blindhet
som inte later en se?

Vad behovs det for bevis
sd att man kan tro pa det man ser?

Résten - namnet -
ndgon som vdcker till liv igen...

Motet i pasktradgarden

Pa paskdagens morgon

ar Maria fran Magdala fortvivlad.
Hon har inte kunnat hitta sin Herre.
Sa moter hon honom i tradgarden.
Plotsligt har 6knen blivit till

en livets tradgard.

Allt som gjorde livet tungt och morkt
ar borta.

Pasken @r som en blomstrande
tradgard, som sjuder av liv.

Vad behover vi?

Buketter med paskliljor. Eventuellt tulpaner
eller andra blommor som man kan dekorera
paskljuset med.

Hur gor vi?

Oknen pryds med paskliljorna. Den
kala sandmassan har nu blivit en
_blomstrande tradgard full av liv.

"\ Varmeljusen tiands igen pa paskljusets
Iaga. Ljus och liv hor ihop. Det ar fest!




VIl

Tema: Vagen

Evangeliet, Luk 24: 13-35, berattar hur
Jesus efter sin uppstandelse foljer
larjungarna pa vagen fran Jerusalem till
Emmaus.

Till eftertanke:

De kéinde igen honom da han brét
brodet.

Detta var tecknet!

De viintade inte pG ndgot annat
tecken.

De gick strax ut

och forkunnade det glada budskapet,
drivna och burna av Guds helige
Ande.

Vagen

maste ha en borjan och ett mal.
Vagen sjalv ar utstakad och orubblig,
men det som sker pa vagen

ar rorelse och forandring.

Vagen ar en bild for livet.

Det ar bra att ha en vagledare

och att vara flera som gar mot
samma mal.

Vad behover vi?

Papper, tyg, lim sytrad, sax, farger - for att
gora tre enkla dockor som ska vara
larjungarna och Jesus, for tva enkla hus och
en teckning. Blompinnar som blir tva vag-

skyltar.

Du kan ocksa anvanda pappersrullsfigurer
(finns som bilaga i slutet, i olika storlekar).

Hur gor vi?

Vi gor i ordning figurerna som skall kunna
stdllas och flyttas. Vi viker och klistrar ihop
tva enkla hus som dr 6ppna framtill.

Pa insidan av bakre viggen till det ena huset
(Emmaus) ritar vi ett bord med ett brod.
Pa insidan av den bakre vaggen till det
andra huset (Jerusalem) ritar vi en grupp
glada larjungar.

Vi gor tva enkla vagskyltar, pa vilka vi skri-
ver Emmaus respektive Jerusalem och en
teckning med langfredagens tre kors och
graven.

Ur pasktradgarden tar vi bort allt som pa-
minner om pask och faster teckningen med
korsen och graven pa berget. Nedanfor
berget satter vi skylten som pekar mot Em-
maus. Jerusalem-skylten som ska peka mot
berget (Golgotaberget) placerar vi pa andra
anden av vagen.

Nu kan gudstjansten borja.

Fore evangeliet staller sig alla barn runt

"6knen”. Den som ldser evangeliet ska ladsa

tydligt och med tillrdckligt langa pauser sa

att barnen hinner flytta figurerna etc.
(fortsatter)



Evangelietexten lases till och med vers 14.
Barnen placerar de bada ldrjungarna sa
att de gar bort fran Jerusalem mot Emmaus.

Verserna 15-16 lases.
Barnen placerar Jesus intill larjungarna.

Texten ldses vidare till och med vers 27.
Barnen placerar "Emmaus-huset” vid Em-
maus (ndra Jerusalem-skylten), flyttar dit
figurerna och sitter varmeljusen tillbaka pa
sina platser i "6knen”.

Verserna 28-31 lases.

Barnen tar bort Jesus och tander
varmeljusen med ljus fran
paskljuset.

176

Férsta kommunionen

Verserna 32-33 lases.

Barnen tar bort "Emmaus-huset” och stéller
larjungarna tillbaka pa viagen, men nu at
andra hallet, mot Jerusalem (som ligger vid
berget), dar "Jerusalem-huset” stalls fram.

Verserna 34-35 lases.

Evangeliet avslutas med sangen

Du dr hemliga vinnen min (Cecilia 176)
eller Ndir vi delar det brod (Cecilia 170)
eller Dina hénder dr fulla (Cecilia328)
eller nagot annat passande.

Du ar hemliga vannen min
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1 Du 4 hem-li-ga van - nen min. Du har
9 I I I | | Fl A 'll
{on— 2 2 — = . e i I —
UU bt v - T g ,J'.' i 'l -d‘- .l

hit - tat mig, jag ar din. Jag will ga
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si-da och dig for-std. Je - sus, jag ar din.

2 Fastjag inte kan se dig har,
finns du 1 Brodet och dr mig nér,
vantar och langtar att

vara med mig.

Sdg vad du vill. Jag vill likna dig.
Jesus, jag ar din.

3 Du min Mistare och min Gud,
ndrmare mig dn min egen hud,
var hos mig alltid i natter och dar.
Om allt férsvinner,

sa finns du kvar.

Jesus, jag ar din.

4 Arjagradd eller 4r jag glad,
hérliga dagar nar allt gar bra,
kdmpiga dagar

nér ingenting gar:

dig har jag alltid, hur an jag mar.
Jesus, jag ar din.

5 ”Allt blir bra, bara tro pa mig!”
Det har du lovat. Jag tror pa dig.
Lat alla dem som

jag tréffar i dag

upptécka att det ar du och jag.
Jesus, jag ar din.

T A.Piltz 2005 « M Nederlandsk vaggsang (Groningen-Friesland)
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En snabbversion av pasktrddgarden i
mindre skala!

Angeln hittar du pa http://kpn.se/re-
surser/skapa-egna-pappersrullfigurer
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