


Fran oken till
pasktradgard

Inledning

Bade Jesus och Franciskus var ute i det fria
nar de predikade. | sin férkunnelse lanade
de begrepp fran sjilva skapelsen.

Var liturgi firas i stort sett inomhus. Det ar
bokstavligt talat en vagg mellan oss och
naturen, ett visst avstand mellan oss och
miljon omkring oss. Liturgin i fastetiden
anvander just begrepp fran skapelsen: 6ken,
berg, vatten och ljus. Bibeltexterna under
argang A inbjuder oss att se lite ndrmare pa
dessa begrepp.

| det har programmet vill vi rikta uppmark-
samheten bade pa vad 6ken, berg, vatten
och ljus i grunden ar fér nagot, vad de sym-
boliserar och pa hur de kan hjilpa oss att
forsta Herrens ord.

Genom att vi pa sa vis fordjupar oss i ska-
pelsen och ger den en plats i var tro, hedrar
vi jorden och jordens Skapare. Vi vet att
jorden dr Herrens, och att vi manniskor har
ett speciellt ansvar for den.

Programmet Fran 6ken till pdsktrédgard har
utarbetats av Marca Wolterbeek i Amster-
dam. Hon har skapat detta undervisnings-
material for S:t Nikolaus kyrka, en katolsk
forsamling som bara har ett fatal barn bland
sina regelbundna kyrkobesdkare. Projektet
vackte stor entusiasm och manga kom till
kyrkan. Turister, som inte kan landets sprak,
brukar besoka S:t Nikolaus kyrkan, som
ligger mitt i staden. Ocksa for dem var det
en upplevelse att se ldsningarna framstallas
sa konkret.

Man haoll till mitt i kyrkan, pa en plats dar
det var latt att arbeta med barnen. Varje
sondag forberedde man nagot som kunde
placeras pa bordet eller i sandladan (se
sidan 2-10) och som bidrog till att 6knen
steg for steg gjordes om till en blomstrande

pasktradgard. Man utformade 6knen, ber-
get och sa vidare forst efter massan, medan
de vuxna tog sig en kopp kaffe. Men ingen-
ting hindrar att man goér det under sjilva
massan, just for att engagera bade

barnen och deras forildrar!

Planen for projektet var uppsatt i kyrkan. Pa
det sdttet kunde man se vad som redan var
gjort, vad som skulle ske just denna sondag,
och vad som skulle ske senare. Pa sa vis blev
det ocksa majligt for fordldrarna att forbere-
da barnen infér nasta séndag.

Programmet omfattar i huvudsak sondagar-
na i fastan. (Men det kan naturligtvis ocksa
genomforas pa vardagar eller kanske under
ett lager.) Askonsdagen, skdrtorsdagen,
langfredagen och paskveckan har utelam-
nats, eftersom de har sin egen symbolik.

Varje sondag hamtar sitt tema fran dagens
texter. Texten Till eftertanke kan ldsas som
en inledning till madssan, den kan ocksa tas
upp i forsamlingsbladet.

Materialet har 6versatts till norska och be-
arbetats av p. Hans Vossenaar ofm och Berit
Miiller. Katolska Pedagogiska Namnden har
overtagit materialet i dess helhet och tillfo-
gat nagra forslag till hur man kan ga vidare.
| befintligt skick kan materialet egentligen
bara anvandas vart tredje ar (argang A).
Med lite fantasi kan det anvdndas alla lasar.
Viktigt ar att hela forsamlingen pa nagot
satt blir indragen och att programmet syftar
mot pasken, dar kyrkan i sina prefationer
uttrycker vart amne:

”... ddrfér strdlar hela vérlden i pdgskens
glddje... ty det gamla dr férgdnget, den
fallna skapelsen dterlést och livet har trdtt
fram pa nytt genom honom.”




Nagra tips rorande utformningen av de liturgiska ldsningarna:

Pa tredje, fjarde och femte séndagen (lll, IV, V) ar ldsningarna ritt sa langa.
Det kan vara till hjdlp att férdela texten pa olika roster.

Pa de viset blir lasningarna Fran 6knen till pasktradgarden

mer levande och handlingen kommer tydligare fram.

Tredje s6ndagen (lll), Joh 4:5-42
Gor fyra kopior och stryk i varje exemplar under en av féljande roller:
E = evangelisten/ berattaren
+ = Jesus Kristus
S = den samariska kvinnan
A = andra (larjungar, samarier)

Fjarde sondagen (IV), Joh 9:1-41
Gor fem kopior av texten och stryk i varje exemplar under en av féljande roller:
E = evangelisten
+ = Jesus Kristus
B = den blinde mannen
F = fariséerna
A = andra ( larjungar, grannar, foraldrar)

Femte sondagen (V), Joh 11:1-45
Gor fyra kopior av texten och styrk i varje exemplar under nagon av féljande roller:
E = evangelisten
+ = Jesus Kristus
M = Marta, Maria
A = andra (larjungar)

Nagra tankar kring hur man kan ga vidare

Fran Pasktradgarden till det himmelska Jerusalem
(eller om man inte siktar fullt sa langt: fran pasktradgarden till himmelsfirdsberget)

Efter sin uppstandelse visade sig Jesus for sina larjungar flera ganger. Ofta var det ute i det
fria:

a) pa vagen, Luk 24: 13-24
b) vid vattnet, Joh 21: 1-14
c) pa berget, Mark 28: 16- 20

Man kan ga tillbaka till "6knen” och visa barnen hur den uppstandne Kristus fordjupar
forstaelsen for den nya skapelsen hos sina larjungar, som sedan far i uppdrag att
ga ut i hela vdrlden och predika det glada budskapet (evangelium) foér hela skapelsen.



| (Forsta sondagen)

Tema: Frestelse

Forsta lasningen, 1 Mos 2: 7-9; 3: 1-7,
berdttar om hur Adam och Eva sattes pa
prov i paradiset.

Evangeliet, Matt 4:1-11, handlar om hur
Jesus frestas i 0knen.

Till eftertanke:

Adam, skapad av Gud som alla
mdénniskor,

far leva i en ljuvlig trddgard.
Men han vill inte néja sig

med det han har.

Han vill ha mer och mer,

ja han vill ha allt!

Han vill kunna allt, vill veta allt
om bade gott och ont.

Men vad dr livet egentligen

ndr du bara dr ute efter

att kunna dga allt,

utan att ha den ro

du behéver for att kunna finna dig
sjdilv

och bli den mdédnniska Gud ville

att du skulle vara?

Arligt talat: Det dr inget liv...

Jesus, Guds Son,

fordes ut i 6knen.

Ddir hade han inget

forutom detta enda: Guds ord,

och det var nog for honom.

Pa honom vdintar en Idng och tung
vdg som for... till livet!

Oknen

ar en plats

dar du kan kdnna dig
overgiven av bade

Gud och manniskor.

Dar finns ingenting,

och du har inte nagonting

att gmma dig bakom.

Du ar alldeles ensam.

Du lar dig mycket om dig sjalv.

Vad behover vi?

Ett bord cirka 120x80cm. Bordet ska helst ha
cirka 10 cm hoga kanter (Man kan ocksa ha
en sandlada pa ett lagt bord).

Tre baljor eller dylikt med sand, och sma
burkar eller spadar for att barnen ska kunna
osa sand fran baljorna upp pa bordet.

Hur gor vi?

Barnen stror sanden 6ver bordet med hjalp
av burkarna eller spadarna. (Det ar batt-

re om barnen gor det an om nagon vuxen
tommer all sand pa bordet.) Barnen brukar
tycka om att férdela sanden 6ver bordet.
Var och en har en uppgift att fylla — och inte
minst: det ar roligt att leka med sanden!




Il (Andra sondagen) Berget

ar en plats mellan himmel och jord,
en plats dar man kan moéta Gud.
Berget ar en symbol for métet med
Gud.

Tema: Kallelse

Forsta ldsningen, 1 Mos 12:1-4, berattar om
hur Herren visar sig for Abraham och talar
om for honom vilken vag han ska ga.
Evangeliet, Matt 17:1-9, handlar om den vdg
Jesus skulle ga.

Till eftertanke:

Abraham vandrade fran plats till
plats. Han var nomad.

Vad var det som fick honom att vand-
ra?

Var det torkan, var det éverbefolk-
ningen?

Var det inre oro?

Drémde han kanske om nagot bdéittre?
Vi vet inte, men vi vet att han bérjade
resan med mod och tillférsikt infor
framtiden, eftersom han visste att
Herren var med honom.

Mdnga, manga har kéint igen Guds
hand i denna historiska héindelse.

Jesus stod pa berget -

ddr jord och himmel méts - néira Gud.
Loftet som gdllde Abraham -

loftet om ett nytt land och en ny fram-
tid - gar i uppfyllelse i honom, Jesus. Vad behéver vi?

Han ska fullborda skapelsen, ga i Ett ark hard kartong, dir vi ritar konturerna
Moses (lagstiftarens) fotspar och tala  till ett berg. Kartongen fasts bakom bordet.
som Elia (profeten). Man kan ocksa anvdnda nagra sma stenar

Gud ér med honom, for att tydligt visa att detta ar ett berg.

ocksa ndr han lider och dér.
Vi forstar det dénnu inte,
det maste forst bli pask!

Hur gor vi?

Vi ritar ett berg och en bla himmel pa kar-
tongen bakom sandladan (6knen). Barnen
gor i ordning en viag genom oknen. Viagen
ska leda till berget. Sma stenar kan laggas
som kantstenar ldngs vagen eller ocksa klist-
ras pa kartongen dar berget borjar.



lll (Tredje sondagen)

Tema: Vatten

Forsta ldsningen, 2 Mos 17:3-17, berattar
om Moses som slar pa klippan med en stav
for att vatten ska kunna strémma fram. Isra-
eliterna var radda att de skulle do av torst.
Evangeliet, Joh 4:5-42, talar om en samari-
tisk kvinna som kom fér att hamta vatten ur
Jakobs brunn.

Till eftertanke:

Israeliterna har flytt fran tréldomen i
Egypten.

Vattnet som delade sig i Roda havet
rdddade dem.

Nu upplever de torkan i 6knen.

Vad ska det bli av dem?

De énskar att de aldrig hade gett sig
ivdg och ldéigger skulden pa Mose.
Men vattnet som strommar fram fran
klippan - berget Horeb, dir de métte
Gud - ger dem alla att dricka, och ger
dem nytt hopp.

Vattnet dr till for att drickas, och vi
dricker det for att leva, men vad dr
liv utan hopp? Ar det viktigare att
hoppas dn att ha vatten? Kvinnan
vid brunnen Iéimnar sin vattenkruka

for att berdtta om sitt méte med den

levande. Vad behover vi?
En skal (eller flera) som kan anvdndas som
sjo i sandladan/oknen. En balja med vatten

Vatten och manga sma glas.

Utan nagot att dricka

kan ingen manniska overleva. Hur gor vi?

Bara tanken pa Vi gor i ordning en sjo: baljan med vattnet
att det inte finns nagot att dricka star c:a 10 meter fran sandladan. Barnen

stdller sig i en linje och langar glas med vat-
ten till varandra. Det behovs en lang kedja
av manniskor for att fa vattnet till knen.
Det kan bli lite vatt - men sakert roligt.
Barnen far uppleva att det inte dr sa latt att
ge vatten vidare. Att bara vatten dr en helt
annan sak an att bara skruva pa kranen.

kan géra en manniska utom sig.



IV (Fjarde sondagen)

Tema: Ljus

Forsta ldsningen 1 Sam 16:1b, 6-7, 10-13.

Vi ser hur David viljs till israeliternas kung.
Varfor blev just han vald och ingen annan?
Varfor inte en av hans bréder? ”Gud ser inte
sa som manniskor ser. Manniskan ser utsi-
dan, medan Gud ser in i hjartat.”
Evangeliet, Joh 9:1-41, berdttar om hur
Jesus botar en man som var fédd blind. Och
denne far inte bara synen tillbaka utan han
far ocksa ”insikten”, tron.

Bibeln talar ofta om ljus. Det forknippas
gdrna med att se. De tva hanger samman.

Till eftertanke:

Samuel letar efter en ny kung.

Men Gud ser inte som vi mdnniskor
ser.

Skenet bedrar - vi vet det.

Det som dr stort i mdnniskors 6gon
dgr inte alltid det som Gud viiljer.

En blind man, som lever i mérker,
kan inte finna véigen.

Han gdr som i en labyrint.

Jesus ropar pa honom.

Och han, den blinde, kommer.
Lite lera och nagra ord

gor att han kan se virlden med

1

Ljus

Forst nar det ar ljust kan vi se.
Ljuset fordriver morkret.
Skuggorna i oss bleknar bort

och mycket av angesten férsvinner.
Nar detta sker kan vi se allt pa ratt
satt.

—

)

()

nya égon:

han ser Guds ljus.

Men de som menar att de vet allting
bdst och tror att de har allt i sin hand
de vill inte se,

de hdller fast vid stringa lagar och
pabud

ddir det inte finns plats féor ménniskor.
Sadana faller rakt in i gropen - med
oppna égon.

Vad behover vi?
Sma varmeljus.

Hur gor vi?

Lat nagon hamta ljus fran det tinda pask-
ljuset. Barnen tdnder sina viarmeljus pa
denna laga och placerar dem i sanden.



V (Femte sondagen)

Tema: Liv

Forsta lasningen Hes 37:12-14.
Gud talar till folket: ”Jag 6ppnar era
gravar...”

Evangeliet Joh 11:1-45.

Jesus ropar till Lasaros: ”Lasaros, kom ut!”
Och se: Lasaros som var déd stod upp och
kom ut.

Till eftertanke:

Folket dr fortvivlat.

Landet Gud hade gett dem, har tagits
ifran dem.

De har férvisats, de dr frimlingar.

De fruktar att detta dr slutet pa allt.
De tror att det kommer att bli lika
omajligt for dem att komma tillbaka
till landet

som foér en déd att atervéinda till livet.

Men Herren Gud talar ord
som dr mdiktigare dn déden:
gravarna ska 6ppnas.

Jesus var inte ddr

ndr Lasaros blev sjuk.

Jesus var inte ddr

ndr Lasaros dog.

Jesus var inte ddr

ndr Lasaros lades i graven.

Men vad dr déd? Och vad dr liv?
Gud haller sitt Iéfte

om att han ska éppna alla gravar.

Liv

Som en bild for nytt liv

brukar man ofta anvanda ett fro.
Froet som ser ut

att vara dott

Iater nytt liv spira fram,

plantor vaxer fram i ljuset.

Vad behover vi?

Sma plantor, till exempel kaktus eller dylikt.
Fro. Plastbagare med vat bomull sa att man
kan se frona gro. Nagra har gjorts i ordning

nagon vecka i forvag sa att frona redan bor-
jat gro.

Hur gor vi?

Barnen placerar plastbdgarna i 6knen. Sa
tands (jamfor 1V, fjarde sondagen) varmelju-
sen. Oknen &r nu en fin tridgard! For att alla
ska fa se hur roligt det dr att se nagot spira
fram far barnen ta med en plastbagare med
vat bomull och lite fron hem. Tala om for
dem att de ska satta bagaren i ljuset.



VI Palmsondagen

Tema: Intag

Evangeliet Matt 21:1-11

Sondagen ar uppkallad efter Jesu intag i
Jerusalem. Folk med palmkvistar i hdnderna
stod utmed vagen.

Till eftertanke:
Folket ropade:
”Hosianna, hosianna” [ ﬁ
och vinkade med palmkvistarna.
Men snart ropar samma mdnniskor:
”Korsfdst honom, korsféist honom!”
Palmkvistarna ligger fortfarande pa
marken,

och ménniskorna trampar pa dem.

Palmkvistarna ligger nu vid
korsets fot.

Ocksa ddir uppenbarar Gud sig,
inte i majestat

utan i lidande och ddd. * 2’3
Intaget ‘

Vi firar Jesu intag i Jerusalem. f é

Det ledde till lidande, men W

genom doden till uppstandelsen.

L

Kan man halsa Messias battre

valkommen an genom att satta upp ' J"
en triumfbage at honom?

Vad behover vi?

En bage av staltrad som spanns dver viagen
genom 6knen. Trad sa att man kan fasta
palmkvistarna vid bagen.

Hur gor vi?

Nar vi delar ut palmkvistarna, far varje barn
tva kvistar. Den ena ska anvandas for att
pynta triumfbagen i 6knen, den andra ska
tas med hem. Palmkvistarna kan ocksa
laggas pa vagen genom 6knen.




VII Paskmorgonen

Tema:

Motet i pasktradgarden
Texten fran paskdagens massa
Evangeliet Joh 20:11-18

Till eftertanke:

Att kdinna igen den man ként
sd ldnge.

Vad dr det for slags blindhet
som inte later en se?

Vad behovs det for bevis
sd att man kan tro pa det man ser?

Résten - namnet -
ndgon som vdcker till liv igen...

Motet i pasktradgarden

Pa paskdagens morgon

ar Maria fran Magdala fortvivlad.
Hon har inte kunnat hitta sin Herre.
Sa moter hon honom i tradgarden.
Plotsligt har 6knen blivit till

en livets tradgard.

Allt som gjorde livet tungt och morkt
ar borta.

Pasken dr som en blomstrande
tradgard, som sjuder av liv.

Vad behover vi?

Buketter med paskliljor. Eventuellt tulpaner
eller andra blommor som man kan dekorera
paskljuset med.

Hur gor vi?

Oknen pryds med paskliljorna. Den
kala sandmassan har nu blivit en
_blomstrande tradgard full av liv.

"\ Varmeljusen tiands igen pa paskljusets
Iaga. Ljus och liv hor ihop. Det ar fest!




VIl

Tema: Vagen

Evangeliet, Luk 24: 13-35, berattar hur
Jesus efter sin uppstandelse foljer
larjungarna pa vagen fran Jerusalem till
Emmaus.

Till eftertanke:

De kéinde igen honom da han brét
brodet.

Detta var tecknet!

De viéintade inte pG ndgot annat
tecken.

De gick strax ut

och forkunnade det glada budskapet,
drivna och burna av Guds helige
Ande.

Vagen

maste ha en borjan och ett mal.
Vagen sjalv ar utstakad och orubblig,
men det som sker pa vagen

ar rorelse och forandring.

Vagen ar en bild for livet.

Det ar bra att ha en vagledare

och att vara flera som gar mot
samma mal.

Vad behover vi?

Papper, tyg, lim sytrad, sax, farger - for att
gora tre enkla dockor som ska vara
larjungarna och Jesus, for tva enkla hus och
en teckning. Blompinnar som blir tva vag-

skyltar.

Du kan ocksa anvanda pappersrullsfigurer
(finns som bilaga i slutet, i olika storlekar).

Hur gor vi?

Vi gor i ordning figurerna som skall kunna
stdllas och flyttas. Vi viker och klistrar ihop
tva enkla hus som dr 6ppna framtill.

Pa insidan av bakre viggen till det ena huset
(Emmaus) ritar vi ett bord med ett brod.
Pa insidan av den bakre vaggen till det
andra huset (Jerusalem) ritar vi en grupp
glada larjungar.

Vi gor tva enkla vagskyltar, pa vilka vi skri-
ver Emmaus respektive Jerusalem och en
teckning med langfredagens tre kors och
graven.

Ur pasktradgarden tar vi bort allt som pa-
minner om pask och faster teckningen med
korsen och graven pa berget. Nedanfor
berget satter vi skylten som pekar mot Em-
maus. Jerusalem-skylten som ska peka mot
berget (Golgotaberget) placerar vi pa andra
anden av vagen.

Nu kan gudstjansten borja.

Fore evangeliet staller sig alla barn runt

"6knen”. Den som ldser evangeliet ska ladsa

tydligt och med tillrdckligt langa pauser sa

att barnen hinner flytta figurerna etc.
(fortsatter)



Evangelietexten lases till och med vers 14.
Barnen placerar de bada ldrjungarna sa
att de gar bort fran Jerusalem mot Emmaus.

Verserna 15-16 lases.
Barnen placerar Jesus intill larjungarna.

Texten ldses vidare till och med vers 27.
Barnen placerar "Emmaus-huset” vid Em-
maus (ndra Jerusalem-skylten), flyttar dit
figurerna och sitter varmeljusen tillbaka pa
sina platser i "6knen”.

Verserna 28-31 lases.

Barnen tar bort Jesus och tander
varmeljusen med ljus fran
paskljuset.

176

Férsta kommunionen

Verserna 32-33 lases.

Barnen tar bort "Emmaus-huset” och staller
larjungarna tillbaka pa viagen, men nu at
andra hallet, mot Jerusalem (som ligger vid
berget), dar "Jerusalem-huset” stalls fram.

Verserna 34-35 lases.

Evangeliet avslutas med sangen

Du dér hemliga viinnen min (Cecilia 176)
eller Ndir vi delar det brod (Cecilia 170)
eller Dina hénder dr fulla (Cecilia328)
eller nagot annat passande.

Du ar hemliga vannen min
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1 Du 4 hem-li-ga van - nen min. Du har
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si-da och dig for-std. Je - sus, jag ar din.

2 Fastjag inte kan se dig har,
finns du 1 Brodet och dr mig nér,
vantar och langtar att

vara med mig.

Sdg vad du vill. Jag vill likna dig.
Jesus, jag ar din.

3 Du min Mistare och min Gud,
ndrmare mig dn min egen hud,
var hos mig alltid i natter och dar.
Om allt férsvinner,

sa finns du kvar.

Jesus, jag ar din.

4 Arjagradd eller 4r jag glad,
hérliga dagar nar allt gar bra,
kdmpiga dagar

nér ingenting gar:

dig har jag alltid, hur an jag mar.
Jesus, jag ar din.

5 ”Allt blir bra, bara tro pa mig!”
Det har du lovat. Jag tror pa dig.
Lat alla dem som

jag tréffar i dag

upptécka att det ar du och jag.
Jesus, jag ar din.
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En snabbversion av pasktrddgarden i
mindre skala!

Angeln hittar du pa http://kpn.se/re-
surser/skapa-egna-pappersrullfigurer
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