TREDJE SONDAGEN UNDER ARET (AR A)

KOM OCH FOLJ MIG
i

Tidsram: 20-25 minuter.

Matteus 4:12-23 eller Matt 4:12-17
Jesus upptrader i Galileen och de forsta larjungarna

Nar han hérde att Johannes hade blivit fangslad vande han tillbaka till Galileen.
Han lamnade Nasaret och slog sig ner i Kafarnaum, som ligger vid sjon, i Sebu-
lons och Naftalis land, for att det som sagts genom profeten Jesaja skulle uppfyl-
las: Sebulons land och Naftalis land ner mot sjon, pa andra sidan Jordan, hednin-
garnas Galileen — folket som bor i mérker har sett ett stort ljus, och fér dem som
bor i dodens land och skugga har ljuset gatt upp. Fran den tiden borjade Jesus
forkunna: "Omvéand er. Himmelriket &r nara.”

Nar han vandrade utmed Galileiska sjon fick han se tva broder, Simon som kallas
Petrus och hans bror Andreas. De stod vid sjon och fiskade med kastnat, for de
var fiskare. Han sade till dem: "Kom och f0lj mig. Jag skall gora er till mannisk-
ofiskare”, och de lamnade genast sina nat och foljde honom. Nar han gick vidare
fick han se tva andra broder, Jakob, Sebedaios son, och hans bror Johannes,
sitta tillsammans med sin far Sebedaios i baten och gora i ordning sina nat. Jesus
kallade pa dem, och genast lamnade de baten och sin far och foljde honom.
Han vandrade omkring i hela Galileen och undervisade i synagogorna, forkun-
nade budskapet om riket och botade alla slags sjukdomar och krampor bland
folket

Ovriga lasningar: Jes 9:1-4, Kor 1:10-13,17
Bakgrund

Evangelisten Matteus vander sig huvudsakligen till en judisk publik. Han an-
vander sig darfor ofta av citat ur Gamla testamentet fOr att visa att Jesus ar den
Messias som redan Jesaja (och andra), 800 ar tidigare profeterade om. Men han
visar ocksa pa nagot ovantat: Jesus kommer inte fran Jerusalem, han bérjar inte
sin forkunnelse i narheten av det viktiga templet, utan i Galiléen, hedningarnas
land. Sa forklaras att hans budskap vander sig langt utanfor den judiska kretsen,
ett budskap som spranger ramarna for det som varit Guds folk, det vill na ut till
alla. Aven till dem som levt langt fran tron, vill Jesus erbjuda en ny chans, ett
himmelrike pa vag till oss.

Just nar vi i Sverige befinner oss i de morka vintermanaderna far vi veta att Jesus



vill ge oss ljus. Ocksa vi ar kallade att bli manniskofiskare, att ga i hans efterfol-
jelse, att bara hans ljus till andra och dela andras bordor.

Det ar Jesus som tar initiativet i kallelsen av larjungarna. Vad var det som gjorde
att Simon och Andreas, Jakob och Johannes vagade detta? Att de lyssnade, att
de slappte annat i livet och verkligen foljde Jesus? Kan mdtet med Jesus ha givit
dem nyfikenhet, mod, en inre drivkraft, ett kall? Att slappa barriarer och konven-
tioner, att vaga nagot nytt? Det var ett méte som forandrade dem, gav deras liv
en ny innebord, ett nytt hopp.

Ta med

En duk (garna i den liturgiska fargen gront), ett ljus (ert "Kristusljus”) ett krucifix,

en staty/ikon/bild pa Kristus. Bibel, ev barnbibel. Ev: korg med hjartan. Forbered
pappersrullsfigurerna som finns langst bak i dokumentet.

Skriv ut och kopiera bilden som hor till dagens evangelium som barnen kan farglagga
(finns i slutet av detta dokument).

Garna snackor, nagot slags fisknat (ev. nat som du hittar runt apelsiner i affaren),
utklippta fotsulor till varje barn (se langst bak).

VALKOMNA!

Se till att alla barn k&nner sig valkomna och sedda. Om det &r mdjligt halsa per-
sonligt pa varje barn redan i dorren (kanske kan ni vara flera ledare som hjalper
till med det?).

Uppmarksamma sarskilt de barn som ar nya och se till att alla far lara sig deras
namn.

Samla alla barn i en cirkel pa golvet.
« Valkomna alla barn, sa roligt att se er har!
« Har nagon haft fodelsedag eller kommer att ha fodelsedag snart? Gratulera i

sa fall, frdga om aldern.

Lat de barn som fyllt &r hjalpa till med att duka upp bordet: en duk (géarna i den



liturgiska fargen), ett ljus, en Kristusstaty eller en ikon.

« Nu har vi fatt fint i var mitt!

« La ni marke till vilken farg prasten hade pa sin masshake idag? (gront)

» Varfor var den gron? Jo, for att vi nu befinner oss i "tiden under aret” (se ev pa
kyrkoarsaffischen fran KPN)

» Fodelsedagsbarnet kan fa tanda ljuset (hjalp till om det behovs!)

« Varfor tander vi ljuset? (lyssna pa barnens svar)

e Ja, just det. Jesus du ar alltid med oss, men nar vi tander ljuset, da kan vi
lattare komma ih&g: Jesus, nu ar du har!

» Vi gor korstecknet: | Faderns och Sonens och den helige Andes namn.

Ta Jesus-ikonen, titta pa den och sag: Hej Jesus, jag ar ....(ditt namn). Inbjud
barnen att pa detta personliga och direkta satt ocksa halsa pa Jesus.

SANG
» Jesus, nu ar du har! (se inspelning har)

Jesus, nu ar du héar!
L&r oss och var oss nér.
Jesus, Jesus,

Jesus, du har oss Kaéir.
Musik: Ulf Samuelsson Text: Anders Piltz

VART FINA HJARTA

Har presenteras ett forslag pa hur denna lilla andakt
kan utformas (se kommentar i inledningen). Den far
anpassas till gruppen och till situationen!

Nu ska ni fA se vad jag har — titta, vad ar det?
(Haller upp ett litet tyghjarta). Nu ska ni fa var sitt
hjarta av mig att halla i (dela ut till var och en). Hur
kanns det?(Lat barnen komma med forslag.) Ja, det
kanns gott att ha ett sadant hér litet hjarta i handen,
lent och mjukt. Precis sa lent och mjukt tycker jag att det
kanns inuti nar man tycker riktigt mycket om nagon. Eller
nar jag vet att nagon tycker om mig. (Invanta respons, kan-
ske barnen vill namna nagon de tycker om t ex). Nar jag tanker
pa hur mycket Jesus alskar mig, da kanns det ocksa gott (mjukt/lent)

inuti. DA vill jag ge nagot tillbaka till Jesus. Jag tanker att vi alla kan ge Jesus
vara hjartan. Titta pa hur jag gor, sa kan ni gora likadant.

Kateketen stéller sig pa kna framfér bilden av Jesus och lagger lugnt och stilla
sitt hjarta i korgen. Hjalp barnen att en i taget, i lugn och ro goéra likadant. Det far
dock aldrig bli ett tvang. Om ett barn inte vill ge ifrn sig hjartat kan man séga:
Da far det hjartat ligga och ha det skont i din hand idag. Kanske du kan ge det till
Jesus nasta gang?

Nar alla satt sig sager kateketen: Nu knapper vi handerna och ber: Tack Jesus,
att du har oss kar.



INTRODUKTION

» Har niibland varit ensamma? (lyssna)

 Ibland ar vi sjéalva och har ingen van, da kan det kannas valdigt ensamt. Om
vi da traffar nagon blir vi valdigt glada.

¢ Mar ni sjalva bra nar ni ar med en god van? Skulle ni vilja vara snalla till den
vannen, och hjalpa honom eller henne? (lyssna)

Il DAGENS TEMA: KOM OCH FOLJ MIG

Sjung Halleluja (se inspelad version har)

Halleluja, halleluja prisa Gud.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
Genom Ordet &r han néra och vi ger honom all &ra.
Halleluja, halleluja prisa Gud.
(melodi: Klappa handerna nér du ar riktigt glad....)

Visa barnen hur man tecknar ett kors med tummen pa

e pannan (Jesus, hjalp oss att forsta)

* munnen (Jesus, ge mig mod att bekanna) och

 hjartat (for att vi ska bevara Guds ord i vara hjartan) och sa sager vi
« “Aravare dig, Herre”.

Evangeliet lampar sig ocksa for flanellograf.
Samtala med barnen samlade runt Jesus i er mitt.

Forbered papperrullsfigurerna som finns i dokumentet langst bak och ta fram dem
i er mitt. Lagg garna ocksa fram ett fisknat (ev kan du anvanda det nat som séljs runt
frukter, t ex apelsiner), kanske en bla sjal fér sjon och snackor.

« Tank nu pa larjungarna, Simon, Andreas, Jakob och Johannes. Vad hade de
for arbete? (de var fiskare, vid Galileiska sjon). Ar det ndgon har som har pro-
vat att fiska nagon gang? (lyssna)

» Det ar ett ganska tufft arbete att vara fiskare! Plotsligt en dag fick de se Jesus.
Vad tror ni de tankte nar de fick méta Jesus? (lyssna)

e Vad sa han? (Kom och folj mig!)

* Vad gjorde de? (ja, de slappte allt och gick med honom, de hade funnit en
riktig god van)



* Vad sa Jesus mer? (jag ska gora er till manniskofiskare) Vad betyder det?
« Jo, det betyder att alla vi som foljer Jesus, ocksa ska sprida det glada budska-
pet till andra. Vi ska ge gladje och ljus till andra!

Ta fram fotsulorna som du klippt ut. Ge en fotsula till varje barn. Om du har mé6-
jlighet, hjalp barnen att skriva sina namn pa fotsulorna. Inbjud barnen att lagga
fram sin fotsula runt Jesus och hans larjungar.

» Apostlarna foljde Jesus. Men det &r manga, manga som ocksa har foljt honom,
som vill vara van med Jesus, och sprida hans ljus och gladie till andra. Nu far
alla, en och en, ga fram och lagga sin egen fot runt Jesus och apostlarna, som
vi ocksa vill folja.

Om det &r manga barn, kan det vara fint att sjunga en sang under tiden, exempel-
vis Vi alskar dig, o Herre Jesus.

SANG (Se inspelade sénger hér)

* Se Guds gladje bubblar éver
« Vem ar det som kommer pa vagen?
» Vi alskar dig, o Herre Jesus

Nar vi blir dopta séger Jesus till oss:
e Duarsafin

Extra aktiviteter:

« Lat dem farglagga den svartvita bilden som hor till dagens lasning.
« Lat dem farglagga bilden pa fiskar, skriva dit sina namn och ev hanga upp
dem vid altaret (tala med prasten forst!)

AVSLUTNING
Lat barnen resa sig, sta i en ring och be tillsammans:

Fader var (med sang och rorelser, se inspelad film).

| Fadern, och Sonens och den helige Andes namn.
Amen.

Avsluta med att tacka alla for att de kommit och valkomna dem tillbaka till nasta
gang!

For den grupp som haft samlingen parallellt med ordets liturgi uppmanas nu bar-
nen att tyst och stilla ga tillbaka till massan. Hor med kyrkoherden, manga anser
att det passar bast i samband med att kollekten samlas in.

Jesus, nu ar du har!
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