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Vi far aldrig sla oss il rol

SOM KYRKA MASTE vi ha nolltolerans gentemot sexuella évergrepp
mot minderariga. Sedan 2004, di Stockholms katolska stift gav ut
Stiftets beredskapsplan mot sexuella 6vergrepp pa barn och ungdomar,
har det gjorts ett kontinuerligt arbete med att sprida kinnedom om
denna. Information och utbildning om denna plan har anordnats f6r
prister, diakoner, ordenssystrar samt olika volontirer (frimst kateketer
och ungdomsledare) inom stiftets verksamhet. Jag ir tacksam for alla
som gjort en insats med att 6ka kunskapen pa detta omride. Samtidigt
far vi aldrig sl oss till ro med denna friga, nya minniskor strommar till
som ocksd behover upplysas om de stillningstaganden och forhallnings-
regler som vi i Stockholms katolska stift beslutat om.

Alla barn och unga méste kinna sig helt trygga i vara férsamlingar
och kyrkliga gemenskaper. Dirfor dr Beredskapsplanen si viktig. Denna
broschyr ger en virdefull bakgrund till problematiken och lyfter fram
vikten av det fortsatta arbetet med att sikra en trygg miljo i vira
forsamlingar.

+ Anders Arborelius ocd, Biskop av Stockholm
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N0°\90+ Vi helst inte il Pm+a om ..

Det ar latt att rygga tillbaka nar vi hor talas om sexuella
overgrepp inom kyrkan. Det &r obehagligt att tanka att
detta faktiskt har hant. Nagra blir misstanksamma:
stdmmer det verkligen, ar det inte bara falska anklagel-
ser mot vara praster? Tank om manniskor bara hittar
pa? Kan det handla om missforstand?

I BORJAN AV 2000-TALET borjade sexuella overgrepp inom
katolska kyrkan uppmirksammas i flera linder, bland annat i USA,
Tyskland och pa Irland. Fler och fler ménniskor tridde fram och
berittade om saker som hint i kyrkan eller i kyrkliga institutioner som
daghem, skolor, vardinrittningar och kloster. For de flesta handlade det
om overgrepp som dgt rum langt tidigare, i deras barndom. Den
katolska kyrkan i USA lit da en oberoende instans undersoka de
overgrepp som édgt rum i USA frin 1950-talet och fram till 2002.
Resultatet som publicerades i en rapport 2004 (”The John Jay Institute
Report”) fick stor uppmirksamhet i hela virlden. Méinga fler in man
antagit hade varit drabbade. Bland annat framkom att antalet 6vergrepp
hade sin hojdpunkt under 1970-talet for att sedan minska. Kyrkans
ledning fick utsta kritik for att inte ha stoppat misstinkta prister och
anmilt dem till polisen. I en del fall hade biskoparna bara litit dem som
anklagats byta forsamling vilket ledde till att fler drabbades. Det
férekom att offer inte blev trodda eller tystades. Man trodde att pedofili
kunde botas till exempel med hjilp av psykoterapi. Idag vet man att s
inte ir fallet.

John Jay-rapporten och det internationella ekot som foljde ledde till
att kyrkan mer in tidigare inforde restriktioner, utfirdade riktlinjer och
indrade rutiner. Pdven Johannes Paulus II och i synnerhet piven
Benedikt XVT inforde ett antal viktiga reformer som ledde till att
Vatikanen och stiften runt omkring i virlden bérjade arbeta mer
medvetet och kraftfullt fér att stoppa alla typer av sexuella Gvergrepp.



2010 beslutade paven Benedikt att prister som befunnits skyldiga till 8
overgrepp ska kunna tas ifran sitt ambete snabbt och utan nigot .«
riteslige forfarande i sdrskilt svdra fall, exempelvis om de domts i
domstol eller om bevisbordan ir tung. Han godkinde ocksé nya riktlin-
jer om ett stringare urval av pristkandidater.

I Sverige gjordes en utredning som publicerades 2011. I tre fall
bekriftade utredningen att anmailarna hade blivit utsatta for sexuella
overgrepp av en prist, det gillde fall som gt rum pi 1940, -50 och
6o-talet. I vira nordiska grannlinder uppticktes dven nyare fall.

2012 beslutade Benediket att varje biskopskonferens ska ta fram
riktlinjer mot sexuella 6vergrepp pa barn och unédomar. Hir faststilldes
ocksa att kyrkan, forutom en egen utredning, genasg maste kontakta polis
och sociala myndigheter i respektive land vid misstanke om brott.
Stockholm Katolska stift hade tagit fram egna riktlinjer redan 2004 som
stimde 6verens med dessa krav. Piven Franciskus har ytterligare intensi-
fierat arbetet med att stoppa alla 6vergrepp. S
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Paven

—ranciskus:

NolHolerans!

Paven Franciskus har fortsatt det arbete som paven
Benedikt hade paborjat. Bara nagra dagar efter att han

tilltradde 2013, tog

paven Franciskus upp den kontro-

versiella frAgan om sexuella 6vergrepp mot barn och
ungdomar och utlovade fler atgarder for att fa bukt

med denna tragedi.

Foto: Giulio Origlia



- Vi méste ha nolltolerans. Sexuella 6vergrepp mot mindeririga ir
ett fruktansvirt brott.

Under en missa som pdven firade med tidigare offer sade han att
de brott som begitts mot dem var oforlitliga.

- Ansvariga inom kyrkan har underlatit att reagera pd berittelser
om o6vergrepp. Detta har lett till stérre lidande. Dirfor ber jag ocksd
om forlitelse, fortsatte pdven under missan.

I sin predikan tackade paven de sex tidigare offren for sexuella
overgrepp, som hade rest till Vatikanen for att nirvara vid missan.
”Er nirvaro talar om hoppets under, som ir starkare 4n det djupaste
morker” sade han.

I ett senare brev till virldens biskopskonferenser och de katolska
ordnarnas 6verordnande beskriver han sitt méte med de personer
som har utsatts for sexuella 6vergrepp av prister. Han skriver att han
personligen upplevde “intensiteten i deras lidande” men ocksa
”styrkan i deras tro”.

Vi miste fortsitta att gora allt f6r att utrota sexuella 6vergrepp ur
kyrkan, och 6ppna en vig for forsoning och helande f6r dem som har
utsatts for overgrepp.

Familjerna méste veta att kyrkan bryr sig om att skydda barn och
att de kan soka sig till kyrkan i fullt fortroende, som en siker plats,
eftersom det inte finns ndgon plats i ambetet fér dem som gor
overgrepp pa minderariga.

Handliggningen av 6vergreppsbrott och de rittsliga processerna
mot forovarna ska ske skyndsamt och anmilas till polis och rittsvi-
sende i respektive land, samtidigt som det ocksa handliggs enligt
kyrkans kanoniska lag.

I DECEMBER 2013 tillsatte piven Franciskus en ny kommission som
har till uppgift att motverka sexuella 6vergrepp pa mindeririga inom
kyrkan (se intervju pa foljande sida med en av kommissionens medlem-
mar). Denna kommission erbjuder ocksa hjilp till alla katolska stift
virlden 6ver i deras eget framtagande av riktlinjer.

Sommaren 2015 godkinde paven Franciskus en sirskild tribunal
inom Vatikanen, med makt att déma biskopar som doljer eller inte
aktivt forhindrar sexuella 6vergrepp mot barn. Atgirden anses vara
Vatikanens storsta hittills i kampen mot de kritiserade brotten. Forsla-
get kom frin kommissionen som ger rid till piven om hur man ska

komma 4t de sexuella 6vergreppen inom kyrkan.
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til p

dvlig kommission

Peter Saunders, som grundat en brittisk organisation
som stodjer offer som utsatts for sexuella dvergrepp,
har av paven Franciskus utnamnts till en kommission
som ska skydda barn fran sexuella dvergrepp i kyrkan.
Kommissionen inréattades av paven Franciskus i
mars 2014 "med malet att presentera forslag och
initiativ som syftar till att forbattra regler och forfaran-
den i beskyddet av alla barn och sarbara vuxna”. Paven
kallade experter som ar kénda for sitt engagemang
iInom detta omrade som medlemmar i kommissionen.

PETER SAUNDERS BLEV sjilv utsatt for
sexuella 6vergrepp som barn da han var
mellan 8 och 13 4r. Han utsattes bide av en
familjemedlem, en lirare och av tva katol-
ska prister. Inbjudan till att ingd i kommis-
sionen kom sex manader efter att Peter haft
ett personligt mote med paven Franciskus,
ett moéte som blev avgorande for honom.

- Jag har varit en nagel i 6gat pi Katol-
ska kyrkan i dratal berittar han. Atc fa

denna forfragan var diarfor sd ovintat for
mig. Men jag svarade genast ja.

Peter Saunders blev férvanad da

- Nir jag triffade piven var jag mycket péven Franciskus utnimnde honom

tydlig med att siga vad jag tyckte. Numaste ., kommission som ska skydda

kyrkan bli 4nnu tuffare i sin kamp mot barn frin sexuella vergrepp.
overgrepp, hon miste stodja offren och gora
innu mer for att skydda barn. Jag kunde aldrig tro att jag s& snabbt
skulle fi en inbjudan tillbaka och dessutom bli utnimnd till att ingd i
denna kommission som ska vara ett rid direkt under paven.

- Nu vill jag gora en insats och hjilpa till for ate verkligen gora en
forbittring i kyrkan, sd att detta inte ska intriffa mer, siger Peter

Saunders.

1
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Peter Saunders grundade den engelska organisationen ”National
Association for People Abused in Childhood” (NAPAC) 1995 (i svensk
oversittning: ”Riksférening for minniskor som utnyttjats sexuelle
under sin barndom”).

- Det var nir min far dog for 19 ar sedan som jag insag att jag inte
lingre kunde tiga om vad som hint mig. De fysiska 6vergreppen slutade
for linge sedan, men allt finns kvar i huvudet lika tydligt som om det
hint igar. Jag berittade detta for paven, jag tror han forstod mig.

Varfor grundade du NAPAC?

- Det var nir jag dntligen bestimt mig for att tala med andra om det
som hint mig som jag upptickte att det inte fanns nigonstans att vinda
sig. Jag borjade tro att jag var den enda som drabbats.

Peter Saunders berittar att han senare forstod att minga, manga
minniskor drabbats runt omkring i virlden. NAPAC grundades for att
lyfta fram denna erfarenhet och for att kunna vinda sig till politiker och
kyrkans ledning med radd. Men frimst for att vara en plats dir man kan
motas for stodjande samtal i mindre grupper. Det finns ocksi en
telefonlinje som alla dr vilkomna att ringa anonymt.

Hur var motet med pdven?

- Jag kunde inte tro att det var sant. En av dem som utnyttjade mig som
barn sa att det aldrig skulle bli ndgot av mig. Som ménga andra drabba-
de hade jag linge mycket dilig sjilvkinsla. Dirfor fick jag nypa mig i
armen di jag triffade paven. Han var s avspind, han lit mig beritta
allt som hint mig, han lyssnade verkligen. Sedan fick vi fira en missa
med en predikan som jag skulle 6nska listes upp i alla kyrkor i hela virl-
den, for det mirktes hur uppriktig han var med att std pa de drabbades
sida och att han skulle gora allt i sin makt for att stoppa fortsatta
overgrepp.

- Nir jag moter minniskor i prastkliader kan jag fortfarande rygga
tillbaka lite, sd djupt sitter smirtan. Men nir jag motte paven fanns
inget av detta. Han ir vad varje prist borde vara, en folkets man.

- Jag vet att somliga kommer att kritisera mig for alla mina uttalan-
den, men det fir jag ta. Vad minniskor dn gor, si kan ingen ta ifrin mig
min tro. Jag ir uppfostrad som katolik och det kommer jag alltid att
forbli. Under mitt méte med piven bad jag honom uppmuntra biskopar
och prister att alltid samarbeta med polis och sociala myndigheter om
det finns ndgon misstanke om overgrepp. Han instimde. Jag litar pd

honom. Métet med piven Franciskus har dndrat mitt liv. Det kommer



inte att bli lidtt och det kommer sikert att bli motstand pa en del hall,
men nu dr jag optimist nir det giller pavens seriosa vilja med nolltole-

rans mot dessa 6vergrepp.

Hur har du kunnat leva ditt liv med tanke pa allt du fick ga igenom som barn?
- Aven om jag fortfarande gar i terapi for det som hinde mig som barn,
ir jag 4nd4 tacksam 6ver att jag kunnat ga vidare i mitt liv.

- Mina barn har vuxit upp nu och jag har barnbarn pa vig. S pa sitt
och vis kan man siga att jag 4ndd kunnat klara mig. Tyvirr finns det
andra som inte klarat det pa samma sitt. Fér dem kommer jag att
fortsitta att kimpa genom NAPACs arbete och genom denna nya
péavliga kommission. Det kommer att vara vildigt positivt. Nu har jag
en drom om att NAPAC inte ska behévas i framtiden.

Ar det verkligen realistiskt?

- Om du hade sagt till mig for 19 r sedan att paven skulle be for mig
och lyssna till mig i ett personligt samtal s& hade jag trott att du var
galen. Men nu har det hint, for Gud ir allting méjligt, s man vet
aldrig.

Ur The Boston Globe av Inés San Martin
i 6versittning av Ulrika Erlandsson
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Kurser om
Beredskapsplanen

Sedan 2004, da "Stiftets beredskapsplan mot sexuella
overgrepp pa barn och ungdomar” publicerades har
det regelbundet givits information och kurser for att
sprida kunskap om denna. Praster, diakoner, systrar,
kateketer, ungdomsledare och anstallda har gatt ige-
nom en grundlaggande utbildning i beredskapsplanens
innehall. Det har varit en utmaning, men efter genom-
gangen kurs vittnar &nda kursdeltagare om att de ar
tacksamma over att ha fatt satta sig in | temat, och
framfor allt, att de nu fatt veta hur man kan arbeta
férebyggande. Gisela Priebe, diakon Bjorn Hakonsson
och ordférandena i Sveriges Unga Kataliker (SUK]
Nasif Kasarji och Jessica Moussa har alla gjort ett
stort arbete med att sprida kunskap om Beredskaps-
planen i vart land.



Gisela Priebe dr lektor vid Lunds universitet och

har forskat kring ungdomar som utsatts for sexuella
dvergrepp. Hon har hdllit kurser for kateketer

sedan 2010.

- Jag har varit i samtliga dekanat och har ocksi
varit med i arbetsgruppen som ir 2004 tog
fram Beredskapsplanen under ledning av
biskop William Kenney CP och deltagit i
arbetet med revisionen av planen dr 2010.

Varfor dr det viktigt att kunskapen om
Beredskapsplanen sprids?

- Det ir viktigt att alla som arbetar med barn i kyrkan vet att sexuella
overgrepp kan forekomma och vad man kan gora for att férebygga och
stoppa dem. Forst och frimst handlar det om att barn och deras forild-
rar ska kdnna sig trygga i kyrkan. Det ir sa sjilvklart att en del har svart
att tro att sexuella 6vergrepp 6verhuvudtaget kan forekomma i katolska
kyrkan. Men det gor det och da giller det att ha god beredskap. Man
kan jimfora det med en brandévning: vi hoppas att det vi 6var for
aldrig ska hinda, men OM det hinder ir det vildigt bra att veta hur
man ska forhélla sig.

Hur upplever du att detta tema har tagits emot?

- Det ir vildigt olika. Att prata om sexualitet och 6vergrepp ir inte helt
enkelt for de flesta och det kan bli vildigt kinsloladdat. Ofta finns det
nigra som menar att temat inte riktigt angar dem - ”det hinder inte
hir hos oss”- eller att de fall av sexuella 6vergrepp inom kyrkan som har
rapporterats egentligen handlar om missférstind. Men jag brukar siga
att det dr just det att ingen 6verviger mojligheten att ett 6vergrepp sker
som kan gora det litt for forovaren att fortsitta. Samtidigt menar
ménga deltagare att imnet ir viktigt och nagra har redan goda kunska-
per, ofta genom sitt arbete. Jag forsoker ocksa tinka pa att det kan
finnas deltagare som har egna erfarenheter av 6vergrepp i ndgot sam-
manhang eller som kinner nigon som har det.

Diakon Bjorn Hakonsson dr legitimerad psykolog
och aktiv kateket och ungdomsledare. 2005 fick S:ta
Maria katolska folkhigskola (dér Bjorn dr anstilld)
uppdraget att utbilda anstillda, prdster, diakoner
och systrar samt alla med uppdrag inom kyrkan om
Beredskapsplanen. Bjorn har genomfort ungefar 100

kurser i ndstan hela stiftet sedan dess.

Pa vilket sdtt har detta varit betydelsefullt?
- Det far inte finnas minsta tvekan om barns

15
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trygghet i kyrklig verksamhet. Dessutom maste de som arbetar med
barn ha klara riktlinjer som ockséd skyddar dem ifall det skulle uppkom-
ma falska anmilningar mot dem - man vet ju aldrig. Sedan tror jag
ocksa att det dr bra som paminnelse for alla att det som barn siger ska
tas pa allvar. Det borde gilla langt fler saker 4n bara detta ohyggliga
omride. Barn och ungdomar bér ha hogsta prioritet i allt vi gor. Det
hir kan bli startskottet for en ny kultur av respekt for barn och ungdo-
mar och deras roll i kyrkan i bredare mening.

Pd vilket sditt har det tagits emot upplever du?

- Det har nog kiints befriande fér manga att mirka att vére stift har en
s& klar strategi och ir redo att agera kraftfullt. Man blir stolt 6ver sin
kyrka och kan ge svar pa tal infér dem som bara kinner till mediernas
negativa bild.

Hur blir det fortsatta arbetet med att sprida kinnedom om Beredskapsplanen?

- S:ta Maria folkhogskola ska genomfora regionala utbildningar

(i dekanaten) for nya kateketer och andra ansvariga som inte har gatt
utbildningen. Inom ungdomsarbetet (SUK) ir det stindigt aktuellt. De
nytillkomna pristerna ska ocksd utbildas. Vi dr nu i en andra fas da det
hir borjar rota sig och bli fast rutin i férsamlingarna. Det borjar fungera.

Under tvd drs tid arbetade Nasif Kasarji som
ordforande for Sveriges Unga Katoliker, SUK.
Tillsammans med diakon Bjorn Hakonsson
utvecklade han SUKs ledarutbildning.

- Jag genomforde utbildningen pa tvd timmar
med diskussionsméjlighet i slutet. Jag dkte ut
till foreningar, styrelser och ungdomsgrupper
i hela landet, det blev uppskattat. Under mitt
forsta ar kunde vi utbilda 6ver 100 ungdomar
i Beredskapsplanen.

Ungdomar blir vildigt inspirerade nir de far
sitta sig in i situationer och forsoka klura ut
losningen. Genom att utforma korta pjiser som de sjilva fick upptrida
i och direfter analysera utifrin Beredskapsplanen och lagtexterna i den
togs utbildningen p3 allvar samtidigt som det blev roligt. Ofta fick jag
hora i utvirderingen "Det hir var ju kul, jag trodde vi skulle sitta som i
hogskolan och héra pé en trikig foreldsning”. Det gav mig uppmuntran
att fortsitta med utbildningen.



Jessica Moussa dr nuvarande ordforande pa SUK
och har tagit ett stort ansvar for att leda arbetet med
att sprida Beredskapsplanen vidare. Hon deltog sjilv
i en heldagsutbildning med diakon Bjorn, sedan dess
har hon rest runt i hela landet for att fortbilda i
Beredskapsplanens innehdll.

- Jag brukar gé vildigt praktiske tillviga,

jag blandar teorin med levande exempel fran
férsamlingarnas eller missionernas verklighet.

Vi forestiller oss att ndgot har intriffat, hur

skulle vi dd agera med Beredskapsplanen som
riktmirke? Det kan bli spinnande och livliga
diskussioner.

Alla vira ungdomskonsulenter kan utbilda, pa sikt hoppas vi att
ocksa styrelser och regioner ska kunna detta. Sjilv blir jag ofta inbjuden
att komma till ungdomsliger f6r att halla i ett tvi-timmars pass.

Jessica berittar att man pa SUKs drsmoten brukar aterkomma till
frigan om hur man pa bista sitt kan fortsitta med att sikerstilla att
alla som leder ett ungdomsliger forst far gi igenom fortbildningen.

For mig personligen ir det viktigaste att vi arbetar férebyggande,
vi ska gora allt for ate forebygga!
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Arbetet maste
fortsdttal

Som stiftets generalvikarie har p Pascal René Lung OP
huvudansvaret for att stiftet foljer de riktlinjer och
férordningar som kommer till uttryck i Beredskaps-
planen mot sexuella 6vergrepp pa barn och ungdomar.
Har lyfter han fram betydelsen av att arbetet med att
sprida planen maste fortsatta.

Hur ser du pd stiftets arbete med att sprida kunskap om Beredskapsplanen?

- Det ir glidjande att Katolska Pedagogiska Namnden (KPN) och SUK
som bada moter manga ungdomsledare och kateketer i hela landet har
tagit denna friga pa allvar och kontinuerligt haller kurser om Bered-
skapslanen. Det ir viktigt att detta arbete fortsitter.

Sedan pégar det hela tiden utbildningar for nyanlinda prister,
stiftets studieprefekt ansvarar for detta. Nir exempelvis SST (Statens
stdd till trossamfunden) anordnade en obligatorisk utbildning for alla
vigselforrittare om problematiken kring tvingsiktenskap passade vi pa
att dven aktualisera Beredskapsplanen.

Vad dterstar? Ar det din bedimning att innchdllet i Beredskapsplanen dir vil
forankrat i forsamlingar och missioner?

- Vi jobbar kontinuerligt, exempelvis skickade vi nyligen ut en ny
affisch med aktuella namn och uppgifter pa stiftets kontaktpersoner vid
misstanke om overgrepp till alla férsamlingar och missioner. Nir jag
besoker forsamlingar och missioner ser jag alltid efter att denna affisch
ir uppsatt, vilket nistan alltid har varit fallet.



Vi har en arbetsgrupp som triffas tvd ginger per ar kring detta amne.

I viras hade vi en 6vning i arbetsgruppen, vi latsades att vi fitt in tvd
fall av overgrepp for att trina hur vi skulle agera och se 6ver vara
rutiner. Det var ldrorikt.

Virt nista projekt blir att fornya den befintliga Beredskapsplanen.
Det giller att uppdatera vissa uppgifter om vad som anses vara sexual-
brott enligt svensk lag. I kyrkan har vi en stringare syn nir det giller
preskriptionstid och aldersgrins for sexuella 6vergrepp én i svensk lag.
Hir maste man fortydliga. I véra riktlinjer dr det ocksa en viktig
balansgang att veta vad som aligger stiftet och vad andra myndigheter
ska gora.

Vad dr din forhoppning infor framtiden?

- Vir férhoppning ir att de offer som drabbats tar kontakt med oss.
Men vi méste fortsitta med vart viktiga férebyggande arbete, vi maste
ocksé vara uppmirksamma och vaksamma. En ny utmaning ir sociala
medier som ir svérare att 6verblicka. Hir sker overgrepp s gott som
dagligen i samhiillet, det gor att vi ocksd maste bli mer medvetna om de
risker det kan féra med sig i vira sammanhang.

p Pascal René Lung OP,
generalvikarie f6r Stockholms

katolska stift.
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F'o’relayggande
£orhal nlngsregler

* Kyrkoherdar och andra préaster, 6vriga anstdllda och volontarer
(t ex kateketer och ungdomsledare) ska utbildas for att fa kunskap
och insikt om vad som behdvs for att forhindra vergrepp och vad
man ska gora om Overgrepp intraffar.

* En affisch med tydlig information med kontaktuppgifter till general-
vikarien och kontaktpersoner ska finnas vl synlig pa anslagstavlan
i varje kyrka. Se aktuella uppgifter under
www.katolskakyrkan.se.

* En vuxen ska, s3 [angt det ar mojligt, inte lamnas ensam med ett barn
eller en ung manniska utan att andra kan se vad de gor.

e Strava alltid efter att ha tva vuxna med i gruppverksamheten for barn
och unga.

* Den som arbetar med barn eller ungdomar ska inte traffa ett enskilt barn
eller ungdom i syfte att bygga upp en relation vid sidan om den
verksamhet dar barnet deltar.

* Anvand ljusa, lattillgangliga och 6ppna lokaler for ungdomsarbetet.
Ledarna ska ha uppsikt 6ver barnen fran det att de kommer tills dess
att de lamnar kyrkan/lokalerna.

* Nar barn och ungdomar maste skjutsas med bil eller buss, forsok att
sa langt det &r méjligt ha mer @n en passagerare i varje bil. Strava
efter att ha gemensamma uppsamlingsplatser.

* Vid ldger: ett ensamt barn och en vuxen far inte placeras sd att de
maste dela sovrum. Vid inkvartering i hem ska minst tva barn
placeras tillsammans.

* Anstallda liksom volontarer ska ha en skriftlig arbets- eller uppgifts-
beskrivning, dar det framgar vilken uppgift de har. Dar ska ocksa

framga vem som &r arbetsledare.
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e Medarbetare, kateketer och ungdomsledare bor regelbundet fa mojlighet att traffas
for att ga igenom och planera arbetet.
e Innan en kateket eller ungdomsledare anlitas ska referenser fran flera personer

begaras och personen intervjuas.

*Vid anstallning eller rekrytering av ungdomsledare och kateketer ska kyrkoherden
begdra att fa se utdrag ur det sa kallade belastningsregistret, som visar om en
person tidigare blivit domd for brott. Detta utdrag begdrs av personen sjalv hos
polismyndigheten, www.polisen.se (se blankett “Foreningar dar personer ska arbeta

med barn”).
* Volontaruppdrag ska alltid tidsbegransas.
* Alla medarbetare och volontarer ska ha ett exemplar av foldern “Sexuella évergrepp

mot barn och ungdomar”.

X —

Bade aktuella kontaktuppgifter samt Beredskapsplanen mot
sexuella évergrepp finns for gratis nedladdning pa stiftets hemsida
www.katolskakyrkan.se. Beredskapsplanen kan ockséa rekvireras pa
Katolska biskopsambetet.

\
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KORTFATTAD VAGLEDNNG

Vad Ja{? om ett barn
berédttar £or mlg
han/hon blivit utsatt Por

sexuella évergrepp?

N ett barn eller en ung manniska kommer till dig och berdittar att
han eller hon blivit utsatt for ett dvergrepp — hur gor du da?

¢ Lyssna aktivt och uppmarksamt.
¢ Lagg formuleringar pd minnet.

e Ifragasatt inte berattelsen.

Stéll inga fragor och ge inga forhastade svar.

¢ Uppmana den som beréttar att géra en anmalan till polisen och sociala myndigheter
och ta kontakt med ndgon av stiftets kontaktpersoner. Erbjud hjalp med att ta dessa
kontakter och gor det sa snart som majligt!

¢ Ge inga |6ften om tystnad!

e Gor i stallet klart for den som beréttar att detta ar sa allvarligt att du sjélv kommer ta
kontakt med ndgon av stiftets kontaktpersoner om inte barnet eller barnets familj
sjalva gor det.

e Nar samtalet avslutas: Ge erbjudande om fortsatt kontakt. Om du inte kdnner att du
ar ratt person for detta, erbjud din hjalp med att férmedla kontakt med nagon
annan.

e Sa snart som mojligt efter samtalet: Gor minnesanteckningar; datum, tid, samtalets

huvudsakliga innehall och hur ni kommit 6verens om att ga vidare. Anvand initialer

ndr du skriver ner vad olika personer ska ha gjort. Signera anteckningarna och spara

dem pa ett sakert stalle.



Darefter ...

e Omdu och den som berattat om ett 6vergrepp inte redan under det forsta samtalets
gang tar kontakt med ndgon av stiftets kontaktpersoner behdver du kort tid
darefter — hogst ett par dagar senare —tala med vederbdrande och undersoka hur
det har gatt: har han/hon haft kontakt med nagon av stiftets kontaktpersoner?

e Om s icke ar fallet — och du inte heller vid detta andra samtal kan fa barnet/den
unge/familjen att tillsammans med dig ta denna kontakt — maste du gora det sjalv.

e Ett sexuellt 6vergrepp mot ett barn (under 18 &r) som inte anmals, kan leda till att
fler barn utsatts. Darfor &r det absolut nédvandigt att varje anklagelse eller
misstanke blir utredd pa ratt satt. Du som tar del av ett utsatt barns beréttelse

spelar hér en nyckelroll.

Vad héinder ndr stiftets kontaktpersoner underréttas?

Stiftet har en arbetsgrupp vars uppgift ir att hantera anklagelser och misstankar om
sexuella overgrepp mot barn och ungdomar. Den gruppen tar nu dver ansvaret.

Om polisanmiilan eller anmilan till sociala myndigheten inte gjorts, ser de till att
detta gors. Den utsatte och dennes familj erbjuds kontakt med en stodperson. Mot
den som anklagas fér 6vergreppet vidtas de konkreta dtgirder som krivs for att sa
langt det dr mojligt garantera barns sikerhet under den tid som polis och 6vriga

myndigheter gér sin utredning.

Stockholms katolska stift

www.katolskakyrkan.se
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