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Forord

| Stockholms katolska stift vill vi med denna beredskapsplan tydligt markera
att vi inte tolererar sexuella 6vergrepp. Beredskapsplanen handlar om sexuella
Overgrepp pa barn och ungdomar. Vi vill anvdanda beredskapsplanen for att
gora oss sjdlva och alla andra medvetna om de risker som finns. Det ar viktigt
att vi i Kyrkans ledning inte tvekar och vantar utan har ett klart och givet for-
hallningssatt med ett tydligt regelverk att halla oss till om vi skulle fa kinnedom
eller misstankar om sexuella 6vergrepp. Vi vill utbilda, informera och gora allt
vi kan for att minska risken for Gvergrepp, framfor allt naturligtvis for barnens
skull. Den som utsatts for sexuella dvergrepp som barn far djupa sar som ald-
rig riktigt laks utan kan forbli en plagsam belastning under hela livet. Sddana
skandaler lamnar ocksa efter sig en fortroendekris for Kyrkan, vilken kan ta lang
tid att reparera. Kyrkans trovdrdighet ifrdgasatts och manga mar daligt. Bade
praster och lekfolk far sta till svars for handelser som de sjalva tycker ar fruktans-
varda och tar starkt avstand fran.

Den forsta utgdvan av stiftets beredskapsplan mot sexuella évergrepp pa
barn och ungdomar utkom ar 2004. Den forsta utgdvan upphor att galla nar
foreliggande andra reviderade utgava av beredskapsplanen trader i kraft.

Harmed stadféster jag den andra reviderade utgavan av beredskapsplanen
och fastslar att den ska anvandas och féljas av férsamlingar, nationella mis-
sioner och 6vriga grupper som lyder under stiftets jurisdiktion. Denna andra
reviderade utgava av beredskapsplanen trader i kraft pa den helige Giovanni
Boscos minnesdag, den 31 januari 2011.

Stockholm, november 2010

+ Bty 260 sl

" Anders Arborelius ocd
Biskop av Stockholms katolska stift
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1

Inledning

Beredskapsplanen inleds med ett avsnitt som innehaller teologiska grundtan-
kar om Kyrkans méanniskosyn och om sexualiteten. Darefter foljer ett avsnitt
som redovisar hur vi i dessa riktlinjer definierar »barn« och »sexuella dver-
greppg, ett avsnitt som tar upp tecken pa sexuella 6vergrepp och ett avsnitt om
mojligheterna att kdnna igen en tankbar forévare. Darefter behandlas stiftets
organisation for dessa fragor. De darpa féljande avsnitten handlar om hur vi
ska agera vid en anklagelse eller misstanke om sexuella 6vergrepp, vilket stod
som ska ges till den som har blivit utsatt samt hur andra berérda ska informeras.
Daérefter behandlas vilka atgarder som ska vidtas gentemot den som ar ankla-
gad eller misstankt samt vad som ska ske efter avslutad utredning och réttslig
prévning. Nast sist finns ett avsnitt om sjalavard i dessa sammanhang och allra
sist ett antal viktiga punkter for att forebygga sexuella 6vergrepp liksom falska
anklagelser om sadana.

En blankett som ska anvandas vid samtal infor en anstallning eller ett volon-
taruppdrag ingar som bilaga.

2

Nagra teologiska grundtankar

a. Gud har skapat mdnniskan av karlek och till kirlek. Denna teologiska insikt
kan hjalpa oss att fordjupa var forstaelse av Gud och av manniskan. Men
Guds skapelse har blivit sdrad och skadad genom synden. Gud sande sin
Son till vérlden for att forsona skapelsen med sig och uppenbara fullheten
av sin karlek samt for att aterstalla manniskans vardighet som Guds avbild.
Gud formedlar sin nad och forlatelse till manniskorna, men samtidigt vet vi
att kampen mot synden forblir livslang.

b. | kraft av Jesu ord »lat barnen komma till mig« har Kyrkan alltid reflekterat
over barnets roll och betydelse samt darvid framhallit och forsvarat barnets
unika vardighet. Kyrkan betraktar darfor sexuella 6vergrepp mot barn som
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ett av de mest avskyvdrda brotten mot manniskan och darmed mot Gud
sjalv.

Ordet 6vergrepp betecknar ett flertal olika handlingar, allt fran rent fysiskt
vald till orsakande av psykiskt lidande. Ofta handlar det om att en vuxen vill
uppna egna omoraliska syften genom att utnyttja ett barns godtrogenhet
och tillit. Nar auktoritet anvands pa ett foraktfullt och respektlost satt som
skadar barnet pa grund av dess svaghet och beroende ar det fraga om over-
grepp. Ett sexuellt 6vergrepp foreligger nar en vuxen utnyttjar barnet for
att tillfredsstalla sin egen sexualitet. Sddana overgrepp kan sjalvfallet aldrig
tolereras i ndgot sammanhang, utan maste alltid férdémas som en allvarlig
forbrytelse mot barnet och mot dess Skapare.

. Nar Kyrkan reflekterar 6ver barnets roll och betydelse utgar hon fran den
teologiska grundtanken att manniskan ar skapad till Guds avbild (1 Mos
1:27). Denna likhet med Gud innebér att manniskan ar en person, det vill
sdga en unik individ med okrankbar vardighet. Den fria viljan som Gud har
givit manniskan gor det mojligt for henne att gestalta livet pa ett gott satt
- med tillborlig respekt for livets inneboende lagar. | sin relation till andra ar
manniskan subjekt och ger andra maojligheten att vara och verka som sub-
jekt. Detta innebar att ingen far betrakta och behandla en medmanniska
som ett objekt, det vill sdaga som nagon man skulle kunna forfoga 6ver och
utnyttja fér sina egna syften. Overgrepp har sin grund just i bristande res-
pekt for medmanniskan som person.

Manniskans okrankbara vardighet géller under hela hennes existens, alltsa
fran konceptionen till den naturliga doden. Tyvarr respekteras inte alltid
detta. Barnets beroende av de vuxna samt dess svaghet och annu outveck-
lade autonomi gor barnet utsatt. Ett barn har ratt att fa véxa upp i en miljo
dar det kan forvarva trygghet och tillit till livet och manniskorna. Ansvaret
for detta tillfaller normalt barnets foréldrar och andra vuxna i barnets om-
givning. Anda vet vi att manga barn far illa. Darfér méste Kyrkan och samhl-
let samarbeta for att forsvara och trygga barnens integritet och mannisko-
vardighet.

Insikten om manniskans okrdnkbara vardighet bekrédftas genom tron pa
Guds manniskoblivande i Jesus Kristus. Genom att bli manniska har Gud vi-
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sat oss hur manniskolivet dr tankt att vara. | evangeliet ser vi hur Jesus alltid
forsvarar den utsatte. Darfor har barn en betydelsefull plats i Guds rike: »lat
barnen komma hit till mig och hindra dem inte« (Mark 10:14). Vid ett annat
tillfalle staller Jesus ett barn i centrum och sdger: »Den som tar emot ett sa-
dant barn i mitt namn, han tar emot mig. Och den som tar emot mig, han tar
inte emot mig utan den som har sant mig« (Mark 9:37). Att ta emot ett barn
ar liktydigt med att ta emot Gud. Denna installning maste komma till uttryck
i vart handlande gentemot barnen. Pa ett starkt och konkret satt paminner
Jesus oss om konsekvenserna av ett motsatt handlande: »den som férleder
en av dessa sma som tror pa mig, fér honom vore det bast om han fick en
kvarnsten hdngd om halsen och sanktes i havets djup« (Matt 18:6) samt »se
till att ni inte foraktar nagon enda av dessa sma« (Matt 18:10).

g. Gud har skapat manniskan till man och kvinna. Mannen och kvinnan ar
kallade till att efterlikna Gud i karlek och gemenskap. Genom sexualiteten,
som ar en Guds gava till médnniskorna, uttrycker och bekréftar de sin kar-
lek till varandra. Katolska kyrkans katekes framstéller detta med féljande
ord: »Foreningen mellan man och kvinna ar ett satt att i sin kropp efterlikna
Skaparens fruktsamhet och frikostighet« (n. 2335). Enligt Kyrkans ldra hor
darfor sexualitetens gdva hemma inom det livsldnga férbund som akten-
skapet utgor. Inom dktenskapet utvecklas karlek och respekt for varandra,
trohet och livsgemenskap samt fruktsamhet, njutning och gladje. Allt detta
ar mojligt endast ndar makarna betraktar och beméter varandra som perso-
ner. Att kranka eller utnyttja varandra ar oférenligt med den sjalvutgivande
gemenskap som karleken ar.

h. Liksom betrdffande mdnga andra av Guds gavor kan manniskan missbruka
sexualitetens gava och darigenom astadkomma skada. Nar ett barn, som
annu inte ar moget for den vuxna sexualiteten, utnyttjas av en vuxen ar
detta ett 6vergrepp och en djup krankning av barnet som ofta orsakar nast
intill olakliga sar for hela livet. Ett sadant 6vergrepp ar en forbrytelse mot
barnet som person och ett allvarligt brott mot Guds lag. Om praster, an-
dra anstallda eller volontarer i Kyrkan gor sig skyldiga till 6vergrepp innebar
detta en dnnu storre skada, eftersom praster och andra som arbetar inom
Kyrkan dtnjuter sa stort fortroende. De kyrkliga ledarna maste darfor ingripa
omedelbart och med kraft for att skydda det barn som utsatts for dvergrepp.
De kyrkliga ledarna maste ocksa vidta atgarder gentemot den person som
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anklagas genom att se till att polisanmalan gors samt genom att samarbeta
med de civila myndigheterna under férundersdkning och rattegang. Det ar
ocksa viktigt att de kyrkliga ledarna fullt ut tillampar de straffrattsliga reg-
ler som finns i Kyrkans egen lagstiftning, den kanoniska lagen. Kyrkan far
inte agera pa ett satt som skulle kunna tolkas som att man vill tysta ned
och morklagga det skedda. Omsorgen om barnet och dess familj maste
komma i férsta hand. Nedanstdende regler ar ett uttryck for det ansvar som
Stockholms katolska stift vill ta, dels for att férebygga och forhindra over-
grepp, dels for att kunna vidta snabba och effektiva atgarder om ett dver-
grepp trots allt skulle ske.

i. Vifartill slutinte gldomma att Guds barmhartighet omfattar alla manniskor,
aven den som har gjort sig skyldig till ett allvarligt brott. Jesu Kristi offer pa
korset har makt att forlata dven de allvarligaste synder. Men forlatelse kraver
uppriktig anger och vilja till gottgoérelse och battring. Den som har begatt
sexuella overgrepp maste rannsaka sitt samvete, 6ppet erkanna sin skuld
och svara for sina brott bade infor de civila domstolarna och infor Kyrkan.
Den som har begatt sexuella 6vergrepp maste ocksa strava efter att per-
sonligen sona sina handlingar genom att underkasta sig civila och kyrkliga
straff samt genom bon och botgoring.

3

Definitioner av »barn«

och av »sexuella 6vergrepp«

| dessa riktlinjer anvander vi uttrycket »barn« i enlighet med FN:s konvention
om barnets rdttigheter. Med barn avses salunda varje mdnniska under 18 dr.
Nar det talas om sexuella 6vergrepp i riktlinjerna avser vi i forsta hand sa-
dana handlingar som &r brottsliga enligt bestdammelserna i 6 kap. brottsbalken
om sexualbrott. Nedan citeras i forkortad form nagra av dessa bestammelser.
Numera finns det i 6 kap. 6 § brottsbalken (se nedan) ett sarskilt avgransat
brott som heter sexuellt évergrepp mot barn. Men nar det i riktlinjerna talas om



Beredskapsplan mot sexuella 6vergrepp 13

sexuella 6vergrepp mot barn avses som framgatt av foregdende stycke inte en-
bart detta enskilda brott utan samtliga fall av sexualbrott som &r riktade mot
barn.

Valdtakt

1 § Den som genom misshandel eller annars med vaéld eller genom hot om
brottslig gérning tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tala en an-
nan sexuell handling som med hansyn till krdnkningens art och omstandighe-
terna i 6vrigt ar jamforlig med samlag, doms for vdldtdkt till fangelse i ldgst tva
och hogst sex ar.

Detsamma géller den som med en person genomfdr ett samlag eller en sexu-
ell handling som enligt forsta stycket ar jamforlig med samlag genom att otill-
bérligt utnyttja att personen pa grund av medvetsldshet, somn, berusning eller
annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada eller psykisk stérning eller annars
med hansyn till omstandigheterna befinner sig i ett hjalplost tillstand.

Sexuellt tvang

2 § Den som, i annat fall &n som avses i 1 § forsta stycket, genom olaga tvang
formar en person att foreta eller tala en sexuell handling, déms for sexuellt tvdng
till fangelse i hogst tva ar.

Detsamma galler den som genomfdr en annan sexuell handling &n som avses i
1 § andra stycket med en person under de férutsattningar i 6vrigt som anges dar.

Sexuellt utnyttjande av person i beroendestallning

3 § Den som férmar en person att foreta eller tala en sexuell handling genom att
allvarligt missbruka att personen befinner sig i beroendestallning till garnings-
mannen doms for sexuellt utnyttiande av person i beroendestillning till fangelse
i hogst tva ar.

Valdtakt mot barn

4§ Den som har samlag med ett barn under femton ar eller som med ett sadant
barn genomfér en annan sexuell handling som med hansyn till krankningens art
och omstandigheterna i 6vrigt dr jamforlig med samlag, doms for vdldtdkt mot
barn till fangelse i lagst tva och hogst sex ar.

Sexuellt 6vergrepp mot barn

6 § Den som genomfor en annan sexuell handling &n som avses i 4 § med ett
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barn under femton ar, (...), doms for sexuellt dvergrepp mot barn till fangelse i
hogst tva ar.

Sexuellt ofredande

10 § Den som, i annat fall an som avses forut i detta kapitel, sexuellt beror ett
barn under femton ar eller férmar barnet att foreta eller medverka i nagon hand-
ling med sexuell innebdrd, doms for sexuellt ofredande till boter eller fangelse i
hogst tva ar.

Detsamma galler den som blottar sig for ndgon annan pa ett satt som ar dgnat
att vacka obehag eller annars genom ord eller handlande ofredar en person pa
ett sdtt som dr dgnat att krdnka personens sexuella integritet.

Kontakt med barn i sexuellt syfte

10 a § Den som, i syfte att mot ett barn under femton ar bega en garning for vil-
ken straff foreskrivs i 4, 5, 6, 8 eller 10 §, tréffar en Gverenskommelse med barnet
om ett sammantraffande samt darefter vidtar ndgon atgard som ar dgnad att
framja att ett sddant sammantraffande kommer till stand, doms for kontakt med
barn i sexuellt syfte till boter eller fangelse i hogst ett ar.

Att dgna sig at barnpornografi ar brottsligt enligt 16 kap. brottsbalken och ut-
gor ett mycket allvarligt brott enligt Kyrkans egen lagstiftning. Om en préast eller
en annan person som arbetar inom kyrkan skulle misstankas gora sig skyldig
till barnpornografibrott ska detta polisanmalas. Aven i dvriga tillimpliga delar
galler beredskapsplanen for barnpornografibrott, trots att brottet inte utgor ett
sexualbrott enligt 6 kap. brottsbalken.

Vi vill ocksd framhalla att vissa handlingar som inte ar brottsliga enligt den
civila lagen kan anses utgora sexuella 6vergrepp mot barn enligt Kyrkans egen
lagstiftning, den kanoniska lagen, och kan darfér ge anledning till en kyrklig
undersdkning och kyrkliga straff.

4

Tecken pa 6vergrepp mot barn

Fa barn berattar sjalva att de har blivit utsatta for sexuella vergrepp.' De skams,
kdnner angest och skrack infor avsldjandet och kan till och med tro att det ar



Beredskapsplan mot sexuella 6vergrepp 15

nagot fel pa dem sjalva. Ofta finns det inga synliga marken. Morkertalet &r stort.
Enligt barn- och ungdomspsykiatrisk expertis finns det inget specifikt »sexu-
ellt 6vergreppssyndrome, det vill sdga tecken som upptrader hos alla barn som
har utsatts for sexuella 6vergrepp medan de aldrig forekommer hos barn som
inte har utsatts for 6vergrepp. De tecken som det enskilda barnet kan utveckla
paverkas troligen av faktorer hos barnet som alder, kon och personlighet samt
av det sexuella 6vergreppets art och varaktighet. Dessa tecken kan dven fore-
komma vid psykiska problem som har andra orsaker. Féljande tva faktorer bor
dock alltid foranleda misstankar om sexuella 6vergrepp om andra forklaringar
har uteslutits:?

e sexualiserat beteende (dvs. sexuellt beteende som inte ar aldersadekvat,
svarligen kan avledas och ndrmast har tvdngsmadssig pragel),

e posttraumatiskt stressyndrom = PTSD (dvs. kroniskt stresstillstand hos en
person som har upplevt ett allvarligt trauma och inte lyckats bearbeta och
integrera detta).

Nagra exempel pa sexualiserat beteende:

e utmanande sexuellt beteende som inte stimmer 6verens med barnets
mognadsniva,

e Qverdrivet intresse for sexualitet,

e tvangsmadssigt onanerande.

Nagra sociala tecken (som kan férekomma vid olika typer av 6vergrepp):

e problem med att skapa eller uppratthalla relationer till barn och/eller vuxna,
e brist pa nara kanslor till foraldrar eller barn,

o tillbakadraget och tystlatet beteende. Barnet ar pa sin vakt, sarskilt mot vuxna,
e Overdrivet behov av tillgivenhet,

e Overdriven radsla for beroring.

Observera att ett enskilt tecken inte kan anses vara ett »bevis« for att barnet
har utsatts for ett sexuellt 6vergrepp. Daremot ar det angeldget att vara lyhord
for de signaler som utsatta barn ger.
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5

Nagot om mdjligheten

att kanna igen en forovare

Ettinte ovanligt missforstand ar uppfattningen att personer som begar sexuella
overgrepp mot barn skulle bete sig underligt pa olika satt och darfor vara latta
att upptacka. Erfarenheter talar tvartom for att forévarna kan vara mycket »van-
ligax manniskor. Det finns inget enkelt signalement pa en férovare, ingen mall
som gar att halla upp och jamfora manniskor mot. Forfattaren Ron O Grady,
hederspresident i organisationen ECPAT vars huvudinriktning dr att arbeta mot
barnprostitution, har skrivit boken The hidden shame of the church. Ett avsnitt
handlar om manniskor som, om de ges tillfdlle, begar sexuella 6vergrepp pa
manga barn. Utan att sdga »sa har ar det alltid« skriver O’Grady bland annat att
sadana manniskor:

e kan komma fran vilken samhéllsklass, yrkesgrupp, social och ekonomisk
bakgrund som helst,

o ofta soker sig till arbetsplatser eller fritidssysselsattningar dar de far vara
ndra barn,

e vanligen ar »trevliga« manniskor,

e »specialiserar sig« pa barn i en viss dlder och vanligen antingen pojkar eller
flickor,

e ofta drval insatta i barns och ungdomars kultur, musiksmak och liknande,

e arduktiga pa att hitta och identifiera barn som &r sarbara och ensamma och
som darfor kan kanna sig lockade av vdanskapen med en vuxen.

6

Stiftets organisation pa detta omrade

Stiftets arbetsgrupp for fragor om sexuella dvergrepp mot barn bestar av gene-
ralvikarien, biskopsvikarien for praster och diakoner, biskopsvikarien for kyrko-
rattsliga fragor samt en kvinnlig och en manlig kontaktperson. Generalvikarien
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leder arbetet. Om generalvikarien har forhinder ar det biskopsvikarien for pras-
ter och diakoner som &r generalvikariens stéllféretradare. Vid behov kan per-
soner med fackkunskaper, som till exempel psykolog, stiftsjurist, stiftets press-
sekreterare eller andra adjungeras till arbetsgruppen.

Generalvikarien och kontaktpersonerna har uppdraget att ta emot anmal-
ningar om sexuella dvergrepp mot barn. Arbetsgruppen ska omedelbart agera
om det framférs anklagelser eller misstankar om Overgrepp. Arbetsgruppen
ansvarar ocksa for att det finns en plan for att skydda barn och ungdomar mot
overgrepp.

En person inom stiftet har som uppgift att arbeta med utbildning och in-
formation om denna beredskapsplan till forsamlingar och andra organ under
stiftets jurisdiktion. Se vidare avsnitt 12 b nedan.

Ett antal personer inom stiftet ar tillfragade for att, om det kommer in en
anmalan om sexuella 6vergrepp, kunna stélla upp som stodperson till det barn
som har blivit utsatt och till barnets familj. Se ocksa avsnitten 8 och 11 nedan.

7

Vid misstankar om sexuella 6vergrepp

Alla misstankar om att det har begatts sexuella 6vergrepp ska anmalas till polis
och sociala myndigheter. Den som kanner till eller misstanker att ett sexuellt
overgrepp har gt rum ska dessutom sa snart som majligt rapportera detta till
generalvikarien eller till den kvinnliga eller manliga kontaktperson som har ut-
setts. Generalvikarien ska se till att det upprattas en skriftlig rapport éver ankla-
gelserna eller misstankarna om 6vergrepp.

Om den som har en anklagelse/misstanke att framfora inte sjalv vill eller
kan ta kontakt med generalvikarien eller ndgon av kontaktpersonerna ska den
som har fatt kinnedom om anklagelsen/misstanken gora det. Att man tanker
ta denna kontakt ska klargoras i samtalet med den som framfor anklagelsen/
misstanken. Inga |6ften om tystnad ska ges.

Var och en har alltid ratt att sjalv anmala sexuella 6vergrepp till polisen.
Inom stiftet ar det generalvikarien som har det yttersta ansvaret for att polis-
anmalan/anmalan till sociala myndigheter gors. Den som far kinnedom eller
misstanke om ett 6vergrepp kan darfor ocksa overldmna till generalvikarien att
besluta om polisanmalan.
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Observera att en prast som under bikt far kannedom om ett sexuellt éver-
grepp ar bunden av den tystnadsplikt som galler vid bikt. Prasten ska dock an-
moda den biktande att anmala 6vergreppet.

8

Stod till den utsatte och andra berdrda

Stiftet ska, i samrdd med sociala myndigheter, erbjuda stdd och hjalp till det
barn som har utsatts for sexuella 6vergrepp. For den utsatte kan det bli en
mycket lang process att laka saren efter ett Overgrepp. Stiftet kommer att med-
verka till att denna bearbetning kan ske med sakkunnig hjalp. Detta galler ocksa
andra som direkt berors av ett 6vergrepp, som exempelvis den utsattes familj.

Vidare ska stiftet, genom arbetsgruppen for fragor om sexuella 6vergrepp
mot barn (se avsnitt 6 ovan), informera andra som indirekt berors av ett dver-
grepp, som till exempel en férsamling eller en ungdomsgrupp.

9

Atgarder gentemot den som &r anklagad

eller misstankt

Barns sdkerhet maste ga fore alla andra hansyn. Om en anklagelse mot en an-
stalld eller en volontar i stiftet framfors enligt ovan och polisanmédlan/anmalan
till sociala myndigheter har gjorts, ska stiftets biskop, eller i forekommande fall
ordens superior, se till att det inte finns nagon risk for dvergrepp pa barn under
den tid som utredningen pagar. Detta gors genom att vidta de konkreta at-
garder som kravs, sdsom avstangning fran verksamhet, avstangning fran tjanst,
tjanstledighet eller annan atgard som sa langt det & majligt garanterar barns
sakerhet. Galler anklagelsen stiftets biskop sjalv, bor han trada tillbaka under
den tid som utredningen pagar.

Om det brott som anklagelsen géller dr preskriberat enligt civil lag, gors en
kyrklig utredning av anklagelserna (se avsnitt 10 nedan).
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En person ska utses inom stiftet for att halla kontakt med och stoédja den

som anklagas samt informera om hur den utredning som foretas fortskrider.

10

Efter avslutad utredning och rattslig préovning

En rattslig forundersdkning kan naturligtvis resultera i olika utfall. Dessa har
stor betydelse for hur stiftet ska agera gentemot en person som anklagas for att

ha begatt sexuella dvergrepp mot barn. Fyra mojliga utfall kan urskiljas:

. Atalet mot den person som anklagas ogillas av domstolen och stiftet be-
domer att personen inte har begatt nagot sexuellt dvergrepp. | dessa fall
bor offentliggérandet av frikdannandet ske med den tydlighet som bast
tjanar syftet att rentva den anklagade. Detta kan dven innebdra att stiftet
stoder en felaktigt anklagad som vill polisanméla den som har framfort
anklagelsen.

Den person som anklagas blir efter att ha dtalats i domstol domd for sex-
ualbrott. S& snart en lagakraftvunnen dom féreligger ska en bedémning
goras enligt andra stycket nedan.

. Atalet mot den person som anklagas ogillas av domstolen, men stiftet
bedomer att det ar tveksamt om personen bor fa fortsatta sitt kyrkliga
arbete.

Efter polisanmalan laggs forundersdkningen ned utan att dtal for sexual-
brott vacks vid domstol.

Nar det galler grupperna 2, 3 och 4 ovan gor stiftets arbetsgrupp (se avsnitt

6) en riskbeddmning, i férekommande fall i samrad med civila myndigheter, for
att utreda om och i sa fall i vilka sammanhang personen kan fortsatta att arbeta
inom stiftet. Darefter gor arbetsgruppen en samlad bedémning, vars resultat
lamnas i form av en rekommendation till biskopen. Betraffande en prast kan
det bli aktuellt att pdbdrja en kyrklig process, som kan leda till olika typer av
straff. Prasten kan ocksa entledigas fran det klerikala standet, dvs. han far inte

fortsatta att fungera som prast.
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11
Sjalavard

Som ndamnts ovan (se avsnitten 6 och 8) ska stiftet, i samrad med sociala myn-
digheter, snarast erbjuda stdd och hjalp till den som har utsatts for 6vergrepp
samt till dennes familj. Om den utsatte och dennes familj har behov av sarskilda
sjalavardsinsatser ska stiftet genast se till att sddana insatser erbjuds. Aven an-
dra personer i den omgivning dar sexuella dvergrepp har begatts kan ha behov
av sarskild sjalavard.

Stiftet ska ocksa (se avsnitt 9) utse en person som under utredningens gang
ska halla kontakt med, informera och stodja den som anklagas for 6vergrepp.

12

Forebyggande arbete

a. Stiftets beredskapsplan

Alla férsamlingar, nationella missioner och andra organ under stiftets jurisdik-
tion som arbetar med barn och ungdomar ska anvanda sig av och folja detta
dokument.

b. Utbildning

Kyrkoherdar och andra praster, 6vriga anstallda och volontarer ska utbildas for
att fa den kunskap och insikt som behdvs for att genomfora det som bered-
skapsplanen talar om. Kunskap om hur man foérhindrar 6vergrepp och vad man
gor om Overgrepp intraffar eller anklagelser om 6vergrepp framfors ska inga
i de utbildningar som personer som ska arbeta med barn och ungdomar ge-
nomgar.

c. Verksamhetsplanering

Férsamlingen/missionen/stiftsorganet kan pa olika satt minska risken for dver-
grepp - liksom for falska anklagelser om 6vergrepp - till exempel genom foljande
atgarder:
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e En vuxen ska, sa langt det ar maojligt, inte ldmnas ensam med ett barn eller
en ung manniska ndr det finns liten elleringen mojlighet for andra att se vad
de gor. Detta av hansyn till bade den vuxne och barnet.

e Strdva efter att alltid ha tva vuxna med i gruppverksamheter for barn och
unga, sarskilt om inga andra aktiviteter pdgar samtidigt i kyrkan/lokalerna,
eller om verksamheten &r forlagd utanfor de egna lokalerna. Den som arbe-
tar med barn och ungdomar ska inte traffa ett enskilt barn eller ungdom, i
syfte att bygga upp en relation, vid sidan om den verksamhet dar barnet
deltar.

e Anvand ljusa, lattillgdngliga och 6ppna lokaler fér ungdomsarbetet. Ledarna
ska ha uppsikt dver barnen fran det de kommer till dess de lamnar kyrkan/
lokalerna.

e Nar barn och ungdomar maste skjutsas med bil eller buss, forsék att sa langt
det ar mojligt ha mer @n en passagerare i varje fordon. Strava efter att vid
utfarder ha en gemensam uppsamlingsplats, dar man hamtar och lamnar
barnen.

o Forsiktighet maste tilldmpas av bade den besdkande och den mottagande
forsamlingen nar man arrangerar inkvartering av barn och ungdomar. Ett
ensamt barn och en vuxen far inte placeras sa att de maste dela sovrum. Vid
inkvartering i hem ska minst tva barn placeras tillsammans.

d. Tydlig information

En folder med tydlig information om stiftets installning och arbete mot sexuella
overgrepp samt med kontaktuppgifter till generalvikarien och kontaktperso-
nerna ska tas fram och finnas val synlig pa broschyr- och bokbordet eller mot-
svarande hos samtliga forsamlingar i stiftet.

e. Forsiktighetsatgarderna ska tillampas generellt

De forsiktighetsatgdrder som férsamlingen/missionen/stiftsorganet vidtar for
att skydda barn och ungdomar ska galla for alla, utan undantag. Det ar latt att
invaggas i falsk sakerhet och tro att praster, 6vriga anstallda eller volontarer
inte kan gora sig skyldiga till dvergrepp. Forsiktighetsatgarder som innebdr ef-
tertanke och planering ska tilldmpas for att minimera riskerna bade for verkliga
overgrepp och for falska anklagelser om dvergrepp.
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f. Arbets-/uppgiftsbeskrivningar for anstéllda och volontéarer

Overgrepp mot barn déljs littast dar det rdder férvirring bland de vuxna om
uppgifter och ansvarsomraden. Anstallda, liksom volontarer, ska ha en skriftlig
arbets- eller uppgiftsbeskrivning, dar det klart framgar vad deras uppgift ar. Dar
ska ocksa framga vem som &r arbetsledare/handledare.

g. Personalméten och handledning/ledarsamlingar

Medarbetarna bor regelbundet fa mojlighet att tréffas for att ga igenom och
planera arbetet, dela med sig av erfarenheter, fa utbildning samt tala ppet om
sitt forhallande till barnen och ungdomarna. Kyrkoherden eller den som annars
ar ansvarig ska med sarskild uppmarksamhet félja de volontarer som han har
ansvar for.

h. Noggrannhet vid anstallningar och tillsattningar

Tank pa att alla praster, 6vriga anstallda eller volontarer i forsamlingen/missio-
nen/stiftsorganet ocksa kommer att finnas bland barn och ungdomar. Det &r
naivt att tro att 6vergrepp inte kan ske inom var férsamling/mission/stiftsorgan.
Problemet far inte nonchaleras!

i. Referenser

Innan en ungdomsledare eller kateket antas ska referenser — helst fran flera per-
soner — begaras. Nar referenser tas maste det klargoras att det &r synpunkter pa
hans eller hennes lamplighet for just barn- och ungdomsarbete som begars.
Aven om ungdomsledaren kommer fran en annan férsamling/mission ska re-
ferenser tas. Om svaret ar vagt eller tvetydigt kan det bli nédvandigt med en
noggrannare uppfoljning. Om personen har flyttat omkring mycket fran den
ena forsamlingen till den andra ar det tillrddligt att undersoka hur detta kom-
mer sig. Det ar viktigt att alla uppgifter halls konfidentiella. Om personen inte
ar lamplig att arbeta med barn och ungdom ska han eller hon inte antas i det
direkta ungdomsarbetet.

j- Intervjuer

Innan ndgon anstélls eller antas som ledare bor han eller hon intervjuas.
Intervjun bor genomforas av kyrkoherden eller den huvudansvarige for ung-
domsarbetet tillsammans med ytterligare en person. Om det finns ndgra tvek-
samheter kring personens lamplighet bor detta undersokas ytterligare.
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k. Kontroll av tidigare brottslighet

Begar att fa se utdrag ur det sa kallade belastningsregistret — som visar om en
person tidigare blivit domd for brott — géllande dem som soker anstallning/
uppdrag som ungdomsledare/kateket. Detta utdrag begar personen sjdlv hos
polismyndigheten. Det begars normalt vid anstallningar inom forskoleverksam-
het, skola och barnsomsorg, men kan aven utfardas at personer som vill arbeta
volontért med barn. For att férebygga nya 6vergrepp ar det dock inte tillrackligt
att enbart ta reda pa om en person har blivit ddmd fér dvergrepp mot barn och
ungdomar eftersom bara en liten del av alla forévare déms.

l. Provanstallningar och tidsbegransade uppdrag

Alla som ar anstallda for att arbeta med barn och ungdomar ska provanstillas.
Volontaruppdrag och andra uppdrag ska alltid tidsbegransas. Till volontarer ska
en handledare utses.

m. Foldern Sexuella 6vergrepp mot barn och ungdomar

Alla medarbetare ska ha ett exemplar av foldern Sexuella 6vergrepp mot barn
och ungdomar. Denna folder beskriver bland annat hur man ska agera om ett
barn eller en ung méanniska berédttar att han eller hon har blivit utsatt for éver-

grepp.

Noter:

'Svedin, Carl Goéran och Back, Christina: Varfér berdttar de inte? Om att
utnyttjas i barnpornografi. Radda Barnen, 2003.

2 Gillberg, Christopher och Hellgren, Lars (red.): Barn- och ungdomspsy-
kiatri; Natur och Kultur 1990, 2000. Svedin, Carl Goran och Banck, Lena
(red): Sexuella évergrepp mot flickor och pojkar. Studentlitteratur, 2002.

Bilaga:
Blankett for dokumentation nar det galler nya anstallda och volontarer






