Enkel dramatisering

Erik den helige

Festdag 18 maj
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Erik den helige, kung och martyr, &r Sveriges nationalhelgon och skyddspatron som ocksa
givit namn till var katolska Domkyrka i Stockholm. Erik den helige (hans namn var Erik Jed-
vardsson) féddes ca 1120 som son till den rike upplandske stormannen Jedward. Han gifte
sig med med dottern till en dansk kungaattling, Kristina Bjornsdotter.
Pa 1150-talet erkandes han av bade Svearna och Goéterna som kung. Han var en ovanlig
kung da han inte tog mer an skaliga skatter av folket. Han var en hangiven kristen, kand for
sin aterhallsamhet och fromhet.

Hans storsta bedrift var korstdget mot Finland, en dstsvensk provins vid denna tid. Finnarna
hade angripit landets vastra delar och Erik svarade med ett korstag med andamalet att bade
kristna finnarna och lagga dem under sig. Hans van Henrik, biskop av Gamla Uppsala, bistod
honom och blev Finlands forsta biskop.

Hans liv fick ett valdsamt slut. Mitt under massan fick Erik bud om att den danske tronkrava-
ren Magnus Henriksson stod utanfor kyrkan med sina soldater. Men Erik stannade anda kvar
till massans slut. Nar han kom ut blev han ihjalslagen och halshuggen utanfor kyrkan.

Han ar begravd i Uppsala domkyrka. Det finns manga mirakelberattelser knutna till hans
namn. Han ar ocksa kand for sin kloka lagstiftning.

Hans attribut kan vara ett svard, en liljestav (ett slags spira som visar att han ar fredsfurste)
eller en monstrans.

Kung Erik ar ocksa Stockholms stads skyddspatron och finns pa stadsvapnet.

Helgondramatiseringen ar mycket enkel, den gar att framféra utan nagon repetition! Barnen
har inga repliker och behover bara goéra nagra enkla rorelser enligt anvisningarna nedan. Sa
den kan goras direkt inom ramen fér undervisningen.

Naturligtvis kan man ocksa lagga lite mer moda pa dramatiseringen, och da satsa mer pa
bade klader, rekvisita och kanske lagga in nagra repliker.

Langd: ca 10 minuter.
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Roller

e Erik
 Henrik

Rekvisita

 skal med vatten och isbitar

» Dbla eller gul duk till den enkla dramatiseringen
* en kungakrona

« nagra mynt

 bild pa Kristus

Inledning

Inled med ett kort samtal om helgon.

v Vad ar helgon?

v Ja, det ar helt olika manniskor: det kan vara manniskor fran hela varlden, praster,
systrar, fattiga eller rika, unga flickor eller pojkar, missionarer och det kan till och med
vara kungar!

v Det som de alla har gemensamt ar att de alltid later Gud vara viktigast i sina liv. De
alskar Jesus och gor sitt basta for att folja honom.

v Den 18 maj, firar kyrkan ett helgon som heter Erik den helige. Han ar hela Sveriges
skyddspatron, han finns pa Stockholms stadsvapen och han har givit namn till var
Domkyrka i Stockholm.

Visa gérna bilden pa Erik som finns langst bak i dokumentet.
Nu bérjar vi!
Bjud in ett barn till att vara Erik.

v Har har vi Erik. Han levde pa 1100-talet, ja man kan saga for 1000 ar sedan!
v P& den tiden var inte &nnu alla manniskor kristna i vart land. Det fanns fortfarande




ett stort missionsarbete att gora for att sprida kunskap om Jesus Kristus och dopa
manniskorna sd att de kunde bli kristna.

v Erik gifte sig med Kristina som var barnbarn till en dansk kung. Och nér den svenske
kungen dog utnamndes Erik till kung av Sverige.

Saétt pa en krona pa barnets huvud.

v Erik var en god kung, han var ovanlig, fér han begarde bara lite skatt av folket. Han
ville ocksa sjalv leva enkelt, och stodja kyrkan och prasterna. Alla visste att han bad
mycket och forsokte lyssna vad Gud ville med hans liv.

Be Erik att falla pa kné och géra korstecken.

v Ibland, nar han blev frestad att géra saker som var fel, da brukade han kasta sig in i
iskallt vatten, for att stoppa sig sjalv!

Stall fram en skal med vatten och isbitar, Iat barnen kdnna hur kallt det kunde vara. Prata om
att detta som metod for att stoppa sig sjélv att géra nagot dumt. Kanske kan vi ldra ndgot av
detta?

v Alla sina egna pengar gav han for att bygga en fin kyrka i Gamla Uppsala. Pa den
tiden fanns inte manga kyrkor, s& det betydde valdigt mycket for manniskorna.

Lagg fram pengar som Erik lagger bredvid en bild pa Kristus.

v Det storsta som Erik gjorde var nog att han kristnade Finland. P& denna tid var inte
Finland ett eget land, utan det var en del av Sverige. Finnarna hade angripit svenskar
och nu tog Erik med sig sin basta véan, biskop Henrik av Uppsala for att resa till Fin-
land.

Lat Henrik komma fram och tillsammans med Erik géra en ronda i rummet som forestéller
deras resa till Finland.

v Dar ville han att finnarna skulle bli dépta och sluta strida mot svenskarna. Detta gick
bra, finnarna lat dépa sig och biskop Henrik blev den férste biskopen av Abo, i Fin-
land.

Nu far Henrik pa latsas dépa en finne. Tre ganger far han 6sa vatten och sdga: Jag déper dig
i Fadern, och Sonen, och den helige Andes namn.

v Nar Erik kommit hem igen gick han till massan i Uppsala. Under méassan fick han
hora att hans fiende, Magnus Henriksson, stod utanfér kyrkan med sina soldater och
tankte anfalla Erik. Men Erik hade en stark tro, han sa att inget kunde stoppa honom
fran att avsluta méassfirandet, sa han stannade kvar i banken till massan var slut.

v Nar massan var slut och han ville satta sig pa sin hast, drogs han ned fran hasten,
blev slagen och hanad. Till slut blev han halshuggen.

v Det blev en valdsam dod.

Inbjud barnet som spelar Erik till att ldgga sig ned och latsas vara déd.




v P& den plats dar Erik hade dott och hans blod flytit kom plotsligt en kalla med friskt
vatten. Sankt Eriks kalla blev viktig for manniskor och djur i Uppsala. Méanniskorna
saknade honom, for han hade varit en rattvis kung och gjort mycket gott for kyrkan.
De bad till Erik for att f4 hjalp och manga blev bonhorda.

v Erik kallades for Erik den helige, han blev skyddshelgon for hela Sverige (tillsam-
mans med Birgitta) och finns p& Stockholms stads skyddsvapen. Var katolska Dom-
kyrka i Stockholm ar uppkallad efter S:t Erik.

v Om ni aker till Uppsala, sa kan ni se hans relikskrin (dar hans kvarlevor bevaras) i
Uppsala Domkyrka.

L&t barnen resa sig, sta i en ring och be tillsammans:

v Helige Erik, du som ar skyddshelgon for hela vart land, be for Sverige, att Sverige blir
ett land dar alla kan fa leva ett liv med frid i sina hjartan och fred med varandra, bade
manniskor och djur!
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Sankt Eriks relikskrin,
Uppsala Domkyrka.
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