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”Ave Maria, Min rosenkrans

LI ML T, — ett rosenkrans-kit for barn!
Var halsad Maria ...”

elu
T
Min cosanberans pe W '

Vi gar upp till Jerusalem!

Vi vandrar i grupper, vigen &r 1ang. Upp till Jerusalem! Ar alla
med? Ar véra barn med? Den lite vilda ton&ringen, som
ifragasatter nastan allt jag sager?

Maria och Josef ar inte speciellt oroliga for sin 12-arige son.
Jesus dr ivrig att nd den heliga staden. Han gar i rétt riktning.
Alla ska fram for att fira pask i Jerusalem. Men pa vagen
tillbaka hander det ovantade: Jesus ar borta, han hanger inte

med nagon sldkting eller nagra grannar (Luk 2:41-52). Just nar

allt var sa fint och sjalen var mattad av det judiska paskfiran-

dets gladje. Oron. bonifatius
Vilken vdlsignelse dr det inte att denna berattelse ar

bevarad i Bibeln! Marias liv var inte ndgonsin en spegelblank %EEM
sjo av harmoni. Hon dr med oss i var oro nar barnen tycks

férvinna, nar de soker att finna sin egen vag och verkar ta
avstand. Maria, du vet ocksa hur det ar nar ditt barn gor sig illa,
hur det saras och... dor. Du vet hur det &r att vara manniska.

Ma det hos oss kateketer finnas en 6nskan att samla barnen aria ar Kyrkans mor, allas mor. Barnen har all ratt att lara lugn som rosenkransbonen ger, en bristvara i var tid. Under Maria-
och ungdomarna under vara vingar — och viljan att ge kdnna Maria och kunna lita pa hennes hjdlp. Att sjalv pyssla manaderna har det blivit en tradition att kyrkoherde p Zdzislaw Lepper
utrymme for vilda drommar och trotsiga fragor. Ma det finnas ihop sin egen rosenkrans kan vara den gnista som behovs for i Sankt Botvids kyrka laser en dekad (10 parlor i rad) tillsammans med
beredskap att sldppa taget — och énda inte. Nej, aldrig ska vi att barnet ska upptacka moder Maria och lara sig hur man kan vanda alla barn. Efter det gar barnen ut till sina undervisningsgrupper.
férlora hoppet om barn... inte heller nar de inte mer dyker sig till henne. Maj och oktober &r dgnade at Maria. Synnerligen lampliga Pater Zdzislaw uppskattar rosenkranstraditionen som han blev
upp till trosundervisningstimmen. Vi bar dem men tréttnar tider for rosenkranspyssel! Marias 6versvallande gladje far uttryck i de bekant med redan hemma hos foraldrarna och i sin barndomsférsam-
inte eftersom Gud bér oss sjalva. Och om vi skulle tréttna, glada ljusa parlorna samtidigt som de morkare pdminner om hennes ling. Rosenkransen &r nagot sjalvklart: »Man kanner sig mer trygg ...
trottnar inte han. svara liv som Jesu mor. Vi, barn som vuxna, har alltid tillgang till hennes Maria formedIar var forbon till Jesus Kristus«. Manga kateketer uppskat-

Vagen slingrar sig framfor oss. Vi ser inte bakom kurvan. omsorg - hur det an ser ut i vara liv, under de ljusa och de mérkare tar ocksa denna bonestund da de far ett extra tillfélle till forbon och
Kontrollen har vi inte, men hoppet kan ingen ta ifran oss: Vi ska dagarna. De fem fargerna padminner chansen att 6verldmna sig sjélv och barnen/ungdomarna/féréldrarna i
till Jerusalem, vi ska dit alla! Vara barn ska dit och dit ska den ocksa om de fem kontinenterna och Guds hander och Marias beskydd.
trotsiga tonaringen, som ifragasatter allt. Allt vilar i paskens hur brokig och mangfaldig var Att tanka pa:
sol, dven vart lilla oroliga hjarta. gemensamma varld ar. Om du ska lata sma barn gora sin egen rosenkrans ar det bra om

) Det &r naturligtvis inte meningen nagon vuxen hjélper till. Handens finmotorik utvecklas olika fort hos
Rauha Navarro Marttinen att barnet ska tvingas att lasa hela olika barn. Nagra barn kan behéva mer hjalp an andra.
rosenkransen om det inte sjalv vill. (»Terve« betyder »Var hélsad« pa finska.)

Men det skadar ingen att fa ga in i det

Kittet innehaller:

* Material for en rosenkrans
P Zdzislaw Lepper, kyrkoherde i Sankt . .
* Instruktion hur man gor

Botvids kyrka laser rosenkransen med .
* Rosenkransens boner Pris: 30 kr

Do
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barnen i forsamlingen. .
Foto: Kasia Banda



Twittra med Gud
- en katekes
for hela livet

Fader Michel Remery har bokat sin biljett till Stockholm for att vara med
pa Kateketens dag den 29 september i Sodertalje. Hans bok Twittra
med Gud har fatt stor spridning i stiftets forsamlingar och missioner.

Nu finns dven handledningen pa svenska. Den ger manga praktiska tips till

hur man kan arbeta med boken i olika typer av grupper.

handledningen kommer dven olika roster till tals om vad Twittra

med Gud har betytt for dem. Har en ungdom som berattar om vad

det kan innebdra att vara en ung katolik i en inte alltid forstaende
omvarld:

»Jag ville inte vara annorlunda dn mina icke-troende vénner«

Lidwine: Vid tiden for de ursprungliga Twittra med Gud-sammankom-
sterna var jag i puberteten. Under den tiden dr ens vinners dsikter och
relationen till dem vildigt viktiga. | skolan hade jag en grupp kompisar
som aldrig pratade om tro eller djupa éimnen. Aven om jag kéinde ett
behov av att prata om sadana saker ville jag inte vara annorlunda én
mina vdnner, och jag var beredd att géra vad som helst for att passa in i
gruppen. En présts predikan kan vara bra, men var definitivt inte nog fér

att fa mig att utforska tron. Det var ett véldigt stort steg fran att leva mitt
liv med mina skolkompisar, ett liv som inte stdmde dverens med tron, till
att Iéra mig om tron och att leva i 6verensstimmelse med kyrkans regler.
Under #TwGOD-sammankomsterna kunde jag Idra mig om trosfragor
och om saker som inte dr ytliga tillsammans med médnniskor i min egen
dlder. Det var en bra kombination fér mig. Jag kdnde mig knuffad av
sambhdillet i en riktning som inte synkade med kyrkan, men nu upptdckte
jag att det faktiskt var méjligt att vara "normal” och religiés pG samma
gang. | #TwGOD-gruppen kénde jag mig alltid trygg. Det var ett stdille déir
jag enkelt kunde uttrycka vad jag trodde pa och hur. Jag tilldts stdlla tuffa
fragor utan att de avfdrdades som alltfor kritiska. #TwGOD hjdipte mig
mycket. Jag Idrde mig att inte vara radd fér svdra fragor fran mdnniskor

omkring mig.

Fader Michel Remery,
forfattare till Twittra
med Gud och till
handledningen, ar
nationell ungdoms-
prast i Luxemburg
med uppdrag

att arbeta med
ungdomsfragor dven

internationellt.
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Fader Michel: Var inte radd

Det finns ingen anledning att vara radd for fragor, aven om du inte
kadnner till svaren. Endast nér jag later Gud tala genom mig &r unga
manniskor intresserade av vad jag har att sdga. Det betyder att jag forst
maste arbeta med mitt personliga band till Gud och regelbundet séka
honom i min bon.

Var autentisk, be, studera, se logiken i tron och vaga att inte veta. Om
du litar pa Gud har du inga skal att vara radd!

Samling pa krogen?
Twittra med Gud har kommit till anvdndning i manga olika samman-

hang, exempelvis:
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Foto: privat.

s — domskonsulent i

medforfattare till
Handledningen.

Forslag 1: Pa krogen

Var: Pa en krog (eller i en fint dekorerad férsamlingssal)

Ndr: En helgkvall

Malgrupp: Hogskolestudenter

Tillbehér:  Drycker, snacks

Atmosfdr:  Kuddar, ljus och sa vidare

Tips: Se till att valja en lokal som inte ar for full: ni vill kunna
héra varandra.

Forslag2: Over en middag

Var: | din forsamling eller hemma hos nédgon

Ndr: Valfri kvall

Mailgrupp: Studenter eller andra vuxna

Tillbehér:  Ingredienser och ett kok

Atmosfdr:  En trevlig duk, ljus, svag belysning

Tips: Om majligt, laga maten tillsammans. Det tillater
forsiktig kontakt mellan deltagarna och ger dig insyn
i gruppdynamiken.

Forslag 3: Med kaffe eller brunch

Var: I din forsamling eller hemma hos nagon

Nair: Sondag efter morgonmaéssan

Mailgrupp: Vilken grupp som helst

Tillbehor:  Kaffe, te, muffins, kaka, smoérgasar

Atmosfdr:  En trevlig duk och servetter

Tips: GOr det till ett knytkalas dér alla tar med nagot att &ta.

Fader Michel Remery har skrivit handledningen tillsammans med
medarbetaren llse Spruit. Anna Dunér har éversatt. Pris: 30 kronor,
bestall pa www.kpn.se
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Exempel ur handledningen:
Hur kan jag be i min grupp?

# Be tillsammans

Bonen dr vasentlig for att visa att den katolska tron helt och hallet
handlar om en personlig relation till Gud. I handledningen far du ocksa
en introduktion till olika sorters bon (lovprisning, tillbedjan, forboner,
rosenkransen, tdnda ljus och sa vidare). Variation &@r av godo. Be regel-
bundet viktiga boner som »Fader var’, “Var hélsad Maria« och den
apostoliska trosbekdnnelsen och uppmuntra alla att lara sig dem utantill.

Idé
Gruppmedlemmar blir trygga av att be tillsammans.

Sa funkar det

1. Beratta for deltagarna att du vill inleda kvéllen med en stunds bén.
Om mojligt, ga till kyrkan eller ett kapell. Kanske kan ni tillbringa en
stund framfér det heliga sakramentet. Annars kan du stélla ut stolar
ndra en ikon.
Ge deltagarna nagra minuter i tystnad for att samla sig.

2. Ge alla en bit papper och en penna. Be dem att skriva ner en
intention, ndgot de skulle vilja beratta for Gud eller frdiga honom om.

Till exempel kan de vilja be for en person som ar sjuk, for att ett prov
ska ga bra eller for flyktingar. Berétta att det inte kommer lésas av
nagon annan om de inte tillater det.

3.Samlain papprenien lada.

4. Stall 1ddan framfor altaret eller det heliga sakramentet eller framfor
ikonen.

5. Gor korstecknet. Som gruppledare inleder du bénen. Du kan borja
med: »Tack, Herre, for att du fort oss samman ikvall. | den héar [adan
finns vara boner. Lyssna pa dem.« Tala nu om for deltagarna att de &r
fria att hogt uttala intentionen som de skrivit ner.

6. Nar det har varit tyst ndgra minuter efter att den senaste intentionen
uttalats, avsluta bonen. Du kan avsluta med: »Tack for att du lyssnar
pa dessa boner, Herre. Hjalp oss att vara respektfulla och uppmark-
samma pa varandra ikvall. Hjélp oss att lara och att véxa. Fader var ...«
GOr korstecknet.

7. Atervand till den ordinarie lokalen for att fortsatta sammankomsten.

Du behéver
pappersbitar
pennor
en lada
helst en kyrka eller ett kapell

Lordag 29 september 2018 kil 9.30-17
S:t Ansgars kyrka i Sodertilje

Kateketens dag ar en fest da vi samlas runt var
biskop for att starka varandra i vart uppdrag som
kateketer. Jesus Kristus ar centrum i all katekes
och vi ar alltid pa vdg med honom.

Sarskild gast ar fader Michel Remery,

forfattare till boken Twittra med Gud.
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&y KPN

Y bonifatius

2z werk
a
Bilda

Delta i givande moten,
intressanta workshops och
den hogtidliga massan som
avslutar dagen, da kardinal
Arborelius ger en sarskild
valsignelse till kateketer.

ted By

Sista anmalningsdag
25 augusti: www.kpn.se
Tfn 08-50 557 660

Information

Kurser for vuxna

Ostliga liturgier — en inspiration
for hela kyrkan

F Tadeusz Bienasz

Plats: Rogle kloster utanfor Lund

Tid: 20-22 april

Kyrkan, helgonen och evangelisationen
UIf och Birgitta Ekman

Plats: Marielund, Eker6 utanfor Stockholm

Tid: 20-22 april

. i N
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En av KPN:s kateketkurser under varen holls i Var Frus Kyrka i Vasteras. / \
Har samlades manga engagerade kateketer och ungdomar. Foto: privat.

Konvertitretratt med kardinal Arborelius

Biskop Anders erbjuder en retratt for konvertiter. Till retratten inbjuds bade

Kurs for kateketer: ”’1 forsoningens tecken”

Konsulent Rauha Navarro Marttinen fran KPN haller i denna kurs som tar upp en

de som nyligen konverterat och de som ser fram emot sin konversion.

Plats: Stiftsgarden Marielund, Eker6 utanfor Stockholm

brinnande fraga i all katekes, om férsoning. Kursen ges i samarbete med Bilda. Tid: 9-11 november

For anmalan och information: www.kpn.se

Plats: Josef Arbetarens forsamling, Lulea
Tid: 25 augusti, kl 10-15

RO <d KPN

en treklover nar han skulle forklara

Treenigheten. Aven treklévern i
KPNs nya logotyp leder tankarna till Treenigheten, men ocksa till lekfullhet

— Alska OCh giil’ och kreativitet som vi behéver i katekesen. Symbolen &r en inbjudan till att
1 framja gemenskapen med Kristus som ar malet for all katekes enligt

vad du vill )

Syster Sofie har skrivit en bok om karlek \
och om kroppens teologi for ungdomar, \

iskopens kateketiska riktlinjer.

men adven vuxna har stor behallning av
den. Rekommenderas varmt! Bestall pa
| catholica.se (obs, inte frén KPN!)

Ny video om uppstandelsen

Nu finns en ny video i serien "Katolskt for nyborjare”. Denna gdng om uppstan-

Aktiviteter for barnen
under host - och sportlov

Viringde p Krystian Zacheja SDB, ny kyrkoherde i Heliga Trefaldighets

delse, vilket passar bra nu nar pasken narmar sig. Filmerna i serien ar 2-3 minuter
langa, har humor och ar anda karnfulla. Upptack fler pa www.kpn.se!

forsamling i Jakobsberg utanfor Stockholm. Sedan han tog 6ver férsamlingen
ordnar han program for barnen under hela sportlovsveckan. Varje dag firas
massa och erbjuds lunch, sedan blir det olika aktiviteter: bowla, lekar,
skridskodkning, lekparker. Manga volontarer hjélper till. "Dessutom far barnen
dagligen hora en beréttelse ur helgonet Don Boscos liv’, berattar p Krystian.
Salesianerna ordnar dessa aktiviteter bade i S:t Botvid och i Polska missionens
Quo Vadis. Detta innebar en stor gladje inte minst for de familjer som inte har
rad att aka pa dyra resor med sina barn. Imponerande tycker vi pa KPN!

\
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KATEKETISK
PROFIL

Rawa Abdo

Heliga korsets forsamling i Eskilstuna
Kidmpe for en tvatusenarig tradition

Jag avskyr telefoner. Det &r svért att fa en bild av en manniska utan att
se hennes miner. Men Rawa Abdos starka personlighet kommer &nda
fram, nar hon ivrigt beskriver hur kaldéerna i Eskilstuna undervisar barn
varje l6rdagseftermiddag mellan 12-14. »Men hur har du tid fér detta?«
undrar jag. »Sjalvklart har jag ingen tid, jag prioriterarg, kastar Rawa
tillbaka.

Att ge tron vidare ar superviktigt for henne: »Det svider i mitt
hjérta ... tron maste formedlas vidare till nya generationer.« Rawa
sOrjer 6ver hur snabbt en tvatusenarig tradition kan forsvinna i en
sekuldr miljo. Hon sorjer att hon sjalv inte kan lasa sitt eget modersmal
som anvands i liturgin och som &r mycket likt Jesu modersmal. Men ett
brinnande hjarta finner 16sningar. Rawa anvander svenska spraket for
att forklara trons innehall i sin egen tradition. KPNs larobocker ar
livsviktiga trots att de utgar fran den latinska riten. Rawa far lov att
hoppa 6ver de stallen dar massan beskrivs eftersom riten och liturgiska
kldder &r annorlunda i en kaldeisk méssa. Men hon dr noga med att inte
betona skillnader. Kyrkan ar en. Att lara ut den rika kaldeiska liturgin &r
en stor utmaning. Det ar mest diakon Wisams uppgift. Han anvander da
texter som ar skrivna med latinska bokstaver sa att alla barn kan ldsa
och ldra sig utantill t ex Fader var och trosbekdnnelsen. En vésentlig del
av undervisningen dr de liturgiska sdngerna, vilket ar sdangledaren
Manars ansvar.

Rawa har 34-35 fem barn i sin forsta kommunionsgrupp. Hon vill
engagera barnen sa att de sjalv vill delta. Flera fordldrar arbetar pd

Fakta
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Rawa omgiven av sina barn i den kaldéiska gruppen i Eskilstuna.

Foto: privat.

l6rdagarna och kan darfor inte skjutsa sina barn, men manga kommer
anda - de vill komma. Rawa &r inte radd for att kontakta foraldrar eller
prata med barn om det behovs. »Den helige Ande leder mig och
inspirerar mig sa att jag kan ge kérlek ... och se vad som behovs:«
Rawas tillit till den helige Andes ledning ar orubblig och hon talar
mycket med barnen om honom, Hjalparen.

Redan tidigt lar Rawa barnen att anvdnda Bibeln. »Andra bécker
gloms bort men Bibeln finns kvar ... Det gar utmarkt att anvanda den
heliga Skriften i kombination med larobdckerna. Det finns bibelhdnvis-
ningar i dem.« Ibland far barnen tavla om vem som forst hittar det ratta
bibelstallet. »10-aringar kan vara snabbare &n 15-aringarg, séger Rawa.
Hon later barnen lasa hégt ur t ex laroboken sa att allas roster hors
samtidigt. Barnen foljer texten genom att med fingret peka pa de ratta
orden. Da hanger alla med och forsvinner inte i sina tankar sa som latt
hander i stora grupper.

Rawa dr man om sin kaldeiska tradition men deltar dven i massan pa
svenska i Heliga Korsets kyrka. Nar hon som ung blivande mor kom fran
Mesopotamien till Sverige, fann hon katolska kyrkan just dér och métte
fader Otto Michael. Rawa pendlar fritt mellan det latinska och det
orientaliska.

Rauha Navarro Marttinen

Stod KPN!

Det har numret av KateketNytt gar som
vanligt till alla kateketer som vi har adressen
till. Ge oss garna information om nya
kateketer! Ni som vill stédja tidningen kan
gora det genom att betala in en frivillig
summa till vart bankgiro 119-2053 och/eller
att bidra med férslag till innehallet. Tack till
alla er som redan gjort det!
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