Enkel dramatisering

Den heliga Birgitta

Festdag 7 oktober

Bakgrund

Birgitta var en av medeltidens mest kdnda personligheter. Hon féddes 1303 i Uppland som
dotter till en maktig lagman. Redan som barn hade hon visioner och langtade efter ett liv i
kloster, men vid 13 ar giftes hon bort till den 18-arige Ulf Gudmarsson. Tillsammans fick de
atta barn, men fyra av dem dog. Bade Ulf och Birgitta tog sin tro pa stort allvar. Birgitta hjalpte
fattiga och de gjorde pilgrimsresor till bade Nidaros (dagens Trondheim) och Santiago de Com-
postela i Spanien. Efter Ulfs dod flyttade Birgitta till Alvastra kloster nara Omberg tillsammans
med de yngsta barnen. Dar borjade hon fa uppenbarelser och kénde sig kallad att bli "Kristi
brud och sprakror”. Hon ville instifta en ny klosterorden for bade munkar och nunnor i Vadstena.
1349 reste hon till Rom for att fa pavens godkannande. Paven befann sig i Avignon, nagot
Birgitta kritiserade starkt. Forst 1370 godkande paven Urban V Birgittinerorden. Birgitta avled
1373, efter hemkomsten fran en vallfard till Jerusalem. Hon fick sjalv aldrig uppleva sitt eget
kloster i Vadstena, dar hennes dotter Katarina blev den forsta forestandaren. Birgitta ar kand
for sin oraddhet och viljestyrka, hon kunde vara obekvam och vagade kritisera bade kungar
och pavar. Hon helgonforklarades 1391, hon &r Sveriges skyddshelgon och 1999 upphdjdes
hon av Johannes Paulus Il till Europas skyddshelgon tillsammans med Katarina av Siena och
Edith Stein.

Helgondramatiseringen &r mycket enkel, den gar att framféra utan nagon repetition! Barnen
har inga repliker och behéver bara géra nagra enkla rérelser enligt anvisningarna nedan. Sa
den kan goéras direkt inom ramen fér undervisningen.

Naturligtvis kan man ocksa ldgga lite mer méda pa dramatiseringen, och da satsa mer pa
bade klader, rekvisita och kanske lagga in nagra repliker.
L&ngd: ca 10 minuter.

Roller
Birgitta
Ulf
Katarina

Rekvisita

Sjalar for Birgitta och Katarina

Mdssa for Ulf

(Ev kan man ha en kanna och en skal med brod och frukt, for att visa hur Birgitta ger mat till
de fattiga.)




Inledning

» ldag ska vi ldra kédnna ett helgon, det &r en kvinna som var en av medeltidens ké&ndaste
kvinnor, antagligen den rikaste ocksa, kan nagon gissa vem det kan vara?
» Ja, det &r den heliga Birgitta, Sveriges, och faktiskt hela Europas skyddshelgon!

(Visa gédrna bilden pa Birgitta, se dokumentet langst bak.)
Nu bérjar vil!

(Inbjud ett barn till att vara Birgitta, ge henne en sjal.)

v Haér ser ni Birgitta. Hon foddes pa 1300-talet i Finsta i Uppland och kom fran en rik familj.

v Redan som barn élskade hon att be till Jesus och en géang fick hon i en syn se jungfru
Maria.

(Inbjud Birgitta till att falla pa kna och géra korstecknet.)

v Hon drémde om att fa bli nunna och komma till ett kloster, men hennes pappa bestamde
att hon skulle gifta sig nar hon bara var 13 ar. Det var inte ovanligt pa den tiden att flickor
giftes bort tidigt. Birgittas man hette Ulf och han hade en viktig stéllning, bland annat arbe-
tade han fér kungen.

(Inbjud en pojke att komma fram och fa en méssa pa sig och stilla sig bredvid Birgitta
som nu rest sig upp.)

v Tillsammans fick de atta barn, men fyra av dem dog. Bade for Ulf och Birgitta var tron pa
Gud mycket viktig. De gjorde langa pilgrimsresor till Nidaros i Norge, och till Santiago de
Compostela, till aposteln Jakobs grav i Spanien. De ville lara sig av helgonens vég, de
ville komma nérmare Kristus.

(Inbjud Birgitta och UIf att ga ett varv i rummet, vilket forestiller deras pilgrimsresor.)

v Birgitta var rik, men hon anvande sina pengar for att hjélpa de fattiga. Hon hade en sjuk-
stuga, hon hjélpte fattiga kvinnor och hon brukade sjélv servera tolv fattiga vid sitt bord,
precis lika manga som Jesus apostlar hade varit. Hon tankte mycket pa allt Kristus lidit for
oss, ibland lade hon sig att sova pa golvet, for att komma ihag hur svart Jesus sjalv haft det.




(Inbjud Birgitta till att latsas halla upp vatten och servera mat, garna till de andra
barnen i gruppen.)

v Efter att UIf och Birgitta kommit hem fran sin langa pilgrimsfard till Santiago blev Ulf sjuk
och dog.

(UIf far lagga sig pa golvet, darefter far han sitta sig hos de andra barnen igen.)
v Da gjorde Birgitta det som hon langtat efter redan som barn, hon flyttade till ett kloster och
kallade sig for "Kristi brud”. | klostret i Alvastra fick Birgitta tid att be mycket. Hon fick visio-

ner, det betyder att hon sag Jesus och hérde ord som han sa till henne.

(Birgitta star pa kna, gor korstecken, och tittar upp mot himlen dar hon verkar se na-
got.)

v Jesus sa till henne att hon skulle grunda en ny klosterorden for bade munkar och nunnor i
Vadstena.

v Om hon skulle grunda en ny orden maste hon resa till Rom fér att fa tillstand av paven.
(Birgitta gor ett nytt varv i rummet, fér att komma fram till Rom.)

v Men nér hon kom fram till Rom, sa visade det sig att paven hade rest till Avignon i
Frankrike!

v Birgitta blev arg och sa ifran, hon tyckte att paven genast maste tillbaka till Rom (for det
var ju dér som aposteln Petrus var begraven, det har alltid varit pdvarnas hem).

v Till slut kom paven tillbaka till Rom, och han sa ja till att Birgitta skulle grunda en ny
ordensgemenskap i Vadstena.

v Birgitta blev gammal och dog, innan klostret i Vadstena var fardigt. Hennes dotter Katari-
na blev forestandare dér. Det var lite sorgligt att hon inte sjalv kunde bli en Birgittasyster
i Vadstena, men Jesus tréstade henne i en vision och lovade att hon skulle fa bli nunna i
himlen.

(Birgitta lagger sig och dor, hennes dotter Katarina satter sig vid henne.)

v Efter Birgittas dod férstod manga att hon varit ett helgon. | Sverige finns idag Birgitta-
systrar i bade Djursholm, Falun och Vadstena som foljer Birgittas vag, det &r en stor gdva
for oss!

(Visa en bild pa en Birgittasyster.)

v Birgitta édlskade en sérskild bén. Vi ska alla falla pa knéa och be tillsammans med Birgitta:

Herre visa mig din vég, och gér mig villig av vandra den.

© Katolska Pedagogiska Namnden 2015
www.kpn.se
Forfattare: Ulrika Erlandsson













